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Awguri tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani
1ill-Prim Ministru 1-gdid 1-Onor. Dr Robert Abela

! [

I1-President tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, is-Sur Anthony
Mule Stagno, flimkien mal-Membri kollha tal-istess Kunsill,
jifirhu lil Dr Robert Abela ghall-hatra tieghu bhala 1-Prim
Ministru ta’ Malta u jawgurawlu kull success fil-hidma 1-gdida
tieghu b’risq il-poplu Malti u Ghawdxi kollu.

[I-President u 1-Membri tal-Kunsill Nazzjonali tal-
Anzjani jiehdu din l-okkazjoni biex iwieghdu l-impenn shih
taghhom u jharsu 'l quddiem lejn iktar kooperazzjoni bejn iz-
zewg nahat ghall-gid u l-prosperita tal-anzjani kollha Maltin u
Ghawdxin.

Is-Segratarju Parlamentari
ghall-Anzjanita Attiva u
1-Persuni b’Dizabilita
1-Onor. Silvio Parnis

Silvio Parnis twieled Rahal Gdid fl-1965. Huwa mizzewweg lil
Dorianne neé Cauchi u ghandhom iben jismu Jacob.

Fil-bidu tal-karriera tieghu, Silvio Parnis serva fid-Dipartiment
tal-Kura tas-Sahha fil-gradi ta’ Health Supervisoru dak ta’ Assistant
Social Worker fir-Residenza St. Vincent de Paul. Fuq stazzjon tat-
television privat, Silvio Parnis serva wkoll bhala prezentatur ta’ programmi li jittrattaw suggetti ta’ natura
soc¢jali u grajjiet kurrenti. ]

Bejn 1-1994 u 1-1998, Silvio Parnis kien jokkupa l-kariga ta’ Sindku tar-Rahal Gdid u, f1-1998, huwa
kkontesta l-elezzjoni f'isem il-Partit Laburista fuq ir-Raba’ Distrett u kien elett Membru tal-Kamra tar-
Rapprezentanti.

Bejn is-snin 2003 u 1-2008, Silvio Parnis kien il-kelliem ewlieni tal-Oppozizzjoni fuq dak kollu li
ghandu x’jagsam mal-anzjani u hejja l-position paper tal-istess partit ghal dan is-settur flimkien ma’ team
ta’ esperti.

F1-2008 kien mahtur bhala kelliem ewlieni tal-Partit Laburista ghall-Harsien tal-Konsumatur. Aktar
tard matul il-legizlatura, Silvio Parnis serva bhala l-Kelliem ewlieni tal-Partit Laburista ghall-Izvilupp
Sostenibbli tan-Nofsinhar ta’ Malta.

Huwa rega” gie elett fil-Parlament Malti mir-raba’” distrett f’'Marzu tal-2013, fejn il-Prim Ministru
hatru Chairman tal-Kunsill Konsultattiv ghan-Nofsinhar ta’ Malta, u segwa bosta progetti fosthom il-
Progett tal-Pjazza ta’ Rahal il-Gdid, 1-Istudju dwar Wied Blandun u 1-Kuncett gdid dwar il-Gonna tal-Qari.
Mill-2013 sal-2017, okkupa wkoll ir-rwol ta” Chairman tal-Kumitat tal-Abbozzi.

F1-2017 il-Prim Ministru Joseph Muscat hatar lil Silvio Parnis bhala Segretarju Parlamentari ghall-
Gvern Lokali u Komunitajiet. Hekk kif ha dan l-inkarigu huwa beda minnufih hidma li ghandha twassal
ghal Riforma kemm fil-Gvern Lokali kif ukoll fl-Infurzar Lokali.

F'Jannar 2020, il-Prim Ministru Robert Abela hatar lil Silvio Parnis bhala Segretarju Parlamentari
ghall-Anzjanita Attiva u Persuni b’Dizabilita.

Fisem il-President u I-Membri kollha tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, nifirhu lill-Onor. Silvio
Parnis ghal din il-kariga u nawgurawlu hidma sfieqa b’risq l-anzjani kollha Maltin u Ghawdxin.
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Gheziez, A
Fis-sitwazzjoni li ninsabu bhalissa, u fuq pariri u zviluppi li thabbru, il-
Kunsill jixtieq javza li 1-Assemblea Generali Annwali 2020, li kellha ssir

nhar is-Sibt, 14 ta’ Marzu 2020, gewwa l-Istitut Kattoliku, il-Furjana, giet
posposta ghal data aktar tard li tithabbar aktar il-quddiem.

Nixtieq navza li I-laqghat kollha inkluz il-lagghat li naghmlu bejnietna
kull 1-ewwel tnejn tax-xahar ser jigu sospizi sakemm is-sitwazzjoni tkun
tippermetti li jkomplu.

Filwaqt li nixtieqgilkom kull gid u sahha,

Inselli ghalikom,

Anthony Mule Stagno

\Pre51dent - KNA D

Kompetizzjoni bi premju ghal disinn
ghal faccata gdida ghal dan il-fuljett,
‘L-Anzjani Llum’

Nixtiequ nibdlu l-fac¢¢ata ta’ dan il-fuljett taghkom, ‘L-Anzjani Llum’, u naghmlu xi haga aktar
friska u aktar moderna. Ghal dan il-ghan, ged nistiednu lil dawk kollha interessati biex, sat-30 ta’
Gunju 2020, jissottomettu disinn addattat ghall-fac¢ata ta’ dan il-fuljett.

[1-qies tad-disinn irid ikun ta’ folja A4 (21cm x 29.7cm) portrait u jrid jinkorpora fih:

l-isem: L-ANZJANI LLUM,;

il-logo flimkien mal-kliem: Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani;

il-kliem: Newspaper Post;

in-Numru tal-harga; u, :

ix-xhur bhal, perezempju, April - Gunju 2020.

[I-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani lest li jhallas rigal ta’ €100 (mitt ewro) lil min jissottometti disinn li
joghgob lill-Bord Editorjali u jkun addottat bhala 1-faccata 1-gdida ta’ dan il-fuljett.

[I-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani jirrizerva d-dritt li jvarja jew ibiddel id-disinn kif jidhirlu li hu xieraq.
Ebda membru tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani ma jista’ jiehu sehem f’din il-kompetizzjoni.
Sottomissjonijiet ghandhom jintbaghtu lill:

Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani
Triq Dom Mauro Inguanez
Birkirkara BKR 4811

jew permezz ta’ email lil: kna@onvol.net

/

Coronavirus - Helpline ghall-anzjani
li ma ghandhom il-hadd min jagdihom

Dawk l-anzjani li ma ghandhomx min jghinhom u li ghandhom bzonn
ta’ xi medicini, ikliet lesti, jew inkella xi prodotti tal-ikel bhal frott u
haxix jistghu jinghataw l-ghajnuna mehtiega billi cemplu fuq wiehed =
minn dawn it-telefonati skond il-htiega:

e 111 - Ghall-persuni li jhossu sintomi tal-COVID-19 jew jixtieq iktar informazzjoni;

e 2141 1411 - Ghall-persuni fi kwarantina mandatorja li ghandhom bzonn provvista ta’ ikel
u medicina;

e 2590 3030 - Helpline ghall-Anzjani ta’ ‘1 fuq minn 60 sena ghall-medicini, ikliet lesti, jew
prodotti tal-ikel bhal frott u haxix;

. J
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‘L-ANZJANI LLUM’ huwa
lehen il-Kunsill Nazzjonali
tal-Anzjani li johrog
bla hlas kull tliet xhur
biex izomm lill-Anzjani
kollha infurmati b’dak
li qed jigri dwarhom u
ghalihom, u biex jaqsam
maghhom il-veduti, ideat
u suggerimenti taghhom.
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Hbieb Anzjani, Insellmilkom

Jikteb Vincent Piccinino - Editur

Kien il-hassieb kbir Albert Einstein li qal: “Naf b’zewq
affarijietlinahseblihumainfiniti; I-universul-istupidita
tal-bniedem; u, dwar tal-ewwel, ghandi d-dubiji tieghi!”
Ma ninsewx li Einstein kien Lhudi Germaniz i, f1-1933,
harab mill-Germanja ta’ Hitler u mill-qgilla tan-Nazi u
mar l-Istati Uniti tal-Amerka. Hemmbhekk, huwa kellu
sehem kbir fil-Manhattan Project li wassal ghall-holgien
tal-bomba atomika. Hadd dags Einstein ma kien jaf il-
forza, il-qawwa, l-energija ul-potenzjal ta’ din il-bomba.
Huwa ma kienx favur li din l-arma gerrieda tintuza fil-
gwerra. Kien tal-fehma li 1-fatt li 1-Amerka kellha 1-bomba atomika, kellu
jservi ta’ deterrent qawwi bizzejjed biex il-gwerra tieqaf. Imma, kif kulhadd
jaf, f1-1945, l-istupidita tal-bniedem insistiet mod iehor. Dwar l-univers, jien
nahseb li, bhali, Einstein ukoll kien jemmen li dan huwa infinit u nahseb
ukoll li huwa zied dak il-kumment ahhari tieghu iktar b’sens ta’ ¢ini¢izmu
biex jenfasizza l-istupidita li jaf jasal ghaliha l-bniedem xi minn daqqiet milli
ghax verament kellu xi dubji dwar l-infinita tal-univers.

Ftit ilu, giet ghall-attenzjoni tieghi mistogsija interessantissima ohra.
Ix-xejn jista’ jezisti? Din hija wahda minn dawk il-mistogsijiet 1i t-twegibiet
ghaliha huma jew iva jew inkella le. Imma, sew jekk iva u sew jekk le, iz-
zew( twegibiet it-tnejn iwassluni ghall-konkluzjoni li l-ispazju huwa infinit.
Ghag, jekk ix-xejn mhux koncepibbli li jezisti, dan, minnu nnifsu, iwassallni
biex nemmen li l-ispazju huwa infinit. Mill-banda l-ohra, jekk ix-xejn jista’
jezisti, allura, ix-xejn huwa xi haga u, ghaldagstant, dan ukoll jikkonfermali
t-twemmin tieghi li l-univers huwa infinit.

Imma, x’jien nghid? Ohti l-kbira zgur li se terga’ takkuzani li qed
nitkellem tqil. Cikku l-poplu ma jinteressahx mill-metafizikal Dak mill-
affarijiet mundani tal-hajja ta’ kuljum jinteressah; mill-hear and now; ghix
ghal-lum ghax ghada hadd ma rah; savour the moment; carpe diem; u mela
jekk l-univers hux infinit jew le. U dan igibni ghal hassieb iehor, Abraham
Maslow, u t-teorija tieghu tal-gerarkija tal-bzonnijiet tal-bniedem. Ghax
tghid, minnhom infushom, dawn ukoll huma infiniti ghax huma relattivi.
[I-bniedem ma jikkuntenta ruhu qatt u b’xejn; dejjem irid izjed; skont ic¢-
¢irkustanzi. Ghall-ewwel, 1-aktar li jinteressah huwa l-bukkun biex jitrejjaq;
il-hobza ta’ kuljum. Meta jakkwista dik, ikun irid saqaf fuq rasu u xi haga
biex jitghatta halli jtaffi 1-qilla tal-elementi tan-natura. Meta jserrah rasu
minn dawk, jibda jfittex xoghol fiss u garantit. U, meta jakkwista dak
ukoll, allura jkun irid is-serhan tal-mohh ta’ familja flimkien ma’ eredi,
biex jassiguralu l-perpetwazzjoni tieghu innifsu ghall-gejjieni. Wara dawn,
jibda jfittex l-elizier tal-hajja eterna u l-immortalita. U, jekk jara li dawn
mhumiex possibbli, allura jibda jittama f'hajja ohra wara din f'post isbah
minn dan fejn m’hemmx u la mard, la gwerer u lanqas dizastri naturali;
genna minghajr tbatija, minghajr mohqrija, minghajr inkwiet u minghajr
ingustizzji; Nirvana, Shangrila.

Kien hassieb iehor, Luca, li gabni f'sensija. Hassieb iehor li, forsi,
mhux kbir dags Einstein jew dags Maslow imma mhux ta’ min jarmih lanqas.
Luca huwa t-tifel tat-tifel tieghi. Meta kien ghadu zghir u kien jinzerta jkun
gieghed ghandi u jien kont inkun ged nara xi dokumentarju fuq id-Discovery
jew fuq in-National Geographic, Luca kien ihobb joqghod hdejja u joqghod
jara mieghi u, fl-istess waqt, joqghod jiffittani b’hemel mistogsijiet li, hafna
minnhom, tassew ituk x'tahseb. Darba wahda, donnu iktar biex jikkonferma
dak li diga kien wasal ghalih milli biex ikun jaf it-twegiba, qalli: “Nannu,
x'jigifieri infinit?” Ghidtlu: “Infinit jigifieri bla bidu u bla tmiem; kbir
immens; ma jispi¢ca qatt!” U Luca qalli: “Allura, jekk l-ispazju huwa infinit,
il-kamra tieghi ghaliex m’ghamluhielix kemm kemm ikbar?” Ghidtlu: “Dik
mur stagsieha ‘1 ommok u 'l missierek, ghax dawk periti, mhux jien. Jien
bic¢a editur kulma jien, jahasra!” Is-sahha u s-sliem lil kulhadd.




KUNSILL NAZZJONALI TAL-ANZJANI

RAPPORT AMMINISTRATTIV TAS-SENA 2019

Bhas-snin ta’ qabel il-Kunsill zamm il-lagghat kull l-ewwel Tnejn tax-xahar, b’dawn l-e¢cezzjonijiet: I1-
laggha ta’ Marzu ma saritx minhabba li ma kellniex kworum. Il-laggha ta’ Ottubru kellha ssir fit-tieni
Tnejn tax-xahar minnhabba li 1-gimgha ta’ gabel saret is-Sessjoni Parlamentari mtella’” mill-Kunsill.
L-attendenza tal-membri ghal-lagghat matul is-sena kienet tajba. (ara Appendici A).

Is-Sibt, 23 ta’ Frar 2019, fl-Uffi¢¢ju tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, saret l-elezzjoni ghal 4 membri,
skont subartikolu 3.1.2 para. ¢. tal-Istatut. Kienet miftuha ghal 21 Ghaqda/Assoc¢jazzjoni li huma
affiljati mal-Kunsill, u minn dawn il-21 ghaqda r¢ivejna 11- il formola mimlija biex jattendu ghaliha.
Kull ghaqgda kienet mitluba tibghat 3 delegati biex jivvutaw. Attendew 24 delegat, u gew nominati
5 kandidati u kisbu dan ir-rizultat:

ATTARD SAVOIUR (Ass. Membri U3E) 14-il Vot
BONNICI PETER PAUL (Ghaqda tal-Pensjonanti — U.H.M.) 15-il Voti
DEBONO LINO (Ghaqda tal-Pensjonanti G.W.U,) 10 Voti
MICALLEF GODWIN C. (Assocjazzoni Nazzjonali tal-Pensjonanti — NAP) 13-il Vot
MULE STAGNO ANTHONY (Ghaqda Pensjonanti — Telemalta/Maltcom/GO) 14-il Vot

4 Kanditat li gew eletti huma: Attard Saviour, Peter Paul Bonnici, Micallef Godwin C., u Mule Stagno
Anthony. Debono Lino gie ddikjarat bhala r-runner up.

Fis-16 ta’ Marzu 2019, waqt 1-Assemblea Generali Annwali, li saret fl-Istitut Kattoliku, [1-Furjana, saret
elezzjoni ohra ghal zewg (2) Membri ohra minn dawk prezenti ghal fuq il Kunsill skont subartikolu
3.1.3 tal-Istatut. Gew nominati 3 persuni, Nazju Abela, Lino Debono u Mary Farrugia, gie Elett Nazju
Abela filwaqt li Lino Debono u Mary Farrugia gabu voti indaqgs. Ghalhekk kella ssir it-tieni Elezzjoni
biex jigi elett wiehed minnhom. Giet eletta Mary Farrugia u Lino Debono bhala r-runner up.

It-Tnejn, 4 t'April 2019, saret l-ewwel Laqgha tal-Kunsill bil-Membri 1-godda, waqt il-Laggha saret il
hatra tal-Uffi¢jali fuq il-Kunsill ghall-2019-2021. B'voti unanimi 1-Kunsill gie ffurmat hekk:

PRESIDENT Anthony Mulé Stagno

VICI-PRESIDENT Peter Paul Bonnici

SEGRETARJU Anthony Deguara

ASST. SEGRETARJA Doris Aquilina

TEZORIER Gowin C. Micallef

ASSITENT TEZORIER Saviour Attard

SEGRETAR]JU INTERNAZZJONALI Anthony De Giovanni

UFFICJAL RELAZZJONIJIET PUBBLICI Nazju Abela

MEMBRI : Mary Farrugia, Alfred Mallia, Mary Anne

Mizzi, John Bonnici, u Carmelo Sammut

EDITUR “L-ANZJANI LLUM” Vincent Piccinino, ghalkemm mhux
membru xorta accetta li jibqa bhala Editur

BORD EDITORJALI Anthony Mule Stagno, Nazju Abela, Mary
Farrugia u Marica Attard Cassar

I1-President baghat ittra ta’ ringrazzjament lil dawk il-membri li ma baqghux fil-Kunsill u 'l dawk
li m’ghadhomx fil-kariga li kellhom. Gie propost li nibaghtu ittra ta’ stedina lil Lino Debono li gie
bhala runner-up fiz-zewq elezzjonijiet biex jekk irridx jaccetta li jissieheb mal-Kunsill bhala membri
Co-Opted, minghajr id-dritt ta” vot fid-decizjonijiet tal-Kunsill. Lino Debono, accetta 1-proposta.

Din is-sena kellna diversi rizenji minn Membri tal-Kunsill. FFMejju kellna r-rizenja tas-Sinjura Mary
Anne Mizzi minhabba ragunijiet ta’ sahha, u li posta fuq il-Kunsill hadu s-Sur Frank Mumford mahtur
mill-istess Ghaqda tal-Hbieb tal-Morda u tal-Anzjani fGhawdex skont l-Istatut. F’'Mejju kellna wkoll
ir-rizenja, tas-Sur John Bonnici, li gie elett bhala Kunsillier fl-Elezzjoni li ghaddiet, u li skont I-Istatut
Par. 1.3 ma jistax ikompli bhala membru fil-Kunsill, u floku gie s-Sur John Barbara, nomminat mill-
Gvern.
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Nixtieq minn hawn nizzi hajr lil dawn il-persuni tas-sehem taghhom fuq il-Kunsill.

Tul dan il-perijodu saru diversi hidmiet, kuntatti u lagghat ma’ diversi entitajiet mill-Membri tal-Kunsill
sabiex naraw kif dejjem intejbu il-kundizzjonijiet tal-ghajxien tal-Anzjani Maltin u Ghawdxin. Forsi
ta’ min ifakkar li x-xoghol tal-Kunsill isir b’sagrifi¢¢ju u responsabbilta kbira u fuq bazi volontarja.

Fost dawn il-hidmiet kellna diversi kuntatti u lagghat, mal-E.T. Dott. George Vella, President ta’ Malta,
mal-Onorevoli Joseph Muscat, Prim Ministru ta’ Malta, mal-Onorevoli Dott Michael Falzon, Ministru
ghall-Familja, Drittijiet tat-Tfal u Solidarjeta’ Soc¢jali, mal-Onorevoli Anthony Aglus Decelis, Segretarju
Parlamentari ghad-Drittijiet ta’ Persuni b’Dizabilita u Anzjanita Attiva, ma’ Dott. Maria Deguara
Kelliema tal- Opp0212210n1 dwar Anzjanita’ Attiva, Persuni b’Disabilita u 1-Glied kontra d-Dipendenzi
u 1-Vizzji, ma’ Dott. Renzo De Gabriele, CEO ta’ Dipartiment Anzjanita Attiva u Kura fil-Komunita,
mall-Kummissarju ghall-Anzjani Dott. Mary Vella, fejn zewg membri mill-Kunsill huma appuntati
bhala membiri fil-Kunsill tal-Kummissarju ghall-Anzjani, u fejn minn zmien ghal zmien isiru l-laqghat,
u mas-Sur Oliver Scicluna, Kummissarju ghad-Drittijiet ta’ Persuni b’Dizabilita, fejn zewg membri
mill-Kunsill gew nominati, biex kull tliet xhur ikollom lagqghat mall-Kummissjoni. Minn din is-sena
gejna msejha biex nibaghtu rapprezentant fil-Kunsill Diaspora fuq Emigranti Maltin.

Kellna diversi attivitajiet ukoll barra minn Malta, spec¢jalment fi Brussell, Saviour Attard attenda
bosta lagghat differenti u Council Meetings fejn ir-rapporti qedin fl-Uffi¢¢ju. 11-Kunsill huwa affiljat
mal-ghaqda tal-AGE Platform Europe, din is-sena Saviour Attard temm il-hatra tieghu bhala Kunsilier
fuq I-AGE wara tliet snin u accena li j¢cedi n-nomina tieghu lil haddiehor. II-Kunsill hass li ghandu
jinnomina persuna ohra minnfloku. John P. Bonnici nnomina lil Dr. Anthony De Giovanni u l-membri
accettaw unanimament, minhabba li huwa wkoll is-Segratarju Internazzjonali fuq il-KNA. Gie decis
li naghmlu lagqgha mall-Ghaqda Nazzjonali tal-Pensjonanti, u I-Fondazzjoni Nanniet Malta, li huma
wkoll membiri tal-AGE biex jikonfermaw minn ser ikun Kunsillier u Sostitut. Bi ftehim qablu u accetaw
li Dr. Anthony De Giovanni jkun il-Kunsilier fuq I-AGE ghat-tliet snin li gejjin, filwaqt li s-Sur Moses
Azzopardi minn naha tal-NAP, jkun is-Sostitut.

Fost lagqghat ohra li attendejna u hidmiet li hadna sehem attiv fihom huma:

Attivitajiet mill-Gvern, mill-Partit Laburista, u I-Partit Nazzjonalista. Attendejna ukoll lagghat Generali
Annwali ta’ Ghaqdlet Affiljati mal- Kunsﬂl NCPE’s Annual Conference 2019, kif ukoll 1-Assemblea
Generali Annwali tal-AGE Europe fi Brussell Fl-Assemblea Generali Annwali tal-Kunsill tqassam
l-Istatut li kien gie Rivedut. Saru hidmiet ma’ CEO of the new Road Agency, fejn enfasizzajna li geghdin
nigu michuda mill-Ligi tal-Bankini, kif ukoll mas-Segreatrju Parlamentari 1-Onor. Aguis Decelis, fejn
tkellimna mieghu li 1-Kunsill kien qieghed jirc¢ievi diversi Imenti fuq id-dislivell perikoluz tal-bankini.
Attendejna ghas-Social Affairs Committee — Prezentazzjoni “Abbuz fuq 1-Anzjani” fil-binja tal-Parlament,
laggha fuq id-Dimenzja fil-Parlament, ghas-Silver Economy Forum, laqgha tal-Block Chain, ghat-tnedija
Ufficjali tal-iskema tal-Passaport tal-Kbar ta’” Heritage Malta. Irrispondejna diversi questionnaires li
jigu mibghuta minn studenti, il-President wera l-interess tieghu li jassisti studenta li geghda taghmel
Research in Studies concerning the Elderly. F’'Mejju, gew ipprezentati lill-Kunsill, tliet settijiet ta’ Kotba
mnedija mis-Segretarju Parlamentari ghal-Persuni b'Disabilita u Anzjanita Attiva 1-Onor. Anthony
Agius Decelis — Edizzjoni Tipa Kbira ghall-Anzjani li ma jkunux jistghu jaqraw tipa zghira, miktubin
minn Frans Sammut. Attendejna ghac-Cerimonja ta’ Tifkira - is-Sette Giugno. I1-President ghamel diversi
tahditit fuq Anzjanita Attiva. Membri mill-Kunsill attendew ghal-Laqgha - Id-Droga ... u s-Sahha
Mentali? Ir-Realtq, is-Sahha u 1-Prevenzjoni , imtella mill-OASI Foundation u Naxxar Local Council. Ghall-
quddiesa li I-Caritas Malta torganizza ta’ kull sena ghall-Jum 1-Anzjan. Rapprezentanza mill-membri
tal-KNA attendew ghac-cerimonja tal-ghoti ta’ Premju Anzjanita Attiva, ghall-Quddiesa Pontifikali ta’
Jum l-Indipendenza. Hidma ftit fit-tul minn fost uhud mill-membri tal-KNA, gie konklud is-Civil Code
Regulations (Register of Beneficial Association) mall-Identity Malta u gejna ukoll accettati bhala s-Second
Registry of the Commissioner for Voluntry Organisation. Anthony Mule Stagno attenda ghal Natiflife Project
- Info Day — Assistve Technology for the Independent Living, fejn ghamel prezentazzjoni fuq it-teknologija
kif tolqot l-anzjani. Ghal consultation sessions fuq Church Safequarding Policy and Procedures for children
and vulnerable adults. Ghall-Half Day Seminar on the gender pay gap, inactivity and the gender pension
gap. Ghall-Konferenza ‘Hajja Attiva ghall-Anzjani Taghna'. Fil-Laqgha ta’ Dicembru tal-Kunsill gie
issuggerietiet li fix-xahar t'April issir laggha tal-Kunsill f'Ghawdex.

Fost hafna hidmiet ohra inhatru diversi sottokumitati biex jahdmu fuq diversi hidmiet u attivitajiet:
. Sottokumitat fuq Programm ta’ Hidma ghas-Snin 2020/2021

Wara diversi lagghat mis-sottokumitat, f'Ottubru saret Laggha mall-Ghaqdiet Affiljati, gewwa l-Uffi¢¢ju

tal-KNA fejn minn qabel gew mistiedna biex jibghatu proposti b’ideat godda kif ukoll suggerimenti

biex jigu diskussi waqt il-laqgha. Issa li gie finalizzat, illum ser jitqassam wara li jigi approvat.
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. Sottokumitat - Parlament - Solidarjeta bejn il-Generazzjonijiet

Saru diversi laqgghat u hidmiet biex din is-Sessjoni Parlamentari titella, lagghat mal-Onor. Anthony
Agius Decelis, Segretarju Parlamentari ghall-Persuni b'Dizabilita u Anzjanita Attiva, mas-Sur Pierre
Mallia, Direttur tal-Parlament Malti gewwa il-Parlament ta’ Malta, laqghat bejn il-KNA u 1-Kunsill
Nazzjonali taz-Zghazagh, lagghat mal-Professur Marvin Formosa, mal-Professur Andrew Azzopardi
u mas-Sur Anthony Gatt — Caritas Malta, mal-Ghaqdiet Affiljati fejn dawn kollha gew mistiedna biex
jattendu kif ukoll jitkellmu waqt din is-Sessjoni Parlamentari. Mistiedna biex jitkellmu kien hemm ukoll,
1-Onor. Anthony Agius Decelis, Segretarju Parlamentari ghal Persuni b’Disabilita u Anzjanita Attiva,
1-Onor. Dr. Maria Deguara, Kelliema tal- Oppozizzjoni dwar Anzjanita Attiva, il-Persuni b’ Dizabilita
u l-Glieda kontra d-Dipendenzi u 1-Vizzji, 1-Onor. Ryan Callus, Kelliem tal-Oppozizzjoni dwar iz-
Zghazagh, l-Isport u 1-Glieda kontra 1-Obezita, u L-Onor.i Dr. Clifton Grima, Segretarju Parlamenari
ghaz-Zghazagh, Sport u Ghaqdiet tal- Volontar]at Kellna wkoll intervisti fuq Radio Malta, Radju Net
EM, fuq One TV, u fuq Television Malta. Kienet Sessjoni Parlamentari tajba hafna fejn ittellat b’success.

. Sottokumitat biex ghas-sena diehla jintbaghtu proposti u suggerimenti lill-Gvern ghall-
Bagit 2021

Inhareg il-punt li meta nibaghtu l-proposti tal-Bagit tajjeb li dawn jigu diskussi mal-Ghaqdiet Affiljati
u biex wara jigu mibghuta mill-KNA f'isem kullhadd.
. Laqghat tal-Bord Editorjali - ‘L-Anzjani Llum’

Wagqt il-lagghat bejn il-Bord Editorjali gew issugeriti punti biex intejbu il-Magazine taghna ‘L-Anzjani
Llum’, biex ikun aktar attraenti billi tinbidel il-faccata tieghu u ssir kompetizzjoni ghad-disinn tal-
fac¢cata bejn il-membri u abbonati Anzjani. Dan il-Magazine li bqajna nippublikawh kull 3 xhur bil-
hidma fejjieda tal-Editur flimkien mal-Bord Editorjali u s-Segretarja Amministrattiva. Nixtieq ukoll
niehu din l-okkazjoni biex nirringrazzja lil dawk kollha li taw xi donazzjoni u lil kontributuri li jiktbu
fuq il-Magazine fejn nirringrazzjahom ukoll tal-kontribut li jaghtu bil-kitbiet taghhom. Tul din is-sena
anki s-sit elettroniku baqa’ jigi aggornat regolarment. Din is-sena kellna nsibu Proof Reader, u wara
hafna kuntatti sibna wahda fejn offriet li taghmel il-Proof Reading ghal-prezz ta’ €50 kull harga. Din
giet accettata mill-Membri u ghandna nibaghtula email biex navzawha li l-offerta li ghamlitilna giet
accettata.

Ma nistax naghlaq minghajr ma nizzi hajr lill-membri kollha tal-Kunsill tax-xoghol siewi taghhom
u l-ghajnuna li dejjem sibt minnhom fil-qadi ta’ dmirijieti bhala Segretarju. U fl-ahhar, imma zgur
mhux l-inqas, hajr lis-Segretarja Amministrattiva, is-Sinjura Marica Attard Cassar, ghax-xoghol u
l-appogg li dejjem taghti lill-Kunsill u 1-ghajnuna li jien personalment dejjem sibt minnha.

Grazzi

Anthony Deguara
Segretarju

4 APPREZZAMENT
Anton Cremona

B’dispjacir smajna bit-telfa tal-habib taghna, Anton Cremona, nhar l-Erbgha, 29 ta’ Jannar 2020.
Anton sar membru tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani wara li, fl-Assemblea Generali Annwali tal-
Kunsill li saret f'Marzu tal-2009, huwa kien innominat mill-Ghaqda Veterani
Laburisti. Dam membru tal-Kunsill ghal tmien snin u, sa Dicembru tal-2017, hadem
u ta kontribut siewi b’risq l-anzjani kollha Maltin u Ghawdxin. Ghal erba’ snin
shah, bejn is-sena 2009 u s-sena 2013, Anton okkupa l-kariga ta’ Editur ta’ dan
il-Magazine, L-Anzjani Llum, u, bejn 1-2013 u 1-2017, serva lill-Kunsill Nazzjonali
tal-Anzjani fil-kariga ta’ President. Anton kien ukoll nominat mill-Kunsill bhala
espert tat-Task Force tal-AGE Platform Europe ghal dak li hu employment of older workers
u active citizenship and participation u ta sshemu kemm permezz ta’ korrispondenza
kif ukoll billi attenda ghadd ta’ lagghat dwar dawn is-suggetti fi Brussell.

Anton kien bniedem habrieki, biezel, energetiku u dejjem lest biex jaghti 1-ghajnuna
siewja tieghu lil kull min kien jitlobhielu. Barra minn dan, huwa kien ukoll attiv
mal-Veterani Laburisti fejn anki okkupa l-kariga ta’ Vici President ghal ghadd ta’
snin.

[1-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, filwaqt li jisghobbih hafna ghal din it-telfa, fl-istess hin ihossu ferm
obbligat lejn Anton Cremona ghas-snin twal ta’ servizz li huwa ta lil dan il-Kunsill. F'isem il-President
u I-Membri kollha tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, naghtu I-kondoljanzi taghna lill-familjari tieghu
kollha, b’'mod spe¢jali lil uliedu, u nweghduhom li ahna nibqghu niftakru f'habibna, Anton, fit-talb

Qghna. Aghtih O Mulej il-mistrieh ta’ dejjem.
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membru tal-UHM u Vici

Peter Paul Bonnici,
President tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, beda
billi qal li I-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani (KNA)
temmen li l-ghazla jekk pensjonant ghandux
imur lura fid-dinja tax-xoghol ghandha tkun

l-ghazla hielsa tal-individju. Dan jista’ jsehh
ghax l-ekonomija ged tikber. Barra minn hekk,
pensjonanti 1li jibqghu fid-dinja tax-xoghol
jikkontribwixxu ghal ekonomija izjed vibranti u
b’sahhitha.

Naturalment, pensjonant li jaghmel din l-ghazla
ghandu jkollu kundizzjonijiet ta’ xoghol dicenti,
fosthom hlas xieraq ghax-xoghol li jwettaq, biex
jigi evitat kull tip ta’ prekarjat. Biex dan l-abbuz
ikompli jitrazzan, il-KNA temmen li pensjonant
li jibqa’ jahdem ghandu jirregistra ma’ Jobsplus
fuq parti tar-Registru tax-Xoghol dedikata ghall-
pensjonanti. B’hekk, l-awtoritajiet ikunu jistghu
jikkontrollaw ahjar biex jizguraw it-trazzin tal-
prekarjat. Peter Paul Bonnici gal ukoll li t-taxxa
fuq id-dhul ghandha tithallas biss fuq dak li
pensjonant jaqla’ mill-attivita tax-xoghol filwaqt
li I-pensjoni ghandha tkun ezentata mit-taxxa
fuq id-dhul.

Bla dubju, hajja attiva hija ta’ ¢gid ghall-
anzjani taghna ghax tnaqqas l-in¢idenza ta’
kundizzjonijiet asso¢jati mal-anzjanita bhas-
solitudni u d-dimenzja. L-esperjenza tal-anzjani
tghin ukoll liz-zghazagh fil-kisba ta’ hiliet biex
jaghmlu xogholhom ahjar. Fdan il-kuntest,
temm jghid Peter Paul Bonnici, il-gurnata tal-
anzjani tkun aktar mimlija, ix-xoghol isir parti
mill-attivita socjali ta’ dak li jkun u dan jghin
biex tigi stimolata s-sahha mentali 'il boghod
minn mard asso¢jat ma’ hajja sedentarja.

Tkellem warajh Lino Bartolo, is-Segretarju tal-
Universita tat-Tielet Eta (U3E). Huwa semma
t-trawma li jista’ jghaddi minnha pensjonant
li, meta jirtira wara ghadd ta’ snin jahdem,
isib ruhu b’hafna hin li ma jafx x’ser jagbad
jaghmel bih. Dan jista’ jwassal ghal dipressjoni.
Ghaldagstant, huwa tajjeb 1li dawk li jaslu biex
jirtiraw isiru konxji tal-opportunitajiet li jezistu
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tal-KNA waqt is-seduta
parlamentarl, Solldar]eta

1i saret it-Tnejn,
7 'Ottubru 2019

biex persuna tista’ tkompli tghix hajja attiva u
produttiva.

Huwa rrimarka li, illum, donnu li l-anzjani
ged jitwarrbu mill-hajja politika u mill-hidma
parlamentari; qishom m’ghandhomx iktar
x’joffru. Huwa kompla jghid li l-anzjani ghandu
jkollhom iktar opportunitajiet biex jippartecipaw
fil-hajja socjalighax huma minjierata’ esperjenza
li jkun dnub li tintilef.

Lino Bartolo fahhar id-Day-Care Centres tal-
Kunsilli Lokali imma qal li hemm problema tat-
trasport lejn xi whud minnhom.

L-imhabba u l-apprezzament lejn l-anzjani
ghandha tibda mic¢-cokon u ssuggerixxa li
ghandna nnisslu l-imhabba lejn l-anzjani taghna
sa mill-iskejjel stess. Semma wkoll is-solitudni u
qal li l-agwa rigal li nistghu naghtu lill-anzjani
li jghixu wahedhom huwa li naghmlulhom
kumpanija; imqar ghal ftit tal-hin.

Lino Bartolo spi¢c¢a billi gqal li ma rridux ninsew
li 1-aktar anzjani li ghandhom bzonn l-ghajnuna
taghna huma dawk l-iktar fragili u vulnerabbli.

Nazju Abela, Vic¢i President tal-Assoc¢jazzjoni
Pensjonanti Anzjani Nazzjonalisti (APAN)
u Membru tal-KNA, ta l-fehma tieghu dwar
x’jikkostitwixxi ghajxien xieraq. Is-Sur Abela
tkellemukolldwarl-importanzata’opportunitajiet
ta’ xoghol, volontarjat u anki taghlim ghal
kull eta flimkien ma’ aktar inkoraggiment biex
tizdied il-partecipazzjoni fattivitajiet Ccividi,
kulturali, soc¢jali u rikreattivi, inkluzi ezercizzji
fizi¢ci permezz ta’ mixi u anki tar-rota. Huwa
elenka wkoll xi whud mill-affarijiet li, flimkien
ma’ pensjoni adegwata, huma importanti ghal
ghajxien xieraq, bhalma huma dieta bilancjata,
prevenzjoni ta’ korrimenti, attivita fizika u
mentali u kuntatti socjali. Nazju Abela fakkar li
l-anzjani mhumiex grupp omogenjuimma grupp
ta’ individwi kollha bl-aspirazzjonijiet u 1-htigijiet
taghhom. Huwa temm id-diskors tieghu billi
qal li sar hafna b’risq l-anzjani matul is-snin u
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rringrazzja s-Segretarji Parlamentari responsabbli
ghall-anzjani li qatt kellna tax-xoghol kollu li
dejjem ghamlu biex itejbu l-kwalita tal-hajja
tal-anzjani. Fl-istess hin, filwaqt li rrikonoxxa li
ma jistax isir kollox f’salt, awgura li l-affarijiet
ikomplu jitjiebu biex l-anzjani taghna jkollhom
ghajxien tassew xieraq.

Fuq ghajxien xieraq tkellem ukoll Louis
Cilia, President tal-Ghaqda Nazzjonali tal-
Pensjonanti, li qal li, kemm f'Malta kif ukoll
barra, il-persentagg tal-popolazzjoni li huma
anzjani qeghda dejjem tizdied u dan johloq
sfidi u problemi godda fosthom is-sostenibilita
tal-pensjonijiet. Ricentament, f'Malta, din il-
problema kienet mitigata bl-influss ta’ haddiema
barranin minhabba ekonomija li sejra tajjeb.
Imma x’jigri, stagsa l-kelliem, jekk is-sitwazzjoni
tinbidel? Dhul xieraq huwa indispensabbli ghax
minghajru wiehed ma jistax jghix suret in-nies.
L-anzjani, spec¢jalment in-nisa, (ghax jghixu
iktar) huma fost I-aktar vulnerabbli. Mhux kollox
ward u zghar. Illum, barra li, hafna drabi, qed
jitghabbew bit-trobbija tan-neputijiet, 1-anzjani
jhabbtu wi¢chom ukoll ma’ problemi relatati ma’
hajja itwal, bhalma huma l-infermita, kemm
fizika kif ukoll mentali, id-dimenzja, 1-izolament
u anki, f'xi kazijiet, l-eskluzjoni. Is-Sur Cilia
temm id-diskors tieghu billi enfasizza 1-htiega li
d-diversi generazzjonijiet jghinu lil xulxin biex
hadd ma jhossu diskriminat jew mormi u qal li
dan jista’ jsir bil-holgien ta’ ghadd ta’ pontijiet
bejn il-generazzjonijiet.

Lino Debono, President, General Workers
Union (GWU) u membru tal-KNA, tkellem
specifikament dwar is-solitudni. Huwa qal i,
ghalkemm normalment nasso¢jawha max-
xjuhija, is-solitudni ma nsibuhiex biss f'din il-
fazi tal-hajja. Is-solitudni nsibuha fit-tfal iltiema
li jhossu 1-bzonn tal-genituri taghhom; insibuha
fit-tfal ta’ familji mkissrin; fit-tfal abbuzati li
jibzghu jitkellmu; fit-tfal li jkunu mhedda jew
vittmi ta’ bullying kif ukoll fi tfal bil-kundizzjoni
tal-awtizmu 1li jinqatghu fdinja ghalihom
wahedhom. Il-kelliem kompla jghid li s-solitudni
nsibuha wkoll fiz-zghazagh 1i ma jsibux min
jithimhom u f'dawk li jesperimentaw b’sustanzi
perikoluzi bl-illuzjoni ta’ hajja ahjar. Dan kollu
juri 1i s-solitudni ma nsibuhiex biss fost I-anzjani
imma hija aktar mifruxa u, jekk ma naddottawx
pozizzjoni aktar wiesgha, nissugraw li s-solitudni
tkompli tingarr mit-tfulija ghaz-zoghzija sal-
ahhar fazi ta’ hajjitna. Ghaldagstant, temm jghid
is-Sur Debono, ikun tajjeb li nibdew nindirizzaw
din il-problema aktar kmieni ghax, jekk ma
naghmlux hekk, ma jirnexxilniex innaqqgsu din
il-pjaga so¢jali.

Raymond Zammit, Segretarju, tal-Malta

Association of Retired Police Officers
(MAROP) ukoll tkellem dwar is-solitudni. Huwa
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qal li stharrig li sar mill-BBC Radio bis-sehem ta’
universitajiet Inglizi juri li, filwaqt li 20% ta’ dawk
bejn is-sittax u l-erbgha u ghoxrin sena qalu li
jhossuhom wahedhom, din il-figura titla’ ghal
29% fost persuni ta’ bejn-il hamsa u sittin u erba’
u sebghin sena u tinzel ftit ghal 27% fost dawk li
huma 'l fuq minn hamsa u sebghin sena. Is-Sur
Zammit, imbaghad, ghadda biex elenka l-hames
karatteristici ewlenin li jikkostitwixxu s-solitudni
li huma: dik li thossok li ma titkellem ma’ hadd;
il-fatt li thossok maqtugh mid-dinja tal-lum;
l-eskluzjoni soc¢jali; id-dwejjaq u, fl-ahhar nett, il-
konfuzjoni li tagbdek meta tirrealizza li m’intix
tifhem dak li ged jigri u jinghad madwarek.

Kien imiss, issa, li jaghmel l-intervent tieghu
il-kelliem ewlieni, Anthony Mule Stagno, il-
President attwali tal-KNA. Is-Sur Mule Stagno
tkellem dwar it-teknologija fil-hajja tal-lum u
ta’ ghada. Huwa beda billi accenna ghall-pass
imghaggel li biha ged tinbidel it-teknologija fid-
dinja moderna u kkonkluda li dan ta’ bilfors
li jissarraf f'izolament u emarginazzjoni fost
kulhadd imma, spec¢jalment, fost l-anzjani li
jhossu lima jistghux ilahhqu mal-pass imghaggel
u jaggornaw ruhhom ma’ dan it-tibdil kollu li
ged isir f'daqqa. Il-kelliem semma’ l-Internet
u l-Facebook u l-perikli assocjati maghhom u
anki a¢cenna ghall-invazjoni tal-privatezza tal-
individwu 1li qed iggib maghha l-era digitali.
Imma, fl-istess hin, il-kelliem irrikonoxxa wkoll li
t-teknologija moderna gieghda tghinna nghixu
hajja ahjar, aktar komda u aktar fit-tul. Bizzejjed
wiehed isemmi l-avvanzi enormi li saru fil-qasam
tas-sahha, qal is-Sur Mule Stagno. Ghaldagstant,
minn dan kollu, wiehed jista’ jikkonkludi li, bhal
kwazi f'kull haga ohra fil-hajja, l-avvanz fit-
teknologija igib mieghu kemm vantaggi kif ukoll
zvantaggi ghax, fid-dinja, kollox ghandu prezz.
Imma, forsi, il-keffa tal-mizien iktar ixxaqleb
lejn dak li hu sabih milli lejn dak li hu ikrah,
temm jghid is-Sur Anthony Mule Stagno.

Dwar it-teknologija fil-hajja tal-lum u ta’ ghada
tkellem ukoll Dr Anthony De Giovanni,
President tal-Veterani Laburisti u Segretarju
Internazzjonali tal-KNA. Huwa qal li ged nghixu
fi zmien ecitanti li, min-naha wahda, jwassal
ghal titjib fil-hajja waqt li, min-naha l-ohra, jaf
ihalli I-midruba u l-feriti soc¢jali. Meta nitkellmu
dwar it-teknologija, qal il-kelliem, 1-aktar li tigina
f'mohhna hija dik digitali u tal-informatika.
Imma t-teknologija tmiss ma’ kull aspett tal-
hajja taghna. Semma’ r-robotika u interventi
medici inqas invazivi u aktar efficjenti li, flimkien
ma’ invenzjonijiet ta’ medicini u materjali godda
jghinu mhux ftit fit-titjib fis-servizzi u l-kura
tas-sahha u jaghmlu possibbli operazzjonijiet
meraviljuzi. Dwar it-teknologija digitali, Dr De
Giovanni semma l-htiega ta’ ppjanar serju kif
ukoll ta’ investiment u ricerka permezz ta’ politika
cara li thares 'il quddiem. Ricerka f'waqtha hija
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mehtiega biex it-teknologija ma tigdiemx. Studju
fil-pajjizi tal-punent juri li persuni li huma 'l fuq
minn hamsa u sittin sena juzaw l-internet anqas
minn persuni ta’ eta izghar imma juri wkoll li,
aktar ma’ jghaddi z-zmien, aktar anzjani ged
juzaw l-internet u li dawk l-anzjani li ghandhom
l-internet id-dar juzawh aktar minn persuni
izghar. Imma l-istudju juri wkoll li I-bi¢¢a 1-kbira
tal-websites mhumiex iddisinjati tajjeb bizzejjed
biex jghinu l-anzjani juzawhom. Fl-ahhar
nett, il-kelliem semma’ l-potenzjal ta’ progetti
pilota u l-moniteragg tal-anzjani halli nibqghu
ippreparati biex nilqghu ghall-isfidi tal-gejjieni.

Fugq l-istess suggett, tkellem ukoll Publius Agius,
President, tal-Floriana Senior Citizens (FSC) li
osserva li ged nghixu f’so¢jeta dominata minn
ambijenti teknologic¢i u digitali li jinfluwenzaw
hajjitna b’'mod mghaggel u kontinwu. Is-Sur
Agius sostna li hija 1-biza’ psikologika li xxekkel
lill-anzjani milli jduqu l-benefi¢c¢ji 1li joffru
l-facilitajiet digitali moderni; anki fejn jidhlu
s-sahha u l-komunikazzjoni. Il-kontribut tal-
generazzjoni zaghzugha huwa indispensabbli
ghax iz-zghazagh jafu sew x'potenzjal toffri
t-teknologija moderna u jkun nuqqas serju jekk,
min ghandu qraba li jinteressahom jissiehbu fl-
ambjent digitali, izzommhom lura bl-iskuza li
dawn ma jifhmux jew idumu biex jitghallmu.
L-involviment taz-zewg generazzjonijiet fid-dinja
digitali hija kumplimentari u sservi ta’ benefi¢¢ju
ghat-tnejn. Is-Sur Agius sahaq li anki l-istat
ghandu rwol x’jilghab billi jaghmilha possibbli
li I-anzjani jkollhom l-istess opportunitajiet halli
hadd ma jibqa’ lura. Kazijiet ta’ anzjani li johorgu
mid-dar u jitilfu l-orjentament, igegheluna

nirriflettu bis-serjeta f{’soluzzjonijiet digitali li
jiffacilitaw l-intrac¢¢ar tal-persuna. Htigijiet
ohrajn, indispensabbli f’kazijiet ta’ emergenza,
huma l-attrezzaturi li jinkludu access shih ghall-
istorja medika tal-individwu. Jekk tassew irridu
li jkollna garanzija ta’ hajja attiva sal-ahhar,
huwa d-dmir taghna lkoll li noffru spalla halli
l-hajja tas-socjeta ta’ ghada mhux biss tkun bl-
angas tbatija possibbli imma tibga’ interessanti
u motivata sal-ahhar.

Fid-diskors tal-gheluq, rega’ tkellem Anthony
Mule Stagno, il-President tal-KNA. Huwa
awgura minn giegh qalbu li s-setturi kollha tas-
so¢jeta jkunu maghqudin f'sens ta’ solidarjeta
u ta’ kooperazzjoni ghax is-suggetti li tkellimna
fughom jolqtu lil kull generazzjoni. Tkellimna
dwar l-importanza ta’ hajja attiva ghax, jekk ma
tkunx attiv sa minn meta tkun zghir, l-anzjanita
attiva tkun iktar difficli. Tkellimna dwar id-dritt
ta’ ghajxien xieraq ghal kulhadd. Tkellimna
dwar is-solitudni u dwar il-fatt 1i anki din mhijiex
xi monopolju ta’ xi generazzjoni partikolari.
U tkellimna wkoll dwar l-avvanz mghaggel fit-
teknologija, spec¢jalment, dik digitali u kif dan
ged jaffettwa lil kulhadd, mill-kbir saz-zghir. Is-
Sur Mule Stagno ghalaq id-diskors tieghu billi
wera t-tama li din kienet sessjoni interessanti,
informattiva u ta’ ezempju ta’ kif ghandhom
ikunu s-solidarjeta u l-kollaborazzjoni bejn il-
generazzjonijiet. Fl-ahhar nett, is-Sur Mule Stagno
awgura li nibqghu inzommu haj dan is-sens
ta’ kollaborazzjoni fil-gejjieni, anzi, inkomplu
nsahhuh u rringrazzja lil kull min ta sehmu biex
din l-attivita tkun success.

(

kemm jista’ jkun.

li tintbaghat.
o

Appell ghal min ghandu xi kitba tieghu li tkun
informattiva u/jew ta’ interess generali u
jixtieqna nippubblikawhielu f’dan il-magazine.

Ix-xewqa taghna hi li dan il-magazine jkun verament taghkom u li jibgqa’ jkun ta’ interess
ghalikom l-anzjani hbieb taghna lkoll. Ghaldagstant, dawk li jixtiequ jagsmu l-kitba taghhom
ma’ shabna l-anzjani billi tkun ippubblikata f'dan il-magazine, nistednuhom jibaghtuhielna u
ahna nweghduhom li, jekk il-kitba taghhom tkun wahda informattiva u/jew ta’ interess generali
ghall-qarrejja taghna, ahna nippubblikawha. Jekk joghgobkom ippruvaw zommu l-kitba qasira

I1-Bord Editorjali ta’ dan il-magazine japprezza anki l-kummenti li intom il-qarrejja joghgobkom
taghmlulna, sew fuq il-kontenut kif ukoll fuq dak li tixtiequ li taraw gdid go fih.

Min jixtieq jibghat xi ittra lill-Editur jew xi kitba tieghu ghall-pubblikazzjoni f'dan il-fuljett
jista’ jaghmel dan billi jiktbilna f'"dan l-indirizz —

Mawru Inguanez, Birkirkara, BKR 4811 jew billi jibghatilna email fuq: kna@onvol.net

I1-Bord Editorjali jirriserva d-dritt li jiddeciedi jekk ghandux jeditja u jippubblika jew le kull kitba

Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, Triq Dom

J
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Nazju Abela f'intervista
ma’ Peter Paul Ciantar

1. Ghidilna xi haga fil-qosor dwar it-tfulija
tieghek, fejn hadt l-edukazzjoni, iz-zghozija,
il-familja e¢¢, sakemm dhalt fid-dinja tax-
xoghol.

I1-karatteristici sbieh ta’ tfuliti u ta’ zghoziti
f'rahal twelidi, Haz-Zebbug, geghdin fija u ma
jhassarhomli hadd. Nixtieq nghozzhom sal-
ahhar nifs. Dawk kienu l-ewwel esperjenzi tieghi
u, maghhom, intghagnu wkoll l-esperjenzi ta’
familja modesta b’sitt ahwa, b’missieri jaqla’
l-ghejxien tieghu minn impjieg semplic¢i mal-gvern
u ommi ddur id-dar bina lkoll.

F’hogor il-familja kien hemm imhawla sewwa
l-kultura muzikali. Missieri, missieru u anki
missier missieru, kollha kienu fil-muzika. Kien
missieri li bdieli 1-ewwel taghlim muzikali; wara
komplejt ghand surmastrijiet ohra u spiccajt it-
tahrig tieghi fl-armonija u fl-istorja tal-muzika
mas-Surmast Carmelo Pace. Dan wassalni ghal
diploma fil-muzika. F'dawk iz-Zzminijiet, din kienet
ta’ ghajnuna kbira fil-karriera tieghi.

Bhala taghlim fl-iskola, kienet in-normali f’dawk
iz-zminijiet. L-ewwel ghand is-sorijiet u l-iskola
Primarja ta’ Haz-Zebbug u, wara, is-Sekondarja.
Wasalt ghall-O levels u anki Advanced level u bdejt
id-dinja tax-xoghol.

2. X’kien l-impjieg tieghek u x’esperjenzi
kellek?

L-ewwel impjieg tieghi kien fl-editorjal mat-Times
of Malta u, minn hemm, hadt esperjenza kbira
fil-kitba u anki ltqajt mal-mara tieghi Pauline.
Sadanittant, kont part-time mar-Redifussion u,
wara, sirt full time. Minn hemm, ksibt esperjenza
kbira fil-qasam tax-xandir u, minkejja l-eta tieghi,
ghadni nipprezenta programmi fuq Radju Malta
Nazzjonali.

Nghid ukoll 1i kont ghalliem fl-Iskola tal-Muzika
Johann Strauss. Din l-esperjenza ta’ ghalliem illum
ged insarrafha f'lectures li, ta’ kull sena, naghti
lill-membri tal-Universita tat-Tielet Eta; dejjem
b’apprezzament tal-muzika serja u operistika.

Esperjenzi ohra fil-hajja kienu d-diversi kumitati,
l-aktar dawk kulturali. Dejjem nitkellem dwar
it-tkabbir ta’ aktar apprezzament muzikali
f'pajjizna. Hemm mumenti meta 1-hsieb tieghi
mexa 'l quddiem u mumenti ohra meta hsibijieti
ma gew imwettqa qatt. Imma (u din importanti

10

fil-bniedem) gatt ma naqta’ qalbi.

3. Inkun korrett meta nghid li I-muzika
u x-xandir huma l-isbah rikordji fil-hajja
muzikali tieghek?

Jiena, kulma naghmel fil-hajja, naghmlu ghax
joghgobni u jaghtini pjacir. Dawn naghginhom
tant mieghi li jsiru qishom il-passatemp tieghi.
Fil-fatt, jekk tistagsini x’passatempi ghandek,
minghajr tlaqliq ta’ xejn, nghidlek ix-xoghol li
naghmel.

Iva, ix-xandir inhobbu hafna u ma nafx kif
nghaddi minghajru. Dik li nwassal il-messaggi
tieghi taghtini sodisfazzjoni kbir. Bis-sahha tax-
xandir, iltqajt ma’ hafna nies godda u maghhom
dejjem naqgsam l-esperjenzi tieghi. Tghallimt
hafna wkoll minghand kulhadd.

L-akbar sodisfazzjon tieghi f'din il-hidma, kemm
bhala xandar u kemm bhala lecturer, huwa meta
niltaqa’ ma’ nies li jwaqqfuni u jghiduli: “Kemm
sirt inhobb u napprezza l-muzika bis-sahha tal-
programmi (jew lectures) tieghek.” Emmnuni, intir
bil-ferh u ninsa li ghandi sebghin.

Nixtieq nibqa’ nimbotta 'l quddiem l-imhabba lejn
il-muzika serja u operistika u anki suggetti ohra
tal-arti li jiena nghozz ukoll. Dejjem nistqarr li
aktar ma ahna, bhala poplu, nikbru kulturalment,
aktar pajjizna jikber fl-izvilupp tieghu.

4. Illum, li int anzjan, kulhadd jaf li ghadek
attiv hafna: tikteb, ixxandar, tipprezenta
programmi muzikali. X’izjed? X’pariri
taghti lill-anzjani?

X’izjed? Ikkomponejt diversi xoghlijiet muzikali li,
xi ftit minnhom, irbaht kompetizzjonijiet muzikali
bihom. Ktibt ukoll diversi marci tradizzjonali
Maltin ghall-Banda King’s Own tal-Belt u baned
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ohra. Xi whud mill-marci tieghi gew irrekordjati
fuq Long Playing Album u CDs. Domt naghmel dan
hamsa u ghoxrin sena. Waqaft ghax hassejtni li
ma bqajtx aktar kreattiv f'dan il-qasam.

Kont indoqq ukoll xi strumenti muzikali fosthom
Xi strumenti tar-ram (brass instruments) u xi ftit
il-pjanu u l-mandolina wkoll. Kultant indoqq xi
haga d-dar, imma nhoss li bqajt imkahhal mal-
bidu u ma mxejt xejn 'il quddiem ghax qatt ma
sibt hin naghmel sighat kuljum nipprattika.

Kont ukoll inpingi u niddisinja. Kollox ghandi
imma, anki hawn, waqaft ghall-istess raguni, il-
hin. Dan is-suggett ghadu jaffaxxinani sal-lum.

X’izjed? 1l-kitba. Din le, din ma tieqaf qatt. Twelidt
fiha u nibqa’ nikteb sakemm inkun ghadni niflah.
Kien nissel fija entuzjazmu kbir ghall-kitba l-habib
kbir tieghi, u xhud tieghi tat-tieg, l-ghalliem
Zebbugi u ta’ stoffa kbira, anki fil-kitba tal-Malti,
is-Sur Emmanuel F. Attard (Alla jaghtih il-genna).
Ma nixba’ qatt nirringrazzjah. Kien it-tieni missier
tieghi. Nixtieq insemmi ohrajn imma nhallihom
barra minhabba t-tul tal-kitba imma lis-Sur Attard
insemmih ghax kien ta’ ghajnuna kbira f'hajti.

Bhala artikolista nikteb f’diversi perjodici,
magazines, gazzetti, leaflets, f'’kollox. Nikteb anki

regolarment f'gazzetta tal-Maltin fl-Awstralja
(gazzetta on line). L-aktar li nikteb b’suggetti dwar
il-muzika imma nhobb hafna nikteb dwar il-hajja
Maltija tal-imghoddi (il-Maltin tal-Awstralja
jhobbuhom hafna dawn is-suggetti). Toghgobni
wkoll kitba dwar id-diversi tifkiriet tieghi ta’
tfuliti u zghoziti. Jien dejjem nghid li 1-kitba hija
dokument (mhux bhax-xandir, il-kelma tghidha
u ttir fl-arja).

Nistqarr maghkom li jien dejjem inzomm f'mohhi
li 1-istil tal-kitba tieghi ghandu jkun ghall-poplu.
Nikteb ezatt kif nitkellem ghax, wara kollox,
il-kelma hija fija u ma jistax ikun li le, wara
esperjenza ta’ aktar minn hamsin sena fix-xandir.

L-ahhar kelma tieghi hija lil anzjani bhali. Jiena
llum inhoss l-eta tieghi ghax nagsitli 1-energija
imma mhux l-entuzjazmu. Nixtieq li dan ikun il-
hsieb taghna. Dment li m’ahniex f'sodda, (ghal
dan u aktar dejjem nirringrazzjaw lill-Mulej),
ghandna nuzaw il-hin taghna f’entuzjazmu.
Dan ghandu jissawwar mal-esperjenzi taghna.
Nokkupaw irwiehna. Ix-xoghol fil-volontarjat (li
jiena nsib hin ghalih ukoll) ghandu jkun parti
mill-hidma taghna l-anzjani. Inkunu dejjem
pozittivi u nkunu hbieb, l-aktar maz-zghazagh
ghax dawn jaghmluna zghazagh bhalhom.

[

fiducja.

tama.

Dik tissejjah kunfidenza.

tkun gurnata sabiha!”

N

Hsibijiet ta’ Alfred Mallia

Membru tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani
Darba wahda, gewwa villagg, in-nies iddecidew li jiltagghu biex jitolbu ghax-xita Meta marru
biex jitolbu, irrizulta li tifel wiehed biss mar bl-umbrella! Dik tissejjah fidi.
Meta xi hadd jgholli tarbija fl-arja, it-tarbija tidhak ghax taf li ser jilgghuha lura! Dik tissejjah

Meta, filghaxija, nidhlu fis-sodda biex norqdu, hadd m’ghandu xi garanzija li ser isebbah
l-ghada filghodu. Imma, sadattant, kollha naghmlu l-izveljarin biex iqajjimna! Dik tissejjah

II-bniedem jippjana hafna affarijiet ghall-gejjien, minkejja li hadd ma jaf x’ser jigri ghalli gej!
Ghalkemm naraw madwarna dinja mimlija bis-sofferenzi, madankollu, xorta nizzewgu biex

ingibu fid-dinja wlied godda! Dik tissejjah imhabba.

Fuq il-flokk, wiehed anzjan kellu miktub hekk: “Jien m’ghandix tmenin sena, imma jiena guvni
ta’ sittax-il sena b’ erba’ u sittin sena esperjenza! Dik tissejjah attitudni.

Mela, ejja naghmlu kull mezz li nistghu biex nghixu b’dawn il-valuri halli naghmlu hajjitna
ferm ahjar. Meta tqum filghodu, rodd is-salib, hu belha kafe u lissen dawn il-kelmiet: “Illum, ser

April - Gunju 2020
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. IlI-kundanna tat-
tislib

‘."‘ It-tislib  kienet il-

‘5 \ kundanna tal-mewt

o skont  il-ligi = Lex

E- Julia Majestratis tar-
Rumani li  kienu
E’ ; jahkmu l-Palestina fi
o zmien Kristu. Imma
¢-Cittadini  Rumani
ma kienux jiehdu din il-piena kapitali. Ir-Rumani
kellhom prattika ohra ftit differenti mit-tislib
billi jorbtu l-ikkundannat ma’ sigra, imbaghad
ibi¢cruh ghall-mewt. Kien l-Imperatur Kostantinu
li nehha din il-prattika krudila fis-sena 337 W.K.
It-tislib imur lura hafna snin. Ir-Re Salmanesser
fid-disa’ seklu Q.K., kien sallab diversi persuni.
Ir-Re Darju kien sallab 3000 Babiloniz. II-
krucifissjoni kienet ipprattikata fil-gwerer punici
wkoll. Fir-raba’ sena qabel Kristu, Quinctilius
Varus kien sallab 2000 Lhudi. Iktar taghrif fuq il-
kruc1flss]on1 Rumana nkixef wara l-iskavi li saru
minn Vassilios Tzaferis tal-Universita Ebrajka
ta’ Gerusalemm f1-1980. L-arkeologisti
identifikaw tipi ohra ta’ slaleb: dak ta’ San Pietru,
salib Latin rasu 'l isfel, is-salib Grieg, li hu ugwali
fit-tul kull naha, is-salib doppju u dak tripplu.

Is-salib kollu kemm hu maghmul mill-
injam, aktarx taz-zebbug, kien jizen madwar 135
kilogramm u l-imsiemer kienu twal seba’ pulzieri.
Relikwa tal-musmar qaddis il Santo Chiodo, jinsab
fid-Duomo ta’ Milan fejn issir festa specjali fl-14
ta’ Settembru. Gesu tant kien batut fil- -passjoni
li, waqt il-vjagg lejn il-Kalvarju, kellu jigi
mghejjun minn Xmun i¢-Cirinew. Aktarx li t-triq
ghall-Kalvarju kienet twila madwar kilometru.
Minbarra 1li kien jigi msallab bl-imsiemer,
l-ikkundannat x’aktarx li kienu jorbtuh ukoll bil-
hbula halli I-gisem ma jiddendilx.

Ovvjament, Gesui kien kaz partikolari fejn
gie soggett ghall-esagerazzjonijiet kollha tat-
tortura li setghu isiru fuqu. Dawn kienu jinkludu
l-flagellazzjoni, feriti kbar, tixrid ta’ demm,
ksur ta’ ghadam, il-kuruna tax-xewk, it-toqol
tas-salib u I-fatt li demmu tilfu kollu kif tixhed
l-ahhar daqqa ta’ lanza meta, minnufih, hareg
demm u ilma, liema fenomenu jindika wkoll li
l-qalb ta’ Gesu cediet u nqasmet. I1-qalb minfuda
bil-lanza ispirat fil-Knisja d-devozzjoni lejn il-
Qalb Imgaddsa ta’ Gesu kif insibu fit-taghlim
ta’ San Bernard, ta’ San Bonaventura, ta’ Santa
Ludgarda, ta’ Santa Mathilda, ta’ Santa Gertrude,
ta’ Rudolfu tas-Sassonja, ta’ San Frangisk de Sales,
ta’ Santa Margerita Marija Alacoque, ta’ San
Gwann Eudes, ta’ San Claude de la Colombiere u
ta’ San Gwann Bosco.
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Gesu msallab mas-Salib

kitba ta’ Fr Charles Buttigieg

L-ahhar kelmiet ta’ Gesu

Dawn huma seba’ frazijiet migburin mill-erba’
Vangeli li juruna l-ahhar kelmiet li lissen Gesu
fuq l-ghuda tas-salib; seba’ kelmiet li Gesu bata
biex qalhom minhabba l-kundizzjoni li kien
jinsab fiha, bin-nifs ikun qawwi hafna u bil-
pulmun mghaffeg bil-piz tal-gisem fuqu. Imma,
minkejja dan kollu, Gesti baga’ konxju sal-ahhar
ghajta kbira tieghu. Dawn huma seba’ kelmiet
li ta’ min jimmedita ftit fughom ghax ghandna
nisthajluhom li huma verament I-ahhar testment
li hallielna Gestt minn fuq is-salib u li huma
dawn:

“Missier, ahfrilhom ghax ma jafux x’inhuma
jaghmlu!”

“Tassew nghidlek li llum stess tkun il-Genna
mieghi”.

“Mara, hawn hu ibnek; hawn hi ommok.”

“Alla tieghi, Alla tieghi, ghaliex tlaqtni?”
“Ghandi l-ghatx.”

“Kollox mitmum!”

“Missier, f'idejk jien nerhi ruhi.”

Il1-Glorja tas-Salib

[I-messagg tar-rebha ta’ Kristu fuq il-mewt jinsab
b’'mod qawwi fl-ewwel ittra ta’ San Pawl lill-
Korintin meta qal: “Fejn hi, ja Mewt, ir-rebha
tieghek? Fejn hi, ja Mewt in-niggieza tieghek?”
Dan il-kapitlu huwa l-eqdem taghlim dwar
l-ikbar verita tal-Kristjanezmu u hu, sahansitra,
miktub qabel l-erba’ Vangeli. Hekk jghidilna
Missierna San Pawl: “L-ewwel nett, ghallimtkom
dak li tghallimt; li Kristu miet ghal dnubietna,
skont il-kitba, u kien midfun u qam fit-tielet jum
skont il-kitba, u deher lil Kefa, imbaghad lit-
tnax.” Ghalhekk, il-mewt ta’ Kristu fuq is-salib
gabet il-mewt tal-Mewt darba ghal dejjem ghax
il-Glorja tas-Salib fdiet tassew il-hajja. Is-Salib
gab ir-rebha tal-hajja u t-telfien tal-mewt.

Konkluzjoni

[I-Katekizmu tal-Knisja Kattolika jurina li, fis-
salib, hemm il-mewt ta’ Kristu bhala sagrifi¢¢ju
wahdieni u definittiv; is-sagrifi¢c¢ju tal-Patt il-
Gdid li jerga’ jdahhal il-bniedem f'xirka ma’ Alla
huwa u jhabbu mieghu bid-demm li jixxerred
ghall-kotra ghall-mahfra tad-dnubiet. San Gorg
Preca, fil-ktieb il-kbir tieghu li s-soc¢ji tal-Muzew
jagraw minnu kull nhar ta’ Hadd, jimmedita
fit-tul dwar dan il-misteru tat-tbatija li ghadda
minnha Gesu. Dan huwa dak li jfisser is-Salib ta’
Kristu li huwa s-Salib tal-Imhabba t'Alla u tal-
fidwa taghna. Huwa meta ahna ninghaqdu mas-
Salib ta’ Kristu li naghtu sens lit-tbatijiet taghna.
“Min irid isalva, irid jichad lilu nnifsu, jerfa’
salibu u jimxi warajja!

L-Anzjani Llum



Kliem tad-deheb mill-anzjani ghall-anzjani
Kitba ta’ Patri Mario Attard OFM Cap

Dan l-ahhar, waslitli email mimlija gherf kbir fuq
ix-xjuhija. Fil-fatt, din l-email kienet tikkonsisti
fi kwotazzjonijiet mill-isbah gejjin minn anzjani
li ghamlu isem minhabba dak li ghamlu. Jien
u naqra whud minn dawn il-kwotazzjonijiet
mill-isbah, fija nnifsi, bdejt nghid ghaliex ma
nagsamx maghkom dan l-gherf li 1-Mulej tana?
Wara kollox, kliemhom mhux gej minn fomm
il-gherf u lest jidhol dritt dritt f'qalb li lesta tilqa’
dan l-gherf biex, b'hajjitha, tgharrfu lil dawk ta’
madwarha?

Mela, certu James Henry Arruda, ta’ 92 sena,
ghallem lilu nnifsu jagra u jikteb. Tant hu hekk
li, fl-eta ta’ 96 sena, sehhlu jippubblika ktieb
ukoll! Il-ktieb kien il-kapolavur tal-impenn kollu
tieghu biex tghallem jaqra! Wara din il-bravura
tassew kbira, minghajr hafna tidwir, qal: Jekk
haddiehor jista’ jaghmilha, jien se nipproval
Kos hux, x'qawwa fiha meta wiehed jipproval
U jipprova bis-serjeta, mhux jintelaq ghal kull
caqliqa jew diffikulta li jsib ma’ wiccu!

Ta’ 78 sena, niltagghu ma’ Rochelle Ford. Ta’
min jghid li Ford hija skultrici fil-metall. Din il-
mara ta’ talent kbir tghidilna hekk: Kull filghodu,
meta nqum, nghid qatt mhu ha nkun zghazugha
dagskemm jien illum! Illum huwa l-jum l-aktar
zghazugh tal-bqija ta’ hajti. Qum minn hemm u
ghamel xi haga li ggiblek il-ferh! Kemm huma
sbieh dawk il-kliem Qum minn hemm, hux?
Humiex l-istess kliem li lissen Gesu lill-miflug
inkullat ma’ mitrah? Lil min kien imbezza’! Lil
min kien rieqed! Lil min kellu idu niexfa! Lil
min kien mejjet! Lill-imgiddem li gie mfejjaq!
U, sahansitra, lid-dixxipli 1i kienu mieghU fl-
Ort taz-Zebbug! L-effetti sbieh li wiehed igarrab
meta jwiegeb bil-qalb ghal din il-kelma qum,
li Gesu jghidilna b’tant imhabba u moghdrija,
hija riflessa fl-istorja tal-Iben il-Hali. Wara hafna
tbatija, dan iddecieda li jmur lura ghand missieru
meta huwa stess qal: Ha nqum u mmur ghand
missieri!

Anzjana ohra li tispirana hafna bl-ezempiju ta’
hajjitha hija Yvonne Dowlen. Ta' 88 sena,
din il-mara ghadha tiskija fuq is-silg! Yvonne
tghid hekk: Meta tikber, jekk ma ticcaqlax aktar,
ma ticcaqlax aktar! Il-messagg taghha huwa
tassew semplici, ¢ar u jipperswadik. Ti¢ccaqlagx u
tirmazza! Ticcaqlagx u tiggammija! Mela, x'inhu
ghaqli li ni¢ccaqalqu jew li ma ni¢caqalqux? Li
nimxu jew li nibqghu imkahhlin bilgieghda fuq
dik il-pultruna?
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Margaret Hagerty li, tard f'hajjitha, nizzlet
isimha fil-Guiness Book of World Records minhabba
li kienet l-aktar persuna anzjana li rnexxielha
ttemm il-maratona f'kull kontinent, qalet hekk:
Nehhi d-dubbiji fik innifsek! Azzarda kun int! U
ghemilha jissostanzja dak li qalet ghax, f1-1987,
meta kellha 64 sena u wagqfet tpejjep, Hagerty
taghtha ghall-giri fil-maratoni.

Jaghmlulna hafna kuragg ukoll il-kliem 1i kien
qal Riley B. King jew, kif inhu iktar maghruf,
B.B. King. Bit-talent tieghu, dan il-kitarrist kbir tal-
muzika blues, sehhlu jikseb il-fama ma’ udjenzi fl-
erbat irjieh tad-dinja. Huwa qal hekk: Jien qatt ma
nghid il-kelma nirtira! Nghid ghalija, ghalkemm
ghadni ma nghoddx ruhi mal-anzjani imma ma’
dawk ta’ nofs triq u, ghalhekk, mhux dagstant ’il
boghod mix-xjuhija, din il-kelma gibditli xi naqra
widnejja wkoll ghax fakkritni fi kliem li qal lilna
s-sacerdoti il-Papa Frangisku fis-sens li s-sacerdot
ma jirtirax!

Mela, jekk haddiehor jista’ jaghmilha, jiena se
nipprova! Kull filghodu, malli nqum, nghid, qatt
mhu ha nkun zghazugh dagskemm jien illum!
[llum huwa l-jum l-aktar zghazugh tal-bqija ta’
hajtii  Qum minn hemm u ghamel xi haga li
ggiblek il-ferh! Meta tikber, jekk ma ti¢caqlagx
aktar, ma ticcaqlagx aktar! Nehhi d-dubbiji fik
innifsek, azzarda kun int u qatt ma nlissen il-
kelma nirtira!

Hekk qtajtha, li nibda nghid lili nnifsi kull
filghodu, sewwasew wara li nghid it-talb tieghi ta’
dan is-sehem tal-jum. Ghax x’hemm isbah milli
nghix hajti jum b’jum, siegha b’siegha, minuta
b’'minuta u sekonda b’sekonda? Ghalija, kliem
Gesut meta qal: jiena gejt biex ikollkom il-hajja u
hajja bil-kotra, ifisser dan kollu. U, ladarba ghalija
dan kollu jaghmel sens, hekk ser nitlob ghalikom
ukoll, gheziez huti anzjani, halli tgawdu, fil-milja
taghhom, il-waqtiet kollha ta’ hajjitkom!
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Karattri u tifkiriet ta’ Victor Rizzo
minn Rahal Gdid li joqghod in-Naxxar

Dahla
Dawn il-ftit tifkiriet u hsibijiet johduni lura lejn
tfuliti u kkommettejthom fuq il-karta biex nerga’
naghti l-hajja lil karattri 1i ghexu tassew u li,
hafna minnhom, kont spiss narahom fi tfuliti.
Hafna minn dawn in-nies kienu jghixu fis-snin
sittin fi Triq Santa Monika, u fl-inhawi taghha,
ir-Rahal Gdid. B'li ged nikteb ma rrid inwegga’
lil hadd. Irrid biss inbattal il-garigor ta’ tifkiriet
u hsibijiet minn mohhi. Lil dawn in-nies nixtieq
nerga’ naghtihom il-hajja. Irrid inwassalhom
lilkom kif kont narahom, kif kont nosservahom,
kif kont inhosshom jien meta kont zghir. Irrid
niftah tieqa zghira u nistieden lill-qarrej biex,
flimkien mieghi, jaghti titwila lejn il-mod kif
kienet il-hajja fis-sittinijiet; ghall-inqas, kif kont
naraha jien minn nuccali ta’ tifel ta’ ftit snin.
[I-karattri msemmijin f'dawn ir-rakkonti
m’ghandhom l-ebda preferenza. Qeghdin jidhru
biss hekk, kif ged ingibhom quddiem ghajnejja,
iterrqu fi Triq Santa Monika u fl-inhawi tal-
madwar. Kull rakkont huwa minnu.

Tal-Muzew
Fit-tarf ta’ Triq Santa Monika, kien hemm il-
Muzew tal-bniet. Tista’ tghid li, kuljum, f'xi hin
jew iehor, kienu jghaddu minn quddiem id-dar
taghna xi zewq soci tal-Muzew sejrin ghall-post
tad-dutrina jew ghall-kappella, li kienet bieb
ma’ bieb mal-post tad-dutrina. Kienu ghadhom
jilbsu l-ghonnella. Kif konna narawhom, ahna
t-ttal konna mmorru b’girja wahda lejhom
u nghidulhom: “Viva Gesu” u huma kienu
jitbissmu u jwiegbu: “Viva Marija” u jkomplu
sejrin fi triqgthom.

Imma l-isbah privilegg li kellna kien
dak li, nhar ta’ Sibt, ghall-habta tal-hamsa ta’

e M.U.S5.E.U.M.

waranofsinhar, konna nistghu nixtru l-ostji
minghand tal-Muzew. Wahda min-nisa tal-
Muzew kienet tohrog bi xkora u ahna t-tfal
konna noqoghdu fil-kju biex nixtru sold ostji.
Dawn kienu l-fdalijiet tal-forom tal-ostji li kienu
jaghmlu ghall-quddies. Konna niehdu basket
zghir li kienu jimlewulna bil-frak tal-ostji. Jekk
jirnexxilek issib wahda tonda shiha, li rari hafna
kienet tagbzilhom, konna nibzghu ghaliha
tghidx kemm ghax konna nuzawha meta konna
nilaghbu bl-artal u taparsi naghmlu l-quddies.

Meta nsemmi 1-Muzew, ma nistax ma
niftakarx meta jien ukoll kont immur il-Muzew
bi thejjija ghall-Precett. Dak iz-zmien, il-Muzew
tas-subien kien in-naha t'isfel ta’ Triq Sammat.
Dan kien ifisser li ridt nagsam it-triq li jghaddu
minnha hafna karozzi, ezattament hdejn
l-ispizerija tas-Sur Agius. Kont ghadni zghir wisq
biex immur wahdi u ommi kienet tibghat lil hija
Ronald biex iwassalni u anki jerga’ jigi ghalija.
Pero niftakar xi zmien meta bdejt immur wahdi.

[1-lezzjoni tal-Muzew kienet tikkonsisti billi
s-superjur jistagsi domanda u ahna t-tfal konna
nwegbuh ghalenija, qisna bl-imhatra bejnietna
min jghajjat l-izjed. Il-lezzjoni kienet tkun xi
haga hekk:

Is-superjur:” Min halqgek?”

It-tfal, b’ghajta wahda: “Halagni Alla.”
Is-superjur: “Ghalfejn halgek Alla?”

It-tfal, b’ghajta iktar qawwija minn ta’ qabel:”
Alla halagni biex naghrfu, inhobbu u naqdih u
biex, wara din il-hajja, immur nithenna bih fil-
genna ghal dejjem.”

U lI-mistogsijiet kienu jkomplu f'din l-istess

vena u t-twegibiet kienu jinstemghu minn
kantuniera boghod.
Wagqt il-lezzjoni, hdejja kien ipoggi siehbi Edward.
Niftakar li, darba minnhom, qalli li, meta jikber,
huwa ma jridx isir qassis ghax hu ried jizzewweg.
Niftakar ukoll li jiena kont skantajt dakinhar
ghax ghidt dan kif diga jaf xi jrid jaghmel meta
jikber?

I1-Precett ghamiltu f'Lulju tal-1964. Wara
l-quddies, ghamilna purcissjoni mill-knisja sal-
Muzew fejn hemmbhekk kellna party. Kemm kilt
biskuttini tajbin dakinhar! Sthajjilthom l-istess

Malta taghna

Anthony Borg

Kemm int kbira Malta taghna.
Hadd ma ghamel li ried bik.

Kienu hafna I-hakkiema,

Izda kollha refghu ghonghom

U tawk dak li kien jisthoqqlok,

Sa b’George Cross 1-Inglizi stmawk,
Ghax b’qalb kbira lilek rawk.

bhal dawk li jkun hemm fil-genna!

/
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Titwiliet Ghawdxin

Kitba ta’ Antoine Vassallo minn Victoria, Ghawdex

San Lawrenz

Ir-rahal (bil-motto Dominus protectio Mea, jigifieri,
[I-Mulej it-tarka tieghi) huwa mdawwar minn tliet
gholjiet: Ta’ Gelmus, Ta’ Ghammar u Ta’ Dbiegi.
L-ewwel isem jista’ jirreferi ghal turban mar-ras
jew gabra ilma. It-tielet jirreferi ghad-dahar bejn
l-ispalel u, allura, xi haga generalment fil-gholi.
Infatti, din il-parti hija 1-oghla ponta f'Ghawdex; xi
mitejn metru ‘1 fuq mill-livell tal-bahar.

Skont dokumenti li jmorru lura sal-bidu tas-
seklu sittax, fl-imghoddi, dan il-post kien maghruf
bhala Ta’ Cangura li jaghtik l-impressjoni li hu xi
lagam. L-isem il-gdid ta’ parroc¢c¢a (is-separazzjoni
mill-Gharb sehhet fl-1893) kien konsegwenza ovvija
tad-devozzfoni soda lejn l-Arcidjaknu Lorenzo.
Infatti, kellna iktar minn kappella wahda dedikati
lilu. Perezempju, de Soldanis fil-Gozo jirreferi ghal
wahda antikissima fil-Gran Kastell u ghadna nsibu
artali u xbihat ohrajn imxerrdin mal-gzira. Anki
l-emblema ta’ San Lawrenz tirreferi ghall-patrun:
fiha gradilja (li kienet il-mezz tal-martirju li sofra)
bejn zewg palmiet, is-simboli tradizzjonali tal-
martri.

Din il-parroc¢a, b’popolazzjoni zghira, hija
l-unika wahda f'Ghawdex imsemmija ghall-patrun
stess. Kummunita zghira izda attiva ferm, kemm
bhala parroc¢ca kif ukoll bhala kunsill. Progett
interessanti kien perjodiku kollu bil-kulur (li,
wara, ingabar fi ktieb) mimli taghrif dwar il-kult
mahrug ghall-okkazjoni tal-elf, seba mija u hamsin
anniversarju tal-martirju tad-Djaknu Lorenzo.

L-idea ta’ parroc¢ca probabbli ssemmiet
l-ewwel darba waqt zjara pastorali ta’ Mons Mattei
fl-1809 imma kellu jghaddi kwazi seklu qabel ma
Ljun XIII wettaq din ix-xewqa. L-ewwel gebla ta’
dik li saret il-knisja parrokkjali tpoggiet mill-Isqof
Pietru Pace fl-1886. Il-parrucc¢ani kollha, li qatt ma
kienu hafna, urew he%ga kbira u jinghad li ebda
persuna ma qaghdet lura! Minn vizta dpastorali
qabel il-grajja tal-1551 (I-Assedju t'‘Ghawdex) nafu
b’kappella Lawrenzjana f'dawn l-inhawi. Tezisti
leggenda li, waqt li kien ged isir xi restawr mehtieg,
ghenithom nixxiegha tal-ilma li tfac¢catilhom.
Jinghad ukoll li kienet titlaq purcissjoni mill-
parrocca tal-Gharb, tiegaf hawn ghal quddiesa u
tkompli sa Tal-Virtut b'ringrazzjament tal-helsien
mill-gerda tal-insetti u animali zghar ohra li
invadew il-kampanja.

Dil-knisja barokka fiha diversi opri tal-
arti, fosthom xoghlijiet ta’ pitturi prominenti bhal
Gianni Vella (Santa Margerita u Piju X) u Giuseppe
Cali. L-istatwa titulari ngiebet minn Franza.
Barra l-purdcissjoni ta’ San Lawrenz, fl-ewwel nofs
t’Awwissu (qrib il-jum liturgiku) it-triqat jospitaw
lid-Duluri, lil San Guzepp, lil Sant Antnin u lill-
Madonna tar-Ruzarju.

Imma nahseb li, ghal hafna, anki Maltin,
ir-rahal jibgqa’ maghruf ghall-pagaent tal-
Milied madwar it-triqat, kif ukoll f'xi djar, bil-
partecipazzjoni entuzjasta tal-maggoranza l-kbira
tal-poplu! L-gheruq, inkluzi l-kostumi, huma ta’
zmien ftit wara tmiem il-gwerra imma Il-format
prezenti faqqas f1-1969.

Iktar recenti hija l-innovazzjoni ta’ ghoti
ta’ premju annwali lil persuna zghazugha jew lil

April - Gunju 2020

xi organizzazzjoni li jkun
jixirgilhom tifhir.

Inkomplu madwar
il-knisja  u ninnotaw j,
fil-pjazza, hemm centru

arrokkjali habrieki li dam zmien iservi ghal-
a ?hat tal-Azzjoni Kattolika sa minn meta tbierek
mill-Isqof Pace f1-1945. It-tfal u z-zghazagh uzawh
sew, anki ghall-palk (sahansitra meta lanqgas biss
kellu saqaf!) u ghall-isport. La semmejna l-isport,
ta’” min izid li r-rahal ghandu tim tal-futbol li
jikkompeti fl-Asso¢jazzjoni Ghawdxija ma’ rhula
ohra tlieta jew erba’ darbiet ikbar minnu.

Sfortunatament, dan ic¢-centru ghandu
tragedja marbuta mieghu li setghet anki kienet
aghar. Tliet zghazagh li kienu qed jahdmu n-nar

hall-festa hasdithom spluzjoni li baghtithom
-isptar. Sebghin sena ilu, ir-regolamenti kienu
ghadhom laxki gmielhom tant li bosta parrocci
Ghawdxin ghaddew minn esperjenzi simili!
Jirrakkuntaw li 1-bieb ta’ barra ntrema’ n-naha
l-ohra tal-misrah imma n-nar ma tantx dam ma
ntefa. Ghalkemm hsara strutturali sostanzjali ma
kienx hemm, id-dizgrazzja intemmet ftit jiem wara
meta l-ikbar fost il-midrubin tilef il-glieda tieghu
mal-mewt.

Iktar tard, il-binja kompliet tkabbret biex
anki ssir centru ghat-taghlim, religjuz u mhuwiex,
b’librerija b’kollox. Bl-isforzi tal-kappillan Mikiel
Borg, dan ir-rahal minuskolu bena dar ghall-
anzjani li llum qged titmexxa fuq bazi kummercjali
u bl-ebda mod ma hi limitata ghar-residenti tar-
rahal. Jekk m’jiniex sejjer zball, b’ippjanar ghaqli,
il-gebel mehtieg ingieb mit-thaffir ghal ¢imiterju
parrokkjali li kien ged isir fl-istess zmien.

Fost il-fdalijiet ta’ parruccani 1li gew
trasportati ghal dawn l-ogbra godda kien hemm
anki dawk ta’ Dun Guzepp Cauchi. Dan kien miet
fl-1955 u ndifen f{'Taz-Zejt, 1-Gharb. Minhabba
d-devozzjoni li baqghet soda u zdiedet, fl-1985,
id-dar tieghu inbidlet f'muzew li jfakkar hajtu u
juri bosta oggetti li kien juza flimkien ma’ ex voto.
F'Lulju 2001, saret l-ezumazzjoni u, hamest ijiem
wara, il-korteo ntemm b’quddiesa mill-Isqof Nikol
Cauchi.

Ghaliex sehh dan? Ikolli nghid Iij,
princ¢ipalment, kien minhabba l-hegga ta’ kumitat
zghir li ried isahhah tifkirietu. Imma l-interess
f’dal-cglssis sempli¢i nholoq bil-fama ta’ qdusija li,
probabbli, originat mill-mod kif gab ruhu waqt iz-
zmien li kellu I-fakultajiet sacerdotali tieghu sospizi
fuq decizjoni tal-isqof li r¢ieva xi rapport kontrih.
Id-dettalji baqghu sigrieti u, sahansitra, intqal li
1-Kurja m’ghadx fadal taghrif dwar dan.

Dan il-kumitat, jew ahjar kummissjoni,
hareg bosta pubblikazzjonijiet dwar Dun Guzepp,
inkluz ktejjeb annwali b’siltiet mill-iskritti 1i fihom
kien jipprepara l-lezzjonijiet ghal-lagghat tal-
Azzjoni Kattolika, kif ukoll noti ghal omeliji u
konferenzi. Fihom, sintendi, fi stil qadim ta’ qabel
il-Koncilju, insibu minjiera ta’ taghlim, kemm dwar
il-fidi kif ukoll dwar il-morali.

Darb’ ohra, jekk Alla jrid, inkompli naghti
iktar taghrif dwar il-madwar ta’ dan ir-rahal sabih
ta’ San Lawrenz.
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L-istorja tal-Medicina

Kitba ricerkata ta’ Vincent Piccinino

Fil-harga ta’ qabel din, introducejt din is-sensiela
u tajtkom toghma c¢kejkna ta’ x’tistghu tistennew
minnha. Kif weghedtkom l-ahhar darba, issa ser
nissokta billi nibda nghidilkom xi haga zghira
fuq il-hajja ta’ nies li, bl-istudji, bl-iskoperti u bl-
invenzjonijiet kbar li ghamlu tul is-snin ghenu
mhux ftit biex itawlu l-hajja, u jaghmluha iktar
komda, iktar trankwilla, iktar sapportabbli u inqas
ta’ tbatija ghalina lkoll. Huwa veru kaz li, bhalma
kien qal Sir Winston Churchill f'’kuntest iehor,
hawnhekk ukoll nistghu nghidu: Never was so much
owed by so many to so few!

| Hippocrates
| Skont l-istoriku Soranus,
4| Hippocrates, 1li huwa megjus
| bhala  Missier il-Medicina,

twieled fil-gzira Griega ta’
.| Cos, lil hemm mill-kosta tal-
| Asja  Minuri, fis-sena 460
qabel Kristu. Ftit 1i xejn nafu
dwaru. Forsi l-aktar haga li
ghaliha baqa’ maghruf hija
1-kollezzjoni Hippokratika li fiha l-aqwa u l-eqdem
kitbiet medici li ngabru fir-raba seklu gabel Kristu.
Fdawn il-kitbiet, Hippocrates analizza madwar
erbghin marda u tkellem dwar il-pratti¢i klinici u
l-istrumenti wzati dak iz-zmien u anki dwar ghadd
ta’ operazzjonijiet.

Kif rajna fl-introduzzjoni ghal din is-sensiela
li dehret fil-harga ta’ dan il-magazine numru 97,
Hippocrates wasal biex innota li I-gisem ghandu
tendenza li jfejjaq lilu nnifsu u, ghaldagstant,
issuggerixxa li wiehed ghandu jistenna u jhalli
n-Natura tiehu l-kors taghha. Hippocrates kien
ukoll dak li, minkejja z-zmien bikri li ghex fih,
wasal ghall-idea li ¢erti staguni u snin huma, minn
natura taghhom stess, suggetti ghal certu mard
partikolari. Aktar tard, l-idea kienet zviluppata mit-
tabib Ingliz Thomas Sydenham.

Biex nifhmu l-impatt li halla Hippocrates fl-
istorja tal-medicina, bizzejjed nghidu li, ghalkemm
mhijiex obbligatorja, il-Halfa Hippokratika, li
hija l-oghla espressjoni tal-etika medika, ghadha
tittiehed sal-lum stess. Fiha, tobba godda jahilfu
solenniment li, fil-qadi tal-professjoni taghhom,
huma jaderixxu ma’ ghadd ta’ standards specifici
tal-etika.

X’aktarx li Hippocrates miet f'Larissa fl-eta
ta’ bejn il-85 sena u 1-110 snin.

Celsus

Celsus x’aktarx 1li twieled
f'Narbonne, fi Franza, ghall-
habta tas-sena 25 qabel Kristu.
Ghalkemm ma kienx tabib,
jidher li kellu taghrif mediku
kbir ghal Zmienu wu kien
jipprattika l-medic¢ina fuq is-
sefturi u l-iskjavi tal-familja /

tieghu stess. Huwa l-awtur ta’

kotba dwar pratti¢ci medici ta’ zmien ir-Rumani u
kien jissimpatizza hafna ma’ Hippocrates u l-metodi
tieghu. Celsus emfasizza hafna l-importanza li
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jinfetah il-gisem uman biex nitghallmu kif inhu
maghmul minn gewwa. Kien diga rrealizza li
l-arterji jgorru d-demm taht pressjoni u insista li
l-pronjosi u d-dijanjosi ghandhom isiru qabel it-
trattament tal-pazjent. Il-metodi terapewtici tieghu
kienu jew permezz ta’ dieta, jew bl-uzu ta’ sustanzi
medic¢inali jew billi ssir operazzjoni. Fl-istudji
tieghu, Celsus jaghti dieta dettaljata ghal mard
bhall-gotta u r-rewmatizmu u anki ta dettalji tal-
istrumenti wzati dak iz-zmien f'din il-professjoni.

Galen

Galen, tabib Grieg, twieled
f’Pergaomum, il-kapitali  ta’
Mysia fl-Asja  Minuri, fis-
sena 130 wara Kristu. Dak iz-
zmien, il-belt ta’ Pergamum
kienet maghrufa ghall-librerija
manjifika taghha migbura
mir-rejiet Attalid. Galen beda
l-istudji medici tieghu fis-sena
146 u, sentejn wara, mar Smyrna biex jattendi
l-lectures ta’ Pelops, tabib celebri iehor. Fis-sena
164, Galen mar Ruma u sar midhla ta’ bosta
uffi¢jali gholjin tal-istat.

Ftit nafu fuq il-kumplament ta’ hajtu.
X’aktarx li Galen kien prezenti meta nharqget
Ruma fis-sena 191, meta hafna mix-xoghlijiet
tieghu nqgerdu fin-nar. Galen kien studjuz prolifiku.
Infatti, huwa kien l-awtur ta’ madwar hames mitt
tezi miktubin bil-Grieg.

Galen jista’ jitgies bhala l-fundatur tal-
fisjologija esperimentali u, wara Hippocrates, bhala
l-akbar tabib ta’ zmien il-qedem. Probabbilment li
Galen miet fi Sqallija fis-sena 200 wara Kristu.

Theophrastus Bombast von Hohenheim
Wara Galen, id-dinja ta’ dak
iz-zmien ghaddiet minn dawk
li baqghu maghrufin bhala
z-zminijiet tad-dlam (the Dark
Ages) u, bhal f'ghadd ta’ ogsma
ohra, ftit li xejn sar progress
fil-qasam tal-medicina. Il-fizici
ta’ dawk iz-zminijiet, baqghu,
tista’ tghid, jipprattikaw il-
profess{oni taghhom  skont
it-taghlim antikwat ta’ Hippocrates u ta’ Galen.
Ghaldagstant, ikollna naqgbzu iktar minn elf sena
biex nergghu niltagghu ma’ xi zviluppi importanti
li huma denji ta’ nota.

Theophrastus Bombast von Hohenheim,
maghruf ahjar bhala Paracelsus, twieled hdejn
Einsiedeln, fil-kantun ta’ Schwyz, fl-Isvizzera, fis-
sena 1490, sentejn qabel ma Kristofru Kolombu
skopra l-Amerika. Il-lagam Paracelsus x’aktarx li
kien invenzjoni tieghu nnifsu biex juri li huwa kien
l-oppost ta’ Celsus li, kif rajna diga, kien filosfu tal-
ewwel seklu wara Kristu.

F1-1526, Paracelsus mar Basel biex jaghti xi
lectures fl-universita. Qabel beda l-lectures, huwa
haraq il-kotba ta’ Galen u ta’ Avicenna, li kien
tabib Gharbi li ghex madwar elf sena wara Kristu.
Imbaghad, Paracelsus ghadda biex jaghti 1-lectures
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tieghu li kienu bil-Germaniz minflok bis-solitu
Latin.

Ix-xoghol princ¢ipali tieghu huwa Paragranum
li fih espona l-principji generali tal-medicina. Fl-
1526, Paracelsus kiteb ukoll ktieb dwar il-mard
mentali imma dan ix-xoghol ma kienx ippubblikat
qabel xi ghoxrin sena wara mewtu.

F1-1541, 1-Arcisqof Ernst stiednu biex joqghod
f'Salzburg taht il-protezzjoni tieghu. Hemmbhekk,
Paracelsus miet fl-24 ta’ Settembru tal-istess sena u,
fl-1752, inbena monument ghad unur tieghu.

Ambroise Pare

Ambroise Pare, tabib Franciz, twieled f1-1510.
Beda l-istudji tieghu ma’ wiehed barbier. Dan
xejn m’ghandu ghax jiskantana ghax, f'dawk iz-
zminijiet, il-barbiera kultant kienu anki jaghmlu
xoghol ta’ kirurgi. Huwa, appuntu, ghalhekk li, anki

sal-gurnata mqaddsa
tal-lum,  lill-kirurgi
nindirizzawhom
bit-titlu ta’ mister u
mhux ta’ doctor. U,
jekk ma taghmilx
hekk, aktarx iva milli
le, jiehdu ghalihom.
Aktar tard,
Ambroise Pare kien
fl-Armata tar-Re u, ghalhekk, kien ikun spiss fuq il-
kamp tal-battalja. Fost affarijiet ohra, Pare skopra
li 1-feriti b’armi tan-nar li, dak iz-Zmien, kienu
Littrattawhom biz-zejt J'aghli, ifiequ aktar malajr u
‘anqas ugiegh jekk tidlikhom b’'ingwent maghmul
mill-isfar tal-bajd, Zzejt tal-ward u terpentina.
Ambroise Pare miet fI-1590.

Kos hux; mur ifhem
il-mohh tal-bniedem
kif jahdem! Jien, jekk

tistagsini x’kilt ilbierah,
probabbli nghidlek li
nsejt imma l-grajjiet
ta’ sebghin sena ilu
niftakarhom qishom
video haj idur go mohhi.
Infatti, illum, fettilli
nikteb dwar kif niftakar
li kien ikun it-tberik tad-djar fl-imghoddi; meta
kien ghad kelli madwar seba’ snin.

Hawnhekk tridu timmaginaw li, wara iktar
minn xahar nassistu ghal knejjes mghottijin bid-
damask iswed, u vari ta’ Kristu miksijin bid-demm
niexef, flimkien ma’ noti kiebja ta’ gniepen idogqu
marci funebri mill-kampnari taghhom, 1-ghodwa
?lor]'uZQ tal-Ghid imqaddes bilfors li kienet timla’
il kulhadd bil-ferh. U, ghal din l-okkazjoni, id-
djar kollha kienu jhejju ruhhom permezz ta’
spring cleaning kif jixraq. Jizzarmaw il-purtieri
ta’ kuljum biex, minflokhom, jintramaw dawk li
kienu jintuzaw biss ghal xi maghmudija ta’ xi wild
gdid; johorgu l-bedspread it-tajba u s-sopra kuxxini
rrakkmati u llamtati; id-doilies tal-bizzilla u xi tapit
(ghal min kien ikollu) u, f'nofs il-kamra ta’ barra,
fuq it-tavolina, kienu jlestu flixkun xorb irqiq u xi
zew( tazzi mill-ahjar li jkollhom id-dar. Ghax, mat-
tokki tal-gqniepen li, issa, kienu jindaqqu bil-ferh
tal-Glorja, minn kull knisja parroc¢ca, kienu johorgu
s-sacerdoti bl-asperges bl-ilma mbierek u jidhlu go
kull dar biex ibierku lilha u l-familja li tkun tghix
fiha. Dak iz-zmien, ir-rispett lejn is-sacerdot kien
tali li konna nsejhulu I-ministru t'Alla u, kull meta
konna ninzertawh ghaddej mit-triq, konna nieqfu
nbusulu jdejh u nitolbuh iberikna.

Hawnhekk irrid nghid li din il-battikata
kollha biex inaddfu u jzejnu d-dar mill-ahjar li
jistghu kienet isservi biss, tista’ tghid, ghal ftit tal-
hin li s-sacerdot kien idum go kull dar ghax, malli
johrog, il-mara tad-dar kienet terga tibda zzarma

ollox. Imma, qabel terga terfa’ kollox f'postu fil-
kxaxen, kienet ukoll id-drawwa li tperrec¢ kollox fuq
il-hbula tal-inxir; ghall-arja, kienu jghidu! Illum,
iktar nahseb li kienu jaghmlu hekk biex juru lill-

April - Gunju 2020

It-Tberik

Kitba ta’ Carmen Dimech

girien kemm ghandhom tapit fin u purtieri sbieh.
Nerga’ nghid; ghal min kien ikollu.

Fid-dar mizera fejn konna noqoghdu ahna,
konna nghixu hdax-il ruh; ommi u missieri, seba’
ahwa, in-nanna Luzar u huha, iz-ziju Karmenu.
Issa, din id-dar qadima kienet tikkonsisti biss
f'tarag u kamra u tarag u kamra u tarag u kamra
ohra. Naturalment, lanqas il-kamra l-baxxa ma
kellna. Tistagsunix kif ghexna ghax dik storja ohra
u, illum, iddecidejt li nibqa’ fuq is-suggett tat-tberik.
Din l-hekk imsejha dar, kienet tahbat l-ahhar
bieb fin-naha t'isfel ta’ Triq l-Isptar il-Qadim, il-
Belt, kantuniera ma’ Triq Fontana, taht is-Sur ta’
Sant Iermu, biex nifthiemu. Ghat-tberik, il-patri
flimkien mal-abbati bis-sasla, normalment, kienu
jibdew minn naha ta’ fuq u, wara li jkun berkilhom
id-dar, il-parruccani kienu joffrulu xi grokk anizett
jew creme de menthe, jew ruzolin jew vermouth; jekk
mhux xi naqra whiskey wkoll. Tistghu tahsbu li,
wara li jkun ghadu bierek biss xi nofs tuzzana
djar, mhux l-ewwel darba li l-patri kien jispicca
jixxengel xi ftit sakemm il-Kurja mpediet lill-fidili li
jkomplu jisqu xorb alkoholiku lill-patrijiet li kienu
jigu jberkulhom.

Mela, sena minnhom, min hareg ibierek
fit-triq taghna, flok beda minn naha ta’ fuq, bhas-
soltu, fettillu jibda minn naha t'isfel. Dak iz-Zzmien,
il-bieb konna nhalluh imbexxaq ghax, jekk il-bieb
ikun maghluq, dak seta’ jfisser li s-sacerdot ma
kienx milqugh f'dik id-dar. Taghna kien imbexxaq
u l-patri mbotta l-bieb 'il gewwa, dahal u gie wicc
imb wi¢¢ man-nanna Luzar niezla t-tarag bis-
slopp biex tbattlu. Naturalment, instamtet ghax
ma kinitx ged tistennieh gej daqshekk kmieni u,
kif nghidilkom jien, dakinhar, il-grokk xorb irqiq
kellna nisquh lilha flok lill-patri ghax tant haditha
bi kbira. Ghalkemm mhux b’intenzjoni, in-nanna
genwinament hasbet li kienet naqset mir-rispett
lejn il-ministru t'Alla. U ghalxejn il-patri tbissem u
assiguraha li kien hafrilha ghax in-nanna baqghet
tgerr dak id-dnub sa ma mietet; ta’ kwazi tlieta
u disghin sena. U jiena konvinta li, qabel dehret
quddiem il-Mulej gewwa I-Genna u accertaha
Huwa nnifsu li kien hafrilha, baqghet ma setax
jghaddilha!
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I1-Muzika Spanjola - attrazzjoni kbira

Hafna kriti¢i tal-muzika jistqarru li l-ahjar muzika
Spanjola hija miktuba minn kompozituri li mhumiex
Spanjoli. Ghal din l-istqarrija, l-Ispanjoli jiehdu
fastidju, u ghandhom ra%un ghax kienu hafna dawk
il-kompozituri Spanjoli li tawna muzika Spanjola
mill-aqwa. Imma kompozituri kbar bhal Chabrier,
Rimsky-Korsakov, Ravel, Emile Walteuful, Johann
Strauss, Glinka, Edward Lalo, Bizet u hafna u hafna
ohrajn ukoll kitbu muzika Spanjola mill-isbah
ghalkemm ma kinux Spanjoli. Ir-raguni hija li din
l-art Spanjola ghandha karattru muzikali mill-isbah.
Il-kuluri u r-ritmi sbieh Spanjoli jispiraw bis-shih lill-
kompozituri fil-kitba muzikali taghhom.

Malta wkoll kienet influwenzata minn muzika
Spanjola. Jiena zgur li bosta jiftakru li hafna mill-
marci Maltin, marci tal-festa, kienu jkunu stil Spanjol
u kienu jintghogbu hafna. Ghaldagstant, wiehed
jista’ jghid li, fl-imghoddi, kompozituri Maltin aktar
kienu jikkomponu marci b’ritmi Spanjoli milli marci
bi stil militari.

Emmanuel Chabrier
Minghajr dubju ta’ xejn,
wiehed mix-xoghlijiet
muzikali Spanjoli mill-
aktar popolari, miktub
minn kompozitur
Franc¢iz, huwa Espana
ta’ Emmanuel Chabrier.
Din hija rapsodija ghall-
orkestra, miktuba fl-
1883 meta  Chabrier
kellu tnejn u erbghin sena. Chabrier ikkompona din
il-kompozizzjoni orkestrali wara zjara li huwa kien
ghamel fi Spanja. IlI-famuz kompozitur Gustav Mahler
sejjah dan ix-xoghol Span%ol tal-kompozitur Franciz
Chabrier bhala l-bidu tal-muzika serja moderna.
Chabrier ikkompona diversi xoghlijiet muzikali,
fosthom opri, xoghlijiet orkestrali, muzika ghall-
Ejanu, ghanjiet klassici u xoghlijiet ohra. Imma ismu

uwa marbut l-aktar ma’ din il-muzika Spanjola,
Espana.

L-Opra Carmen ta’ Bizet ukoll ghandha hoss
sabih Spanjol u, minkejja li nkitbu diversi opri
Spanjoli, dawk imsejha Zarzueli, 1-opra Carmen hija
l-aktar opra popolari b’timbru u karattru Spanjol.
Din l-opra hija l-kapulavur suprem ta’ Bizet u ddur
f'Sevilja, tibda minn gjazza vicin il-fabbrika tat-
tabakk u tintemm b’mod l-aktar tragiku hdejn l-arena
tat-toru waqt li ghaddej il-glied mal-barri. Hija hasra
li Bizet miet minghajr ma sar jaf dwar il-kobor ta’ din
l-opra tie(?hu!

Edouard Lalo (1823 - 1892), kompozitur Franciz
iehor, huwa maghruf l-aktar ghax-xoghol tieghu
Symphonie Espagnole u dan minkejja li kkompona
hafna u hafna aktar. Hawn tajjeb li wiehed isemmi
li Lalo huwa ta’ dixxendenza Spanjola. Fil-fatt,
Symphonie Espagnole hija aktar kuncert ghall-vjolin u
orkestra milli sinfonija. Jiena nahseb li -kompozitur
semmieha sinfonija u mhux kuncert ghall-vjolin
minhabba l-importanza li huwa ta lill-orkestra
dagskemm ta lill-vjolin solista. Bhalma wiehed
jistenna, il-hoss Spanjol qieghed fil-kompozizzjoni.
Dan ix-xoghol indaqi ghall-ewwel darba f'Parigi fi
Frar tal-1875 u Lalo kkompona dan ix-xoghol kbir
tieghu ghall-vjolinista celebri Spanjol, Pablo Sarasate.
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Glinka

Glinka (1804-1857) missier il-
muzika klassika Russa, huwa
l-kompozitur 1li influwenza
diversi kompozituri ohra
Russi 1li gew warajh. Imma,
minghajr dubju ta’ xejn,
1-Overture Spanjola Nru. 1,
Capriccio Brillante on the Jota
Aragonesa hija wahda mix-
xoghlijiet orkestrali tieghu
mill-aktar popolari. Glinka
ghandu aktar xoghlijiet
orkrestrali marbutin ma’
Spanja imma 1-Overture Spanjola Nru 1 hija l-aktar
popolari ghax mimlija ritmi u timbri muzikali
Spanjoli mill-aktar popolari. Naturalment, biex
jikkomponi dan ix-xoghol muzikali, Glinka tnebbah
minn mawra li kien ghamel fl-art Spanjola.

Kompozitur iehor Russu, Nikolai Rimsky-
Korsakov (1844 -1908) kien celebrita fl-orkestrazzjoni
u tana wahda mill-isbah xoghlijiet muzikali
orkestrali tieghu Capriccio Espagnol fi huwa suite
orkestrali b’hames movimenti tassew sbieh. Din il-
kompozizzjoni brillanti hija mibnija fuq melodiji
folkloristici Syanjoli li I-kompozitur ikkompona fl-
1887 meta kellu madwar tlieta u erbghin sena u kien
fl-agwa tieghu.

U, la semmejna l-orkestrazzjoni, insemmu
x-xoghol ta’ Ravel, il-famuza Bolero li ma hi xejn
hlief ezercizzju muzikali ta’ Ravel biex juri l-kapacita
tieghu fl-orkestrazzjoni. Maurice Ravel (1875 - 1937)
huwa wkoll kompozitur Franciz maghruf hafna ghal
din il-kompozizzjoni. Issa, kulhadd jaf li din id-danza,
originalment, hija Spanjola u li twieldet tard fis-seklu
tmintax. Fuq din id-danza Spanjola, Ravel bena ballet
f'moviment wiehed fuq kummissjoni tal-ballerina,
Ida Rubinstein.

Boccherini

Insemmu wkoll lil Debussy
bix-xo%hol orkestrali tieghu
Iberia, hoss verament Spanjol
minn kompozitur Franciz, u lil
Luigi Boccherini (kompozitur
Taljan) li huwa wkoll kien
influwenzat bis-shih  mill-
muzika  Spanjola. Hawn
wiehed irid izomm f'mohhu li
Boccherini qatta’ parti kbira
mill-karriera muzikali tieghu
f’Madrid.

Nistghu nibqghu
sejrin kemm irridu ghax il-
kompozituri kbar li, xi darba
jew ohra, rifsu l-art Spanjola, kollha hallew xi tifkira
muzikali. Imma, biex ma nihux hafna fit-tul, nispicca
bi tnejn. Il-kompozitur Franciz Emile Waldteufel (1837
- 1915) li kkompona numru sabih ta’ valzi, fosthom
wiehed mill-aktar maghruf tieghu, Espaniol, sabih
hafna b’hoss verament Spanjol u bi strumentazzjoni
marbuta ma’ strumenti Spanjoli.

Fl-ahhar, insemmi wkoll lill-famuz Johann
Strauss, b’dak il-mar¢ Spanjol tieghu li verament,
meta nisimghu, inhossni gieghed Madrid jew f'xi belt
ohra Spanjola, niekol il-paella u nixrob is-sangria.

L-Anzjani Llum



Jien kelli ziju
sagristan. Ghall-
ewwel, kien is-

sagristan tal-knisja tal-Gizwiti, fi Triq il-Merkanti
1-Belt. Imma jien qajla niftakru hemmhekk ghax, fl-
1958, meta kien ghad lanqas biss kelli ghaxar snin,
iz-ziju ¢¢aqlaq minn hemm u mar jiehu hsieb il-knisja
ta’ San Frangisk ta’ Putirjal. Sena wara, iz-ziju Romeo
miet ghall-gharrieda imma wliedu, Guzi u Freddie,
baqghu sagristani minfloku.

Bdejt immur San Frangisk biex naghti daqqa
t'id 1il kugini. Ghall-bidu, kont nohodha qisha kienet
xi xalata. Nghiduha kif inhi, ahjar San Frangisk nghin
il-quddies, nigbor bil-kopp jew nirranga s-siggijiet
wara l-quddies milli bilgieghda fuq bank l-iskola tal-
Baviera. Forsi l-iktar haga iebsa kienet meta kont nghin
il-quddies ta’ kmieni. Kont inkun ghadni nofsni rieqed
u min jaf kemme-il darba hallejt lil Patri Karm jirrepeti
l-kliem: in saecula saeculorum u ma jiqafx qabel ma
jien kont nistembah u nghidlu: ammen. Imma, maz-
zmien, bdejt inhoss gibda lejn il-hajja tal-kunvent
flimkien ma’ xewqa li nin?haqad mal-gatri]'iet bhala
ajk. Kellimt lill-Provinc¢jal, bniedem ghaqli, li, wara
li tbissem, hasibha ftit u qalli li l-ahjar haga tkun li
l-ewwel naghmel zmien ta” prova; imbaghad naraw.

Tistghu tahsbu kif haditha ommi meta mort
nghidilha. Jghidu li, dak iz-Zzmien, kont dagsxejn
imqareb mhux hazin u, ghalhekk, ommi ma setghetx
temmen li kont ser nitlaq mid-dar biex ninghalaq
f’kunvent. Mid-dehra, anki huti kienu ser ihossu
n-nuqqas tieghi mid-dar, minkejja li min jaf kemm-il
darba nbixthom bil-praspuri li kont naghmel. Imma
jien bqajt ninsisti 1i dik kienet decizjoni tieghi u tieghi
wahdi.

Meta lill-Provinc¢jal ghidtlu 1i kont lest, tawni
cella u hekk bdiet l-avventura tieghi fil-kunvent.
I[I-Provinc¢jal qalli li, ibda biex, ridt inqum kmieni
kuljum halli nghin il-quddiesa tal-hamsa u nofs.
Nghid il-verita, sibtha dagsxejn iebsa ghax, dak iz-
zmien (mhux bhal-lum) kont norqod dags bumarin
u bil-mod biex kont tqajjimni. Min jaf kemme-il darba
kienu jdumu jhabbtu mal-bieb tac-cella tieghi biex
igajmuni u kienu jispiccaw iqajmu lil kulhadd qabel
nismaghhom jien! Imma, biz-zmien, kollox jindara u
bdejt nghaddiha mhux hazin ghax, bejn festa u ohra,
ix-xo?hol kien varjat gmielu. Daqqa ttarfar, tiknes u
tahsel il-knisja u aqcia tnaddaf il-kandlieri bil-John
Bull jew titla’ ddoqq il-gniepen fuq il-kampnar; jew
tarma d-damask; tirranga [-fjuri fil-vazetti u tarma
l-artali; ma tantx kelli biex indejjaq qalbi.

Ma’ Fra Gorg li, princ¢ipalment, kien jiehu
hsieb it-tisjir, kont immur tajjeb ukoll u, minn zaqqi,
qatt ma kont nieqes. Lil Fra Gorg gieli kont nghinu fil-
k¢ina u xi praspura ma nagsitx ukoll, ghax jien kont
tifel li dejjem ridt naghmel dak li tghidli rasi. Darba
minnhom, Fra Gorg, Alla jahfirlu, qalli li ridna noqtlu
s-serduq li konna rrabbu fil-gallinar li kellna fuq il-
be{'(t biex jaghmel belha brodu ghal Patri Bonaventura
li kien fuq dieta stretta ordnata mit-tabib. Qatt ma
kont qtilt serduq qabel imma kont naf kif ghax lil Fra
Gorg gieli rajtu jhanxarlu ghonqu. Ta’ tifel 1i kont,
ghidtlu biex 1halli f'idi ha noqtlu jien u, sakemm il-
Fra mar igib dixx minn gewwa biex niskarnawh fih,
sibt il-lexxuna li biha konna nqattghu 1-hatab ghall-
forn (ghax stkerraht naqtaghlu rasu bis-sikkina)
gbadt is-serduq minn gwenhajh, ghamiltlu rasu fuq
ic-¢int tal-bejt u nizzilt il-lexxuna b’kemm kelli sahha
fug ghonqu. Bla ma naf kif, rasu waqghet fuq il-bejt
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imma s-serduq, b’sahha li ma nafx minn fejn sabha,
flok tghaxxex, ferfer gwenhajh, harabli minn idi u
tar ghat-triq id-dejqa Ii hemm wara l-knisja. Tistghu
tahsbu kif, ghal mument, bqajt imbellah. X'kien ser
jghid Fra Gorg meta jigi lura bid-dixx vojt? Inzilt
sparat u mort infittxu. Imma tfittxu fejn? Ma kontx
naf x'nagbad naghmel. Bdejt nistagsi n-nies jekk
kinux raw xi serdugq jigri fit-triq bla ras! Imma xorta
bqajt ma sibtux. Li naf zgur hu li, dakinhar, Patri
Fiorini kellu jitqanna bil-brodu tas-serduq minghajr
serduq u, meta stagsa fejn kien is-serduq, Fra Gorg,
li kellu sens umoristiku qawwi, qallu li, jekk ried is-
serdugq, kellu jmur ifittxu Strada Stretta.

[z-zmien ghadda u jien kont ged nikber ukoll.
Dik li kont hsibt li kienet vokazzjoni beda jiehu postha
certu sens ta’ solitudni; spec¢jalment filghaxijiet. Bdejt
nimmissja 1-hbieb u l-familja. Wara jum ta’ hidma,
kont nohrog nittawwal dagsxejn fil-gallarija li
thares fuq Triq Irjali nara z-zghazagh jipig)assig?aw u
jittantaw ix-xemx ghaddejja filwaqt li niftakar li jien
kont sejjer norqod wahdi go cella kiesha u mudlama.

F1-1963, izzewget ohti l-kbira u, naturalment,
jlen mort ghat-tieg taghha. Kont ghadni ma
pprofessajtx, jigifieri, kont ghadni ma hadtx il-libsa ta’
fra. Niftakar i, fit-tieg, kien hemm hafna mistednin u
jien bilgieghda f'genb narahom jizfnu. Hin minnhom,
giet fuqi dacisxejn ta’ tfajla u stagsietni jekk ridtx
nizfen. Dak il-hin inhsadt. Ma kontx naf sew x’kelli
naghmel. Li naf zgur hu li, fdaqqa wahda, sibt ruhi
f'nofs is-sala, b’idi ma’ qaddha, wic¢i ma’ wic¢cha u
l-gharaq ma ried jieqaf b’xejn. Mur gib il-provincjal
jarani f'dik is-sitwazzjoni skabruza! Min jaf kemm
kien igeghelni nahsel celel biex naghmel il-penitenza!
Wara t-tieg, mort lura lejn il-kunvent imma dak il-le{l
ma stajtx norqod. Mohhi kien f'dik it-tfajla 1i qaltli li
jisimha Sonia. Kif kienet mistiedna ma kontx naf u,
meta staqgsejt lil ommi, wegbitni li Sonia hija t-tifla
tat-tifla ta’ kuginitha.

Is-Sibt ta’ wara t-tieg t'ohti, hrigt naghmel
qadja ghal wiehed mill-patrijiet u, fit-triq, gejt wicc
imb wic¢ ma’ kugina tieghi. Hija qaltli li ltaqghet ma’
Sonia u li din stagsiet ghalija. Problema ohra! Sonia
ma kellha ebda tort. Ovvjament, hija ma kinitx taf
li jien kont maghluq f'’kunvent mal-patrijiet, suppost
ged nipprepara ruhi biex insir ajk. Il-kugina kompliet
tghidli li, jekk ridt niltaqa’ ma’ Sonia, hija kienet ser
tkun Putirjal, hdejn tal-pastizzi f'¢ertu jum u f’cCertu
hin. Ghalija kien ukoll hin krucjali li fih kelli niehu
decizjonijiet importanti li kellhom jaffettwaw il-bqija
ta’ hajti. Insejt il-kunvent u l-vokazzjoni; insejt lill-
Provincjal u lil Fra Gorg; il-kandlieri u 1-fjuri; u anki
d-damask u l-gqniepen. L-unici gniepen li bdejt nisma’
jdogqu kienu dawk li kienu ged jghiduli biex infittex
niltaga’ ma’ Sonia; biex nara x'inqalghalhal

Biex ma ntawwalx, wara ftit iktar minn sentejn
nohorgu flimkien, iddec¢idejna li nizzewgu Ghalkemm
ma sirtx religjuz Frangiskan, il-Hanin Alla ghogbu
jzejjinna b’erbat itfal il-gmiel taghhom wu, meta
nhares lejn il-familja tieghi, nasal ghall-konkluzjoni
li 1-Mulej hekk ried! Wara kollox, iz-zwieg jista’ jkun
vokazzjoni wkoll!

[llum ghandi wiehed u sebghin sena u, kull
darba li nidhlu 1-Belt u nghaddu minn taht San
Frangisk jew minn hdejn Vincenti Buildings, lil Sonia
dejjem nghidilha: “Ara tarax xi serdugq jigri barra bla
ras!” U kull min jarana jahsibna boloh ghax tghidx
kemm indumu nidhqul!
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Wenzu, ghax hekk
kien jismu gabel ma
| gietu x-xewqa jidhol
patri, kien zaghzugh
qalbu fidu, habib
is-sewwa u dejjem jara kif jista’ jkun ta’ ghajnuna
ghal hutu l-bnedmin. Missieru kien sid u kaptan ta’
skuna zghira u, ghall-ewwel, ibnu hass fih l-ghajta
tal-avventura u mar jahdem ma’ missieru. Il-missier
lagghu bil-ferha imma Wenzu ma damx ibahhar
wisqg. Wara li ghamel xi zewg vjaggi, il-guvnott
intebah li missieru kien qged igorr il-kuntrabandu,
bhal btieti bil-brandi u irletel ta’ tabakk mhux
mahdum. Bla tlaqhq, ma baqax lura milli jiftahlu
ghajnejh. “Missier,” qallu, “din it-triq ma tghoddx
ghalik. Ma tafx li, illum jew ghada, tista’ tingabad,
issib ruhek arrestat u mixhut il-habs?” Imma dan il-
kliem ghaqli waqa fuq widnejn torox ghax il-missier
baqa’ ghaddej b’dak ix-xoghol klandestin u, meta ra
hekk, Wenzu hass li huwa ma kellux triq ohra hlief
dik li jabbanduna t-tbahhir.

Kien hawn li dak iz-zaghzugh mar ihabbat
il-bieb tal-kunvent u wera x-xewqa li xtaq jidhol
patri. II-Pirjol laqghu b’idejh miftuhin u Wenzu sar
novizz, inxtehet fuq l-istudji u, wara tliet snin, libes
i¢c-coqqa u ha l-isem ta’ Rafel. Imma, ghodwa wahda,
ircieva ahbar li tant sewditlu galbu. Il-garra, gejja u
sejra, sa fl-ahhar, tinkiser u missieru, flimkien ma’
dawk kollha li kienu mieghu abbord l-iskuna, kienu
arrestati u mitfughin il-habs. Patri Rafel hass ghafsa
ta’ qalb kbira. Ghalih, ma kien tal-ebda konsolazzjoni
1-hsieb li huwa kien fetahlu ghajnejh lil missieru biex
ma jkomplix iterraq dik it-triq li kien qabad.

Hass ghal ommu u ghal ohtu li, biex jghixu,
issa kienu kostretti f‘ohorgu jahdmu. It-twajjeb Patri
Rafel kien jaghmel mezz biex jipprova jghinhom
b’kull mod li jista’. Bhal kull patri iehor, fl-ahhar tax-
xahar, kien jircievi hames xelini minghand il-Pirjol
tal-kunvent u hu kien jagbad tliet xelini minnhom u
{ohodhom lil ommu. Patri Rafel kien jaghti daqqa t'id
il Fra Ruzar, fl-ghalqa li kien hemm mal-kunvent u,
kull meta kienu jagilghu l-patata jew jaqtghu l-frott,
qgatt ma kien jinsa jwarrab dik ix-xi haga zghira ghal
ommu u ghal ohtu.

[1-Pirjol inbidel u dak li gie floku ftit li xejn
ha grazzja ma’ Patri Rafel; dejjem ifittex ix-xaghra
fl-ghagina biex jikkritikah. Darba fost 1-ohrajn, meta
ra lil Patri Rafel jaghti daqqa tid fit-twahhil tad-
damask, sahansitra wasal biex qallu: “Patri Rafel,
m'intix tahseb li, b’dak ix-xoghol, se tirbah xi mertu,
hux? Kif nghidlek jien, il-buffu tat-teatru ghandu
iktar mertu minnek!” nibxu 1-Pirjol b’dan il-kliem
iebes li, fis-sewwa, qatt ma messu ntqal. Patri Rafel
baxxa rasu u baqa’ b’fommu mitbuq. Hass li ma
kienx ghagqli jwiegeb lis-superjur tieghu.

Li hass zgur kienet certa kurzita titwieled
gewwa qalbu biex jitkixxef iktar dwar il-merti ta’ dak
il-bniedem umli li semma 1-Pirjol. Sar jaf li l-paga ta’
dak li kulhadd kien jirreferi ghalih bhala l-buffu tat-
teatru kienet wahda mizera, li huwa kellu hamest itfal
u li hu, flimkien ma’ martu u wliedu, kienu jghixu
fil-faqar. Bhal dejjem, it-twajjeb Rafel ra kif ghamel
biex jghinhom kif jista’. Ftiehem ma’ Fra Ruzar u
dan newwillu ftit haxix u frott minn taghhom. Barra
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Novella ta’ Paul J. Debono minn Hal Lija

minn hekk, talab lill-Pirjol biex jaghtih xi haga tal-
flus mill-kaxxa tal-fqar ghax qallu li hemm familja
fil-bzonn u 1-Pirjol tah sikspenz. Patri Rafel zamm
is-sikspenz u bidlu ma’ xelin minn tieghu u, lejla
wahda, mar jaghmel Zjara fil-gorbog gewwa l-isqaq
fejn kien joqghod il-buffu tat-teatru.

Dik il-lejla, fit-teatru kien hemm serata ta’
divertiment u, meta l-buffu hareg fuq il-palk, fettillu
jibda bi ftit battuti li kien diga qalhom bosta drabi
ohra qabel. Fu % uddiem nett, kien hemm ghadd
ta’ zghazagh li I-ghors taghhom kien li jittantaw ix-
xemx ghaddejja u ]1dd1ehqu b’dak li jkun. Xhin bdew
jisimghu lill-buffu jghid dak i¢-¢ajt li issa kien qdiem
mhux hazin, dawn l-imqarqc¢in infexxew fit-tisfir,
l-ibbuwjar, l-ghajjat u l-insulti u s-siparju nghalaq
b’heffa dagsxejn iktar minn tas-soltu. Xhin l-imsejken
buffu hareg mit-teatru, resaq fuqu wiehed sinjur
liebes pulit, tah fidejh munita tal-fidda ta’ hames
xelini u qallu: “Ha habib, din ghalik biex forsi tpatti
xi ftit ghaz-zeblieh li kellek togghod ghalih minn dik
il-marmalja!”

Wasal id-dar gabel is-soltu u qatt ma basar
li ser isib patri li gie biex jarah. Kif uliedu semghu
lehnu, nizlu jifirhu bih; min jghannqu, min ibusu;
kollha hergana jistennew dik ix-xi haga tal-helu li
kien igibilhom missierhom kull filghaxija. Dak il-
miskin missier kien lest li, sahansitra, anki jiccahhad
miz-zewq soldi li kien ikollu ghat-tabakk tal-pipa,
basta jara lil uliedu jifirhu.

“Ghandek platt minestra,” qaltlu martu hekk
kif marret tifrah bih hija wkoll. “Forsi, f'qalbek, ged
tghid, ‘Iva dejjem minestra?’ Imma dik hija l-ikla
l-aktar irhisa u, fl-istess hin, l-iktar sustanzjuza wkoll.”
“Ma jimpurtax,” wegibha zewgha. “L-aqwa li nsib
platt shun, mhux hekk?” Imbaghad, waqaf ihares
madwaru u kompla jghid, “Ara Patri Rafel! Dejjem
xtaqt inkellmek imma qatt ma sibt il-waqt.”
“Issatista’ tkellimni,” dlonk wiegbu - patrl “Gibtilkom
ftit haxix u frott milli nkabbru ahna.”

“Grazzi,” qallu r-ragel; “Naf kemm intom il-patrijiet
thobbu tghinu l-fqir u I-batut.”
“Gabilna xi haga zghira tal-flus ukoll,” kompliet
tghidlu martu.
“Mela giet tajba llejla ghax jien ukoll sibt sinjur ta’
qalb tajba li tani xi haga ghax.....ghax qalli li tant
jiehu pjacir bic‘:-c‘:aIit li nghid jien!”
II-buffu ried jiccelebra, anki mill-faqar tieghu. Mar
gab flixkun imbid u ferra ftit minnu fi tliet tazzi
u xorbu bis-sahha tax-xorti tajba li messithom
dakinhar.
]1en se nhallikom fil-paci,”
q1 abel terga’ tibda niezla x-xita!” Berikhom, tahom
il-lejl it-tajjeb u telaq ferhan lura lejn il- kunvent.
Fit-trig, beda jhewden wahdu: “Kos hux; sewwa
qalli 1-Pirjol. Dan il-bniedem umli u semplic‘i zgur li
ghandu merti iktar minni quddiem il-Hallieq! Kemm
ihobb il-familja tieghu; kemm jahdem ghaliha;
kemm jaghmel sagrifi¢¢ji ghalihom ilkoll u kemm
jiehu pacenzja bihom, miskin!”
Fortunatament, flimkien mal-hafna nies hziena li
nsibu fid-dinja, hawn ukoll bosta bnedmin twajbin u
li mhuma maghrufin minn hadd. Imma 1-kbir Alla,
li jara u jisma’ kollox, zgur li jiftakar fihom meta
jasal il-waqt!

qalilhom Patri Rafel,
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Mill-ktieb tat-tifkiriet
‘Fjuri li ma Jinxfux’
tal-Prof. Oliver Friggieri

‘11 barra mid-dar

Bhal hafna Maltin ohrajn ta’ Zmienhom, ommi
u missieri ma kinux nies li jivvjaggaw wisq; u la
lil hinn minn Malta u lanqas fi hdan Malta stess.
Kellna l-vantagg li noqoghdu 1-Furjana, ftit passi biss
'il boghod mill-venda tal-karozzi tal-linja f'Bieb il-
Belt, jew ‘Putirjal’, kif trabbejt nismaghhom isejhulu
1-Maltin li, mill-kelma Taljana Porta Reale, kien ghad
kellhom il-hila joholqu kelma taghhom u ghalihom.
Mixja qasira ta’ erba’ minuti u hemm ahna, wasalna
quddiem ghazla ta’ karozzi lkoll jistennewna biex
nirkbuhom u nsibu ruhna f’belt jew f'rahal 'il barra
mill-Furjana. Il-vjaggi ta’ tfuliti kienu madwar il-
postijiet fejn kienet se ssir il-festi li ommi u missieri
kienu jhobbuhom hafna u l-aktar missieri li kien
ihobb iqabbel kollox mal-festa li trabba fiha hu.

Ghawdex ’il boghod hafna

Jum fost 1-ohrajn, fil-familja Friggieri saret l-iskoperta
tal-gzira ta’ Ghawdex. Missieri twebbel li jehodna sa
hemm. Ma nafx kienx mar qabel imma ommi zgur
li le. Konna ghadna zghar u jidhirli li huti Violet u
Lydia kienu ghadhom ma tweldux. “Immorru sa
Ghawdex?” qal missieri lil ommi.

Ommi qahghet b’sinjal li ma qablitx.

“Immorru nqattghu erbat ijiem.”

“Erbat ijiem?” stagsiet ommi mnixxfa. Ghaliha, dehru
eternita. Herbert u jien gbizna bil-ferh u ghamilnieha
fatta mill-ewwel.

“Erbat ijiem, mela. Trid iddum izjed?”

“Izjed? U ma tarax! Kif tohloghom int ukoll!” Missieri
ghamlilna sinjal b’ghajnejh biex ifissrilna li ommna
kienet bdiet ticcaqlaq. Ma kinitx trid wisq biex tispi¢ca
tghid iva. Imma l-ewwel kelma kellha tkun le. Il-hrug
'il barra mid-dar, jew li torqod barra mid-dar, ma
kinux virtujiet kbar sa dak iz-zmien.

“Norqdu hemm, pa?” stagsejnieh jien u hija.
“Dazgur li norqdu hemm! Flukanda.”

“U l-ghasfur x’se naghmlu bih? Min se jiehu hsiebu?”
kompliet ommi, konvinta li missieri ma kienx se jhalli
warajh ghasfur ibati fin-nuqqas taghna. Kien amorin
isfar kollu kemm hu, ferriehi u dejjem jistenniena
nersqulu lejn il-gagga u nkellmuh. Ma kienx jitkellem
bil-lingwa taghna imma nafu li kien jifhem kollox.
Kienet qabditu ommi darba filghodu, ftit wara lj,
minn Trig San Tumas, garrejna ghal Misrah San
Kal¢idonju. Kien hemm il-hemda u, f'dagqa wahda,
smajna t-tisfira ta’ ghasfur xi mkien fil-gallerija ta’
gewwa, li taghti ghal fuq bitha tan-nies u li ommi
kienet issejhilha “il-paggatur”.

“Isktu, isktu, dan ghasfur,” wissietna. Imxejna nkiss
inkiss sa wara t-tieqa mbexxqa u, fuq il-habel tal-inxir,
ilmahna l-amorin. Ommi fethet il-bieb tal-gallerija u
qabditu bla tbatija. Kien ghadu zghir; bilkemm itir.
“Ha narawh, ma, ha narawh” ghedna jien u hija.
Ommi zammitu bil-galbu f'idha l-leminija u, bix-
xellugija, bdiet tmellislu rasu. Gidimha ftit u ommi
qaltilna li din kienet haga naturali. L-ghasfur kien
imbezza’.

“X’se nsemmuh, ma?” stagsieha hija.

“Issa hallikom minn dan. Ma nafx fejn se nqgeghduh.”
Malli gie mix-xoghol, missieri kiel u hija u jien hrigna
mieghu biex nixtru gagga. Sadanittant, konna diga
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FIURI L1 MA JINXFUX
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gibna bi tliet soldi
skalora minghand
in-Napez, 1li kien
ibigh  ikel ghall-
annimali wkoll.
Issa, 1li lill-amorin
sirna nhobbuh
ilkoll u hu sar
wiehed minna, ma
konniex se naghmlu
vjagg minghajr
ma nhalluh fidejn
tajba. ]
“Mhix problema. Issa niehdu ghand ohti Guza
u zzommulna hi,” qataghha missieri. Ommi ma
kellhiex skuzi aktar. Fl-appartament taghha, iz-zija
Guza kellha ghasfur hi wkoll. Ma niftakarx x'kien
imma niftakar b’liema ghozza kienet tiehu hsiebu.

ta’ hajjitna. L-idea li mmorru xi mkien iehor, ‘il
boghod, xi mkien fejn qatt ma morna, spi¢cat biex
sahhritna. Lil Ghawdex konna nafuh biss minn xi
poeziji fil-kotba tal-iskola.

“Irhisa u tajba dik il-lukanda, hekk qaluli fuq ix-
xoghol,” missieri serrah ras ommi. Kien stagsa u ma
damx ma bbukkja kamra ghalina lkoll flukanda
modesta f'It-Tokk, gewwa r-Rabat. Bdew hergin il-
hwejjeg mill-gwardarobbi u konna qisna sejrin
l-Amerika ghal ghomorna. Lejlet il-vjagg, ghedna
r-Ruzarju qabel il-hin tas-soltu u rqadna kmieni.
Ma kellniex aptit nidhlu fis-sodda. Kellna ferh kbir
u mistennija liema bhalha. Mal-ewwel ¢empila tal-
izveljarin, tirna mill-friex u, fi ftit minuti, konna lesti,
nistennew li ninzlu fuq l-istejg fi Triq Sant Anna u
naqbdu l-karozza ghall-Marfa.

“Le, mhux mill-Furjana se nehduha l-karozza,”
qalilna missieri. “Minn Putirjal. Hemm insibu zgur
post bilgieghda. I1-vjagg twil.”

L-impressjonijiet tal-mawra bil-karozza tal-linja
ghadhom f'mohhi. Tlajna fix-xarabank u kienet
nofsha vojtha. Kien ghadu kmieni. Bdiet titharrek
bil-mod il-mod u baqghet sejra hekk sa nofs il-vjagg.
Hin bla waqt is-sewwieq harab u wasalna bla ma
waqafna wisq matul it-triq kollha. Malta dehritli
kbira kif qatt ma kont bsartha qabel. Ftit snin wara,
mir-rumanzi Maltin li bdejt naqra, kelli niskopri li
kienet wisq akbar; kbira hafna! Imbaghad, bis-safar,
tghallimt il-verita.

Ghal ommi, din kienet il-mawra 1-kbira ta’ hajjitha.
Hassitha 'l boghod u 'l boghod mid-dar, maqtugha
mill-k¢ina u mix-xoghol tas-soltu u bilkemm ma
ddejqitx li ma kellhiex x'taghmel. Wara tlitt ijiem,
hassitha, bhallikieku, mitlufa, imbieghda wisq
minn fejn kellha tkun. U l-ghada, jew il-pitghada,
tlagna lura. Kien vjagg zghir, modest, semplici, lejn
Ghawdex. Minkejja li, maz-zmien, sifirt hafna, fil-
memorja tieghi, dan ghadu, sal-lum, l-isbah wiehed,
ghax l-izjed imbieghed fiz-zmien u ghax Ghawdex
kien ghadu tassew presepju mill-isbah. Forsi l-isbah
memorja hi dik li tkun inbniet fil-bniedem fil-bidu.
Tal-ahhar ibahhar? Le, nahseb li tal-ewwel!
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TISLIBA
Nru.98

Minn Albert Howard Madiona

Mimdudin: Weqfin:

1. Rahal li jgib tahtu 1-Mosta u Hal-Lija (6) 2. Wiehed mill-ilwien tal-Qawsalla (5)
5. Avveniment (6) 3. Kewkba pjaneta maghrufa ghad-dawl u s-shana (4)
10. Metodu, Uzanza (3) 4. Min irodd; Restitutur (7)
12. Hu gurament (5) 6. Paphel mqassra (5)
14. Annimal li jaf jixximjotta bhal-bniedem (5) 7. Venerat (6)
15. Kmaijra fil-berah aktarx bla saqaf (4) 8. Piz jitbandal (6)
16. Toni taghna nofs tina! (2) 9. Isem ta’ rahal Ghawdxi (6)
17. Libera; Pura; Nadifa (5) 11. II-hafur bl-Ingliz (3)
19. Uzin ta’ 28.35 gramm (5) 13. Riso; Xorti; Ghana (7)
22. Kaz li ma jahmilx oppozizzjoni (8) 18. Li mhux komuni (4)
24. Itlaq (3) 20. Mahkuk fuq il-mola (7)
25. Jekk trid tolqot it-target aghmel hekk (6) 21. Gurnata (3)
28. Migra tal-ilma ghaddej ghall-bahar (5) 23. Xehta ghall-qdusija u ghall-hajja spiritwali (9)
31. Wahda minn hafna go kunventi/habs (5) 26. Fih l-acidu (6)
33. Pjaneta solari taghna, wara Gjove; Isem Alla falz ~ 27. Hatar; Sawt (6)
ta’ Zmien ir-Rumani l-antiki (7) 29. Duttur tal-ligi (6)
35. Bhima tal-irkib (5) 30. Gab izjed ¢ar (6)
37. Nofs l-ozon (2) 32. Hofra taht id-drieghi tal-gisem (3)
38. Hsiebu hemm (6) 34. Dominju taht kmand ta’ re (5)
39. Niket (5) 36. Grokk (3)

Premju: It-tislibiet tajbin li nir¢ievu bil-posta, sal-ewwel xahar minn meta johrog il-fuljett, jittellghu bil-
polza biex jinghata premju ta’ €10.
II-Premju ghat-tisliba numru 97 intrebhet mis-Sur Victor Scerri, - Hamrun. Prosit!

Soluzzjoni tat-tisliba tal-harga numru 97

Mimdudin: 1 indura, 5 bsaten, 10 lat, 12 atlas, 14 idrat, 15 rari, 16 da, 17 bruda, 19 torri, 22 trijonfi, 24 bin,
25 poodle, 28 butir, 31 rabbi, 33 friefet, 35 alibi, 37 at, 38 serser u 39 sitta.

Weqfin: 2 nadur, 3 utli, 4 astratt, 6 salib, 7 naggar, 8 ¢arrat, 9 batuti,11 add, 13 stuffat,

18 kind, 20 rbombija, 21 rio, 23 obbligati, 26 eremit, 27 ¢aflas, 29 rettur, 30 fratas, 32 idi, 34 frott u 36 bar.

Emi Bingo Sheets
Tel: 2122 8138 Mob: 9987 0603

-

Tel: 2122 4607 - 2122 B138
Mob: 99870603 4

E=rmail; armibanniciligrmail, com
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L-Anzjani fil-Bibbja

Kitba ta’ Anthony Mule’ Stagno
President tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani

Samwel

Lil Samwel diga ltqajna mieghu id-darba l-ohra. Meta miet Eli, kien hu
li sar imhallef ta’ Izrael u baqa’ hekk sakemm miet. Imma, meta xjieh,
Samwel ukoll ghamel lil uliedu mhallfin, bhalma kien hamel Eli C}ablu
u wlied Samwel ukoll ghamlu bhalma kienu ghamlu wlied Eli gabilhom.
Ghaldagstant, il-poplu xejn ma kien kuntent bihom. Tant xebghu mit-
tmexxija hazina taghhom li marru ghand Samwel u talbuh biex jaghtihom
sultan biex imexxihom, bhalma kellhom il-popli kollha ta’ madwarhom.

Hawn naraw li anki l-qaddisin jiehdu ghalihom meta jlncflarsu ghax
Samwel ha ghalih u Imenta ma’ Alla li n-nies ma kellhomx fiducja fih.
Imma Alla sabbru u qallu; “Mhux lilek warrbu imma lili!” u kompla {ghldlu
biex jisma’ minnhom. Imma, qabel jaghtihom sultan, kif riedu, qallu biex
iwissihom x’ser ikun ifisser dan ghalihom; fost affarijiet ohrajn, li jkollom
ihallsu t-taxxa ta’ wiehed minn kull ghaxra ta’ kulma ghandhom; li s-sultan
jehdilhom lill-uliedhom subien biex i?hdmu ghalih u jkunu s-suldati tieghu;

- u li jehdilhom lill-uliedhom bniet biex jaghmlu I-fwieha. Imma n-nies webbsu
rashom u xorta wahda riedu sultan. Samwel obda lill-Mulej u sema’ mill-
poplu u baga’ baqa’ sa ma dilek mhux biss lill-ewwel sultan imma anki lit-
tieni wiehed ukoll.
L-ewwel sultan kien Sawl. Dan kien guvni sabih u twil mit-tribu ta’ Benjamin.
Missieru, Kis, kien ghani u kellu merhla hmir. Mela darba, intilfulu xi hmir
u baghat lil Sawl flimkien ma’ wiehed mill-qaddejja tieghu biex ifittxuhom.
Damu hafna jfittxu imma ma sabuhomx. Ghalhekk, Sawl beza’ li missieru
aktar kien ser jibda jithasseb x’sar minn ibnu milli mill-hmir u, ghalhekk,
qataghha li jerga’ lura idu fidu. Imma l-qaddej kien sema’ li, f'belt gqrib
taghhom, kien hemm veggent u ddecidew li jmorru ghandu biex jghidilhom
hu x’ghandhom jaghmlu. Meta waslu f'dik il-belt, sabu lil Samwel, li diga
kien imnebbah minn Alla li I-guvni li kien ser Egi jistagsih fuq il-hmir huwa
dak li kellu jsir l1-ewwel sultan. Samwel lagaghhom sewwa u qal lil Sawl li
missieru kien diga sab il-hmir u baghtu lura, imma mhux qabel ma dilku
sultan u qallu biex jistennieh sebat ijiem biex jiddikjarah sultan mal-poplu.
Samwel sejjah it-tribujiet kollha u tella’ bix-xorti, 1-ewwel it-tribu, imbaghad il-familja u, fl-ahhatr, il-
persuna li kellha tkun sultan u tela’ l-isem ta’ Sawl. Sawl kien bezghan minn din ir-responsabbilta u
stahba imma n-nies sabuh u ddikjarawh sultan.

Sawl beda bit-tajjeb u rebbah hafna battalji lill-Izraeliti imma, wara, zgarra u ma bagax jobdi
l-ghamar t'Alla. Ghalhekk, Alla rega’ sejjah lil Samwel li, sadattant, kien irtira mill-kariga ta’ Qassis il-
Kbir, u baghtu jwissi lis-sultan Sawl imma dan baqa’ jaghmel ta’ rasu. Meta Sawl ma wera ebda sinjal
ta’ dispjacir, Alla qal lil Samwel li riedu jmur Betlehem, ghand Gesse, biex jidlek lil wiehed minn uliedu
bhala sultan.

Samwel ghamel tabirruhu li mar Betlehem biex jaghmel sagrifi¢¢ju ghax beza’ minn Sawl u sejjah
lil Gesse u talbu ]glblu lil uliedu kollha wiehed wiehed. Gesse hekk ghamel u ressaqlu quddiemu lil uliedu,
mill-kbir sas-seba’ wiehed, imma Samwel qallu li ebda wiehed minnhom ma kien il-maghzul. FI- ahhar
Gesse ammetta li kellu tifel iehor, David, iz-zghir li kien ged jirgha n-naghag, u Samwel ried jarah ukoll.
Ghalhekk, Gesse baghat ghalih u, malli rah, Samwel kien imnebbah minn Alla li David kien il-maghzul
u dilku. Samwel ma rax lil David mahtur sultan ghax lahaq miet qabel sehh dan. Infatti, David ma
kienx mahtur sultan ({?bel ma ghadda minn hafna avventuri, fosthom il-famuza storja tal-ggant Gulija
u s-suwicidju ta’ Sawl biex ma jaqax f'idejn il-Filistin.
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