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NANLIANITA Premju
J A ff, \/. V) Anzjanita
W & Attiva 2022

Stqarrija :
mill-Uffi¢ju tal-President

“L-esperjenza u l-gharfien tal-anzjani huma ta’ valur imprezzabbli u l-anzjanita ghandna narawha b’lenti
pozittiva.” Stqarr dan il-President ta’ Malta, Dr George Vella waqt is-serata, ‘Premju Anzjanita Attiva’ li
fissirha bhala okkazjoni li, matulha, niccelebraw il-kwalitajiet u s-sehem siewi tal-anzjani fis-socjeta.

Din is-sena, bhala slogan ghal Jum Internazzjonali tal-Anzjani, in-Nazzjonijiet Uniti ghazlet it-tema, <Ir-
reziljenza tal-anzjani f>dinja li qieghda dejjem tinbidel>, b>enfasi partikolari fuq il-kontribut tan-nisa anzjani
kif ukoll 1-anzjani bhala kontributuri attivi fit-tibdil fil-klima. Il-President spjega kif l-attivita tal-anzjani
fil-qasam akkademiku, sportiv, kulturali u intergenerazzjonali juri bic-car l-importanza li l-anzjani jibqghu
membri attivi fis-socjeta.

“Dan jaghmel gid lill-persuna anzjana billi thossha parti mill-kommunita. Fl-istess hin, bl-attivita taghha,
tkun ged taghti kontribut dirett fl-izvilupp ekonomiku u so¢jali tal-pajjiz u anki fil-harsien tal-ambjent,” zied
Jjghid il-President.

Matul id-diskors tieghu, il-President fisser kif anzjan attiv u indipendenti jissarraf f’kuntentizza li tghin mhux
ftit is-sahha, kemm fizika kif ukoll mentali, tal-individwu. Stqarr li kemm l-esperjenza kif ukoll 1-gharfien
tal-anzjani huma ta’ valur imprezzabbli. Qal li dan jghodd ukoll ghal dawk 1-anzjani li jibqghu jahdmu wara
l-eta tal-irtirar ghax it-taghlim li jistghu jipprovdu lill-impjegati izghar minnhom huwa wiesa’. Il-President
appella biex l-gharfien ta’ dawk akbar fl-eta ma jintilifx u ma jitwarrabx.

Filwaqt li rrikonoxxa li, kulma jmur, il-popolazzjoni ta’ pajjizi
zviluppati qieghda dejjem tikber fl-eta, il-President semma
l-importanza li jkollna pajjiz fejn il-pensjonijiet u I-qasam tas-sahha
u l-kura fil-komunita jitqiesu essenzjali biex kull anzjan jinghata
d-dritt ta’ kwalita ta’ hajja xierqa u dinjituza.

Huwa ferah lis-Sinjura Betty Berry, rebbieha tal-Premju Anzjanita

Attiva, li kienet deskritta bhala wahda mill-izjed voluntiera attivi li

hemm gewwa l-gzira Ghawdxija fejn ghandu x’jagsam is-salvatagg

u rrijabilitazzjoni ta’ annimali li jghixu fis-salvagg. Dan filwaqt
li, meta faqqghet il-gwerra fl-Ukrajna, Betty hadet hsieb ukoll zewg familji ghal sitt gimghat shah sakemm
sabitilhom kenn f’Ghawdex.

[I-Ministru ghall-Anzjanita Attiva, Dr Jo Etienne Abela, qal li
l-attivita organizzata fil-Jum Dinji tal-Anzjani hija mahsuba biex & | - f..
ticcelebra lill-anzjani li, bid-dedikazzjoni, bl-impenn u bix-xoghol & ANZIANITA
taghhom, jghinu anzjani ohrajn jibqghu attivi. 3 %3 U“\J AT "W" . §
k& s LA $ 9
Ir-rebbieha kollha huma dawn. Premju Anzjanita Attiva, is-Sinjura . -I'i '-. ki ‘." J _“1
Betty Berry; Premju Anzjanita Sportiva, is-Sur James Evans; n ,r LI' -
Premju Solidarjeta Intergenerazzjonali, is-Sur Henri Diacono; : PRLE
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Premju Anzjanita Akkademika, il-Professur Victor Mallia |

Milanes; u 1-Premju Anzjanita Kulturali, is-Sur John Vella.




‘L-ANZJANI LLUM’ huwa
lehen il-Kunsill Nazzjonali
tal-Anzjani li johrog
bla hlas kull tliet xhur
biex izomm lill-Anzjani
kollha infurmati b’dak
li qed jigri dwarhom u
ghalihom, u biex jagqsam
maghhom il-veduti, ideat
u suggerimenti taghhom.
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EDITORJAL
Hbieb Anzjani, Insellmilkom

Jikteb Vincent Piccinino - Editur

Hbieb anzjani, insellmilkom

Kulhadd jaf li, minkejja 1-wi¢¢ melankoniku tieghu, il-
maghruf Charlie Chaplin kien attur komiku per eccellenza.
Kien kapaci jifqghek bid-dahq minghajr ma jlissen ebda
kelma. Kien attur bravissimu ghax, mhux biss kien kapaci
jnissel tbissima, imma kien anki kapaci jislet xi demgha
wkoll, bhalma ghamel bosta drabi fil-hafna films 1i hadem
matul il-karriera cinematografika twila tieghu. Imma, barra
milli kien attur komiku brillanti, Chaplin kien ukoll filmmaker, script-writer, direttur
u producer, kompozitur muzikali u anki kien jaghmel l-editing tal-films tieghu
huwa stess. Forsi li mhux kulhadd jaf huwa li Charlie Chaplin kien ukoll bniedem
gharef 1i, matul hajtu, ghamel hafna stqarrijiet li flhom hafna x’wiehed jomghod.

Charlie Chaplin twieled Londra fis-16 t’April tal-1889 u halla din id-
dinja fil-Milied tal-1977 fl-eta ta’ tmienja u tmenin sena. Fost legati ohrajn, huwa
hallielna erba’ messaggi importanti. L-ewwel wiehed huwa li, fid-dinja, xejn mhu
ghal dejjem; langas il-problemi taghna. It-tieni jghid li hu kien ihobb jimxi fix-xita
ghax, b’hekk, hadd ma kien jinnotalu d-dmugh niezel. It-tielet huwa li, l-iktar jum
mohli fil-hajja huwa dak li fih ma jirnexxilniex nidhqu ftit. Ir-raba’ messagg ta’
Charlie Chaplin jghidilna li I-agwa sitt tobba fid-dinja huma: ix-xemx, il-mistrieh,
l-ezercizzju, il-modestja, ir-rispett lejna nfusna u l-hbieb ta’ veru.

Imxi ma’ dawn in-normi fl-istadji kollha ta’ hajtek u ghandek tghix hajja
f’sahhitha. Apprezza l-affarijiet sbieh tal-hajja li, hafna drabi, huma bla hlas. Meta
tiehu n-nifs, tkun ged tixrob mill-ispirtu divin tal-hajja. Meta thares lejn il-qamar,
tilmah is-sbuhija t’Alla. Meta tara x-xemx, tara l-qawwa t’Alla. Meta tara lilek
innifsek fil-mera, tara l-isbah kreatura li halagq Alla. Emmina din! Ahna kollha
turisti hawnhekk. Alla huwa t-fravel agent taghna li diga ddetermina r-rotot li ser
nghaddu minnhom, ghamel il-bookings u ffissa d-destinazzjoni taghna. Emmen
fih u hu pjacir bil-hajja. Il-hajja hija semplici vjagg. Mela, ghix kull mument ta’
hajtek illum ghax il-hajja hija sabiha. Ilbierah ghadda u mar u ghada hadd ma rah.

Jien, la jien xi qaddis u lanqas jien xi predikatur. Qatt ma kont u lanqas
nippretendi li nkun. Imma, meta niltaga’ ma’ messagg sabih u tajjeb, naghrfu,
napprezzah u nkun nixtieq nagsmu maghkom. Wara kollox, bhalma nhobb nghid,
din mhijiex biss kwistjoni ta’ religjon imma hija wkoll mod kif nghixu f’armonija
shiha maghna nfusna u mal-ohrajn. Dan ghax, iktar ma naccettaw lilna nfusna kif
ahna u iktar ma nikkuntentaw b’dak li ghandna, iktar nghixu hajja trankwilla. U,
iktar ma nghixu hajja trankwilla, iktar nghixu hajja ferrieha. U, iktar ma nghixu
hajja frerrieha, iktar nghixu hajja twila; bhal Charlie Chaplin!

Mela darba, Charlie Chaplin irrakonta cajta tajba lill-udjenza li kellu
quddiemu u kulhadd dahaq bil-qalb. Meta d-dahq beda jbatti, Chaplin rega’ rrakonta
l-istess cajta imma, din id-darba, ftit biss minn dawk li kienu ged jisimghuh dahqu.
U Chaplin rega’ rrepeta l-istess cajta ghat-tielet darba imma, tista’ tghid, issa, hadd
ma dahaq. Imbaghad, il-kbir Charlie Chaplin ghaddielna dan il-messagg ferm
importanti: “Jekk ma nistghux nidhqu ghall-istess cajta iktar minn darba, ghaliex
ghandna nibku ghal aktar minn darba ghall-istess ghawg?”

Is-sahha u s-sliem lil kulhadd.




Nazju Abela f’intervista mal-E.T. il-Professur
Dr George Buttigieg, Ginekologu, Kittieb u
Ambaxxatur ghall-Ordni Sovran ta’ Malta

Wiehed mill-ginekologi maghrufin f’Malta huwa, bla
dubju, il-Prof. George Buttigieg, bniedem karizmatiku
li ghamel isem fil-karriera professjonali brillanti tieghu.
Huwa wkoll lettur fl-Universita ta’ Malta kif ukoll
visiting lecturer f’universitajiet ohrajn. Barra minn
hekk, ghandu wkoll interess partikolari, akkademiku
u prattiku fil-medicina legali. Il-Professur Buttigieg
iggradwa fl-Istorja b’interess specjali f’dik tal-Kavallieri.
Bhala passatemp, huwa awtur ta’ diversi novelli, proza
u poeziji. Huwa wkoll Ambaxxatur ghall-Ordni Sovran
ta’ Malta. Qabel nghaddi ghall-mistogsijiet, nixtieq
nirringrazzjah mill-qalb talli, minkejja l-impenji kollha
li ghandu, accetta din l-istedina taghna.

Qabelxejn, nitolbok, jekk joghgbok, tghidilna xi haga
fil-qosor dwar it-tfulija u z-zoghzija tieghek sakemm
iggradwajt u dhalt fid-dinja tal-medicina.

Jien twelidt Tas-Sliema fis-26 t’Ottubru tal-1952. Familja
ta’ hamsa, maghquda u tipikament Maltija, fl-ghozza u
t-twemmin nisrani. Memorji sbieh ta’ tfulija zelwa. Tlift
lil misseri meta kelli biss erbatax-il sena. Inzid ukoll li
missieri miet bil-kancer tal-istonku u l-ahhar xhur ta’
hajtu kienu purgatorju kbir ghalih u ta’ gsim-il qalb
kontinwu ghalina. Kont tghallimt naghtih l-injezzjonijiet
tal-morfina taht l-istruzzjonijiet tat-tabib tal-familja.
Dis-sitwazzjoni kompliet sahhet fija 1-Airara 1i nfejjaq
u nghin lill-marid. Kienet raguni ohra li xprunatni lejn
il-kors tal-medicina. PerD, ix-xewqa tal-fejqan kienet
nibtet fija kmieni fit-tfulija bikrija. Xi spira dik ix-xewqa
dagshekk kmieni fi tfuliti, ghalija, ghadu misteru kbir
sal-lum stess.

Bhal 7ghazagh ohrajn, kont inhobb nohrog imma qatt
ma kont sfrattat. Ghamilt sena nghallem il-fizika u
1-kimika ghax kelli, dik 1i jghidulha, standing year. F’dik
is-sena, iltqajt ma’ tfajla, jisimha Annabelle Bonnici.
Kienet I-ewwel u l-unika
mhabba. Illum, Annabelle
hija I-mara tieghi u ilna
mizzewgin hamsa u
erbghin sena. Ghandna
zewg ulied; Nicky u
Gaby. Nicky hija tabiba,
mizzewga lil konsulent Dr.
Kirill Micallef Stafrace, u
ghandhom tlitt itfal, Noah,
Liam u Eva. Gaby hija
avukata mizzewga lill-
avukat Massimo Vella.
Ghandhom zewg ulied
tewmin, George u Serena.

Dawn huma t-tezori tieghi li, ghalihom, ta’ kuljum,
naghti Aajr il Alla.

Issa, ilek diversi de¢ennji tipprattika l-professjoni
tieghek u rajt mijiet ta’ hajjiet godda jitwieldu.
X’impressjoni ghandek tal-genituri li jdumu x-xhur
jistennew tarbija u l-ferh taghhom mat-twelid?
Kellek xi esperjenzi partikolari?

Jiena Adimt u ghallimt f’diversi pajjizi. Wellidt trabi
ta’ kull gens u, ma’ kull tarbija li wellidt, baxxejt rasi
f’qima profonda lejn il-kobor tal-Hallieq Divin. Kull
wild huwa rigal. Sahansitra, anki t-trabi mhux mixtieqin,
jew bi problemi f’sahhitom. Din l-esperjenza ggibek
wic¢ imb wi¢¢ mal-misteru tat-tbatija. Zgur li mhux ser
jifhem il-misteru tat-tbatija George Buttigieg. Imma
dawn l-affarijiet gatt ma naqqsuli mill-qima tieghi lejn u
mill-imhabba t’ Alla I-imbierek. F’qalbi dejjem bkejt ma’
min beka u fraht ma’ min ferah. Nipprova ma nurix wisq
is-sentimenti tieghi imma m’jiniex attur tajjeb. Fil-bicca
l-kbira, il-genituri juru ferh li ma jitfissirx. Imma, meta
jkun hemm xi problema, I-ugiegh taghhom inhossu wisq
go fija. Dak l-ugiegh kien, u ghadu, jigi mieghi d-dar u
jorqod mieghi f’soddti.

Bhala lettur, l-aktar f’Malta, x’tahseb fuq l-istudenti
li bdew, jew qed ikomplu, l-istudji taghhom f’dan
is-suggett? Tahseb li, f’Malta, ghandna zghazagh
bizzejjed li gqed jaspiraw ghal din il-professjoni?

Studenti tal-Medicina
hawn iktar minn bizzejjed,
specjalment issa li nfethu
universitajiet ohrajn.
Niftakru li 1-pazjenti
ma jistghux jitkattru u,
minghajr ma nnaqqas mid-
dinjita tal-pazjent, din ir-
rizorsa tillimita I-ghadd ta’
studenti li jista’ jkollhom
access ghaliha fl-isptar.
Bhala professur barra minn Malta, xi #aga i ninnota
hija li, hemmhekk, hemm izjed dixxiplina u rispett lejn
il-professur. Ma tara lil fiadd jixrob jew jiekol waqt il-
lecture. Hemmhekk, anki fi Ibieshom, l-istudenti juru
li huma konxji tal-pozizzjoni taghhom u kburin biha.
L-istudenti dejjem hiabbejtom hafna jien imma nhoss i,
hawn Malta, jehtieg li jergghu jsibu id-dinjita taghhom.

Certament, il-hidma tieghek hija marbuta ma’ diversi
professjonijiet ohrajn, b’mod specjali, ma’ dik tal-
midwives. Kollha tahdmu ghall-istess ghan. Hemm xi
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diffikultajiet partikolari
wagqt il-hidma taghkom?

L-ostetriku u 1-midwife
jahdmu id f’id. Jien dejjem
| Zammejt lill-qwiebel fl-
oghla rispett li jixirqilom.
= Huma professjonisti u
{ xogholhom huwa uniku
u indispensabbli. Qatt ma
kelli diffikulta maghhom.
Dejjem irrispettajna lil xulxin u Zdimna flimkien ghall-
gid ahhari tal-pazjenti u tat-trabi taghhom.

Nghaddu issa ghal hidma ohra tieghek, dik tal-kitba
u pubblikazzjonijiet. Tista’ tghidilna kif bdiet din
il-gibda ghall-kitba u x’pubblikazzjonijiet ghandek?

Bdejt minn meta
kelli xi Amistax-il
sena billi nippubblika
stejjer qosra u poeziji
bil-Malti fil-gazzetti
u anki radjudrammi
u radioserials fuq
ir-Rediffusion.
Kollezzjoni ta’ stejjer
gosra bil-Malti msejha, ‘Fejn imutu 1-friefet’ kienet
ingalbet ghat-Taljan u nqrat fuq il-Voice of the
Mediterranean. Nippubblika fiafna u regolarment; kemm
artikli u kotba xjentifici medici u medikolegali kif ukoll
kotba fuq l-istorja, spe¢jalment tal-Ordni ta’ San Gwann.
Il-fiction hija wkoll ghal qalbi immens. Tinteressani
hafna l-istorja tal-Kavallieri Ospitalieri u Templari. Sa
anki waqqaft gurnal, The Monastic Miltary Orders,
li ntlaga’ tajjeb Aafna wkoll, specjalment barra minn
Malta. Nikteb ukoll fiction, kemm historical fiction kif
ukoll poeziji u stejjer qosra bl-Ingliz. F1-2007, irbaht il-
premju nazzjonali bil-ktieb, Of Craft and Honour and
a Templar’s Chronicles. Bhalissa, ghaddej b’diversi
xoghlijiet, inkluzi fextbook tal-linja tieghi, xoghol storiku
u ktieb fiction.

Ovvjament, mistoqgsija ohra hija dik dwar il-hidma
tieghek bhala Ambaxxatur tal-Ordni Sovran
ta’ Malta. Tista’ taghtina taghrif fil-qosor dwar
l-involviment tieghek fih?

] L-Ordni Sovran ilu parti
sew minn fajti sa mill-
1998 meta gejt investit
Kavallier tal-Ordni. Kont
| attiv Ziafna fix-xoghol tal-
Assocjazzjoni ta’ Malta,
servejt f’diversi karigi fuq
{ il-Kunsill, kont Direttur
tal-Bank tad-Demm u
anki gejt onorat ghadd
ta’ drabi. Fis-sena 2005,
il-Gvern Malti ghogbu
jahtarni Ambaxxatur
Plenipotenzjarju tar-
Repubblika ghall-Gvern
tal-Ordni f’Ruma.
S’issa, ghadni nservi f’din il-kariga li jiena niehu
b’responsabbilita kbira. Bejn 1-2013 u 1-2016, kont
ukoll Ambaxxatur ta’ Malta ghas-Santa Sede. Ghandi
wkoll involviment akkademiku gawwi fl-Ordni u, barra
li ghamilt MA fl-Istorja tal-Ordni, nippubblika Zafna
fuq diversi aspetti storici mis-seklu Zidax ’il quddiem.

Jiena nirringrazzjak mill-qalb imma, fl-ahhar nett,
nixtieqek tghaddi messagg qasir lill-qarrejja ta’ dan
il-magazine, spec¢jalment lill-anzjani. X tghidilhom
lill-anzjani taghna?

Mal-anzjanita, niddghajfu f’gisimna imma, Zafna drabi,
jikber fina d-dixxerniment tal-fajja. Ghaldagstant,
ghandna bosta x’noffru f’dak 1i hu gharfien tal-Aajja
u l-gherf li fiha. Zommu attivi kemm tistghu; kemm
fil-gisem, fil-mohh kif ukoll fir-ruh. Tiddejqux taghtu
parir tajjeb; kliemkom huwa gherf il-/iajja u jiswa aktar
mid-deheb. Nixtiqgilkom is-sahha u s-serenita u, lil batut,
nixtieqlu d-don tar-rassenjazzjoni fil-pjan li ghandu Alla
l-Imbierek ghal kull wiehed u wahda minna.

p
Mr Brown’s Son

Anthony Borg
13/12/1990

"
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Spontaneous was the party organised
for my mum and dad’s wedding anniversary.

Uncles, aunties and cousins,
all cheerful;

wishing my mum and dad

a happy anniversary.

Simply the best
for my mum and dad

in whom I found my nest.
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Wahda mit-tradizzjonijiet tal-Mi-
lied li baqghet popolari matul
iz-zminijiet hija dik tal-presepju
li jinbena minn diversi materjali
bhal bicciet tal-blat, sufra, gibs,
kartapesta u gagazza. Din tal-
ahhar ghamlet zmien meta kienet
popolari hafna bhala materjal biex bih isir il-presepju.
Il-gagazza hija dak li jibqa’ mill-faham wara li jinharaq
u, minnu, johrog il-gass. Hija materjal pjuttost hafif u
spuntat u, ghaldagstant, huwa facli biex tqabbad bicca
mal-ohra u tibni l-istruttura mehtiega biex taghmel
presepju; specjalment, ghall-gherien.

Dari, il-faham kien mezz popolari ghat-tisjrir, biex
isahhnu d-dar u anki biex ithaddmu certu makkinarju u
vetturi goffi; kemm fuq l-art kif ukoll fuq il-bahar. Wara
li jinharaq, dak li kien jibqa’ mill-faham kien jintrema.
Min ried jaghmel presepju zghir, kien jigbor il-gagazza
minn wara xi forn. Min ried jaghmel presepju ikbar,
ikun jehtieg bicciet ikbar u, ghalhekk, kien imur ifittex
f’xi post fejn kienet tintrema l-gagazza, normalment, fix-
xaghri. Min kien joqghod in-naha tal-Belt, kien jigborha
jew mix-Xatt tal-Port il-Kbir, in-naha tal-Menqa, fejn
kienet tintrema mis-sidien tal-vapuri, jew minn naha
tal-Biccerija, fejn kienu jipparkjaw it-trammijiet mat-
ul il-lejl. Darba tingabar, il-gagazza kienet tithalla go
xi bitha halli, sakemm jasal iz-zmien li tintuza, tilhaq
tixxarrab bl-ilma tax-xita u tindaf.

Meta joqrob il-Milied, missirijietna kienu jhejju 1-post
fejn ser igieghdu l-presepju. Jekk ikun wiehed zghir,
generalment, kienu jaghmluh fuq xi mejda jew tavoli-
na fir-rokna tal-intrata. Imma, jekk ikollhom f’rashom
presepju kbir, kienu jaghzlu spazju ikbar, nghidu ahna,
taht it-tarag jew, addirittura, anki f’xi kamra isfel. Kienu
jagbdu xi zewg imwejjed sodi u, fughom, jaghmlu
t-twavel. Imbaghad jiksu 1-wicc u I-hitan, kemm ta’
wara kif ukoll tal-gnub bil-folji tat-three-ply b’tali mod
li I-presepju jigi qisu go kaxxa. Il-gnub, in-naha ta’ wara
u s-saqaf, jiksuhom, jew jisbghuhom, b’lewn ikhal ta’
lejla xitwija. Kienu jgasqsu ghadd ta’ stilel bojod, jew ta’
lewn il-fidda, u jwahhluhom spazjati dawramejt. Kienu
jwahhlu wkoll bicciet tat-tajjar mas-saqaf, taparsi shab,
u anki jsibu stampi ta’ angli, igasqsuhom u jwahhluhom
u jdendluhom ma’ kullimkien biex jaghtu l-idea tas-sema
kif kienet fil-lejl tal-ewwel Milied. Iktar 1 isfel mal-hi-
tan tal-gnub u fuq wara, kienu jwahhlu 1-brown paper u
jisbghuh bil-gir ta’ lewn isfar, kannella, abjad u ahdar
biex jaghtu l-impressjoni tal-gholjiet ta” madwar 1-Ghar
ta’ Betlem. Min jinqala’, anki jpingi xi djar zghar fuq
1-gholjiet jew inkella xi belt fil-boghod u, hekk, jinholoq
xenarju shih b’kewkba ikbar mill-ohrajn u b’denb ta’
xniexel imdendlin jippuntaw lejn fejn gejja I-grotta.

Il-Presepju tal-Gagazza

Kitba ta’ Joe C. Cordina

Sadattant, kienu jaghtu l-ahhar hasla lill-gagazza u,
meta tinxef, igorruha fil-bramel u jdahhluha gewwa.
Il-missier jitla’ gharkupptejh fuq it-twavel u jibda jar-
ma’ I-presepju. It-tfal inewlulu 1-bicciet tal-gagazza kif
jitlobhom; wahda kbira, wahda mdaqqsa jew wahda
zghira. Ta’ min jghid 1i 1-bini tal-presepju bil-gagazza
Jjinhtieg naqra tas-sengha mhux hazin u jirrikjedi wkoll
ghadd ta’ sighat ta’ xoghol, forsi, iktar minn presepji
maghmulin minn materjal iehor. Dan ghax il-gibs, is-su-
fra u l-kartapesta jitwahhlu f’posthom u, tista’ tghid,
jibgghu kif tgeghedhom. Imma I-presepju bil-gagazza
huwa different minhabba 1-fatt li 1-bicciet tal-gagazza
ma jehlux flimkien imma jitpoggew wahda mal-ohra u
Jzommu ma’ xulxin biss ghax huma spuntati. Dan jghin
biex, darba ssibilhom il-pozizzjoni, il-gagazza jzommu
ma’ xulxin. Perd, mhux I-ewwel darba li tkun, minghalik,
lestejt 1-ghar jew xi hnejja u, f’daqqa wahda, jagaghlek
kollox u jkollok terga’ tibda mill-gdid. Xoghol bhal dan
jirrikjedi certa kapacita u sengha. Generalment, 1-ghar
isir billi l-ewwel taghmel il-bicciet tal-gagazza fl-art
f’ghamla ta’ nofrs ¢irku u, imbaghad, terga’ taghmel nofs
cirku iehor fughom dagsxejn inklinat ’1 gewwa u tkompli
sejjer hekk; bhal meta wiehed jibni girna bhal dawk li
naraw fl-ghelieqi. Min jaghmel presepju bil-gagazza jrid
ikollu wkoll hafna pacenzja biex, fl-ahhar, ilesti strut-
tura maghmula mill-grotta I-kbira flimkien ma’ ghadd
ta’ gholjiet, widien, toroq, passaggi, ghelieqi u anki xi
gherien ohrajn 'l hawn u ’l hemm.

Imbaghad jibda l-armar tieghu. Fl-art, ixerrdu t-trab
tas-serratura li jiddubbaw minghand xi mastrudaxxa
u, f’certi spazji mdawrin bil-hitan tas-sejjieh, jitfghu
fugha l-gir ta’ lewn kannella biex tidher gisha hamrija.
Fix-xaghri, ixerrdu gir ta’ lewn ahdar taparsi haxix u,
fil-widien, jaghmlu xi haga biex jidher qisu hemm I-ilma
gieri. Ipoggu wkoll ghadd ta’ sigar zghar maghmulin
mis-saghtar, pjanta li tikber fil-widien u li ghandha
dehra ta’ sigra zghira. Xi whud jaghmlu wkoll sigar tal-
palm maghmulin mill-karti u mill-kartun flimkien ma’
ghadd ta’ djar zghar tal-kartun imxerrdin ’1 hawn u ’l
hemm madwar il-presepju kollu. Fost dawn, jibbrillaw
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il-mithna kbira tar-rih flimkien mal-bir u hemm anki min
hu kapaci jaghmel belt zghira fil-boghod minn kaxxi
zghar tal-kartun.

Issa l-presepju, tista’ tghid, ikun lest u jonqsu biss
il-pasturi. Il-bi¢cca 1-kbira, dawn il-pasturi jkunu jew
tal-gibs jew tat-tafal u, uhud minnhom, huma tant sbieh
u delikati li jixhdu l-arti u t-talent ta’ min jaghmilhom.
Meta I-pasturi jitpoggew f’posthom, il-presepju jkun lest
minn kollox. Imma, stenna ftit! Jonqos li jkun imzejj-
en bil-qamh u 1- gulbiena Dawn jinierghu mal-festa
ﬁd dlam biex jikbru bO_]Odu sbieh. Fl-ahhar, missirijietna
kienu jdendlu xi msiebah jew iqieghdu xemghat mix-
ghulin fuq il-presepju biex jigi mdawwal u hekk ikun
tassew lest u, verament, joffri spettaklu sabih.

Ahna, id-dar, hekk konna naghmluh. Kien jiehu hsieb
jibnih missieri u ahna, is-seba’ ahwa konna nghinuh.
[llum, il-faham naqas hafna mill-uzu tieghu u m’ghadekx
iktar issib il-gagazza. Minn huti kollha, jien hrigt dilettant
tal-presepju u writt is-sengha ta’ missieri. Perd, illum,
minflok gagazza, nuza bicciet ta’ gebel rustiku li nerfghu
minn sena ghall-ohra taht il-qafas tal-istess presepju li
narma kull sena fil-garaxx li hallejtu ghalhekk biss. Minn
naha tieghi, insegwi l-istess regoli biex narmah hlief i,
minflok gagazza,nuza l-gebel rustiku. Imma, merfughin
f’kaxxa, ghad ghandi l-bicciet tal-gagazza ta’ dari u,
kultant, inhares lejhom b’certa nostalgija.

Dan huwa presepju li ghamilt minn bicciet ta’ gebel
rustiku mgeghdin wahda fuq ohra mbaghad, fughom,
poggejt bicciet tal-gagazza li ghad fadalli biex nuri kif
ikun presepju tal-gagazza li, illum, m’ghadekx issibha.

ghalaqt ghajnejja,
rajt resqin lejja
hs1b131et h lw

u ttina gost.
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Lejl il-Milied

Guza Williams Piccinino

Wagqt illi gieghda Kont ghadni zghira! U hekk, kif lura
ghal ftit bilgieghda, qatt ma stajt nithem immorru d-dar,
imsahhna tajjeb dak illi ommi bi hsieb missieri
magenb in-nar, kienet ged thoss; li jorqod mar,

kemm xtaget tista’
tohrog tixtrielna
halli tlibbisna

~ nidhlu fil-kcina,
nlxeghlu d- dawl




Karmelitani m’hawnx
imma tal-Karmnu iva
Ghalkemm komunitajiet
ta’ patrijiet Karmelitani
m’hawnx f’Ghawdex,
id-devozzjoni tal-Labtu
u, iktar minn hekk,
lejn Sidtna Marija tal-
Karmelu, ilha mifruxa sew
fid-djocesi u, f’din is-sensiela, diga kelli okkazjoni nirreferi
ghaliha, bhal meta harist lejn il-knisja tal-Karmnu fix-Xlendi.
[llum xtaqt nimrah iktar.

Knisja ohra dedikata lill-Madonna b’dan it-titlu
gieghda fil-kampanja bejn ix-Xewkija, ir-Rabat u x-Xaghra,
fl-inhawi “Ta’ Hamet”. Inbniet mill-familja ta’ Liberato u
Rosa Grech. Liberato kien wiehed mill-mexxejja Ghawdxin
fir-rewwixta kontra I-Francizi u dan ghamlu bhala hajr lill-
Madonna talli kollox spicca b’wice il-gid. Tbierket minn
binhom, il-Kanonku Salvatore Grech fI-1837, erba’ xhur qabel
il-mewt ta’ missieru, Liberato.

Il-kwadru titulari, li kien deskritt bhala wiehed ta’
certa kwalita, grandjuz u gustuz, huwa ta” Tommaso Madiona
u tpogga f’postu fl-1838. Fih, jidhru 1-Madonna bil-Bambin
imdawrin bi gruppi ta’ angli fuq pajsagg tipikament Ghawdxi
bil-kappella kif kienet qabel ittelighu z-zewg kampnari fi-
1958. F1-1844, Antonio Falzon pitter kwadru ta’ San Mikiel.

Artal iehor ghandu bhala titular Kurcifiss tal-
istatwarju Wistin Camilleri fuq sfond ta’ Antonio Apap.
Dan l-artist mix-Xaghra pitter anki s-saqaf bix-xbiha ta’ San
Xmun Stokk u ta’ erba’ gaddisin Karmelitani fil-pennakli,
kopji ta’ dawk li hemm fil-kappella tal-Karmnu tal-Bazilika
tax-Xaghra.

F1-1949 ingiebet statwa tal-Madonna ta’ Fatima,
minn Fatima stess, imbierka u nkurunata mill-Papa Piju XII.
Fil-fatt, id-dehriet tal-Madonna jigu ¢celebrati kollha u jsiru
I-pellegrinaggi bl-istatwa. Tliet snin wara, l-artal sar tal-irham
ta’ Lucca, bil-Madonna bil-Bambin, San Xmun Stokk u Sant
Elija, filwaqt li l-istatwa tal-injam tal-Madonna tal-Karmnu
waslet minn Milan fI-1966.

Minhabba l-art taflija, il-knisja kienet tehtieg restawr
gawwi. B’xorta tajba, I-idea li tinbena mill-gdid twarrbet u,
minflok tkabbret, ittichdet dec¢izjoni ghaglija li tinbena sala
mdaqqgsa magenbha, bis-sagristija bejniethom, fejn hemm
kwadru qadim interessanti tal-Kunc¢izzjoni. II-Moviment
Ewkaristiku Ghawdxi, li kien imwaqqaf fl-1964, jiltaga’ kull
lejla fil-knisja originali imma s-sala sservi f’¢celebrazzjonijiet

Titwiliet Ghawdxin

Kitba ta’ Antoine Vassallo minn Victoria, Ghawdex

b’konkorrenza akbar.

Fadlilna aktar ghax, fit-trufijiet tar-Rabat, fl-inhawi
tal-Ghong, fit-triq li twassal lejn I-Isptar Generali, hemm
kappella ckejkna li, fil-kwadru titulari taghha, nilmhu lill-
Madonna tal-Karmnu (anki jekk din il-kappella hija ddedikata
lil Santa Marta) li tidher ukoll, flimkien mal-erwieh tal-
purgatorju. Inbniet fl-1866 b’weghda min-negozjant Feli¢
Attard u martu li kienu mbezzghin li jintlagtu mill-kolera li
kienet ged tinxtered fostna bil-heffa dak iz-zmien. Fil-fatt,
faccata, hemm cimiterju abbandunat li kien serva ghal dawk
li tilfu hajjithom bil-kolera. Hasra li dal-post storiku thalla
f’kundizzjoni hazina u li, minn ghalga fll-genb tieghu, tnehhiet
statwa Marjana fuq pedestall bi stil bassoriljev.

Il-kappella fiha artal wiehed imma, matul is-snin,
saru bosta zidiet ta’ tisbieh, fosthom pittura tal-qawmien
ta’ Lazzru, xoghol ta’ Joe Cutajar, u statwa ta’ Santa Marta
maghmula minn Albert Micallef. Ir-rettur prezenti, Mons.
Gwann Bosco Cremona, kompla fuq il-predecessuri tieghu
u ghadu jzid iktar titjib ghall-kumdita tad-devoti, li mhumiex
ftit.

Ghal-lum, naghlaq b’xi haga dwar il-knisja tal-
patrijiet Agostinjani fil-kapitali, li ilhom hawn mis-seklu
hmistax; binja li, taghha, ghandna hafna dokumentazzjoni
dwar kif zviluppat mis-seklu sittax ’l hawn. Il-knisja ta’
Santu Wistin ghandha I-korpsant ta’ Santa Dijonisja, statwi
ta’ Santa Rita u tal-patrun stess, it-tnejn li huma saru minn
Wistin Camilleri, u artali laterali dedikati lil San Guzepp (is-
Sagra Familja) lil San Nikola ta’ Tolentino, lil San Tumas
minn Villanova, lil Sant” Anna (li tidher ma’ qaddisin ohrajn)
u lill-Madonna taht zewg titli differenti: tac-Cintura (jew
tal-Konsolazzjoni) u tal-Karmnu (kwadru ta’ Stefano Erardi
li ngieb minghand il-Karmelitani tal-Belt). Fil-fatt, jidher i,
ghall-inqas, sa mis-seklu sbatax, hawnhekk kellna I-bidu tad-
devozzjoni tal-Karmnu f’Ghawdex.

Ovvjament, hemm hafna iktar xi tghid dwar din
il-knisja 1i toffri opri artisti¢i ta’ valur, inkluz it-titular ta’
Mattia Preti (u l-bottega tieghu) iffinanzjat fl-1694 min-nobbli
Ghawdxi, Giovanni Gourgion. Ta” min isemmi wkoll iz-zewg
kwadri kbar fuq il-presbiterju xoghol ta’ Guzeppi Briffa li
saru fl-1932 uiehor zghir li wasal fl-1765 li juri lill-Madonna
tal-Parir it-Tajjeb (tal-Bon Kunsill) fuq l-altar maggur li huwa
ezempju mill-agwa tas-sengha fl-irham. Il-pjazza hija wkoll
imsebbha bi statwi tal-gebel fuq iz-zuntier. Anki l-kunvent
stess huwa kbir u sabih tant li, matul is-snin, serva (u ghadu
jservi) ghal diversi skopijiet bhal ghan-novizzjat, centru ghal
irtiri (u lagghat ohrajn) u anki post ghal attivitajiet kulturali.

GEMMA

know, plan

Ix-xiri ta’ proprjeta aktarx li hi l-akbar spiza li bniedem jista’
jaghmel f’hajtu. Ghal hafna nies, li jkunu sid ta’ darhom,
hi fost l-akbar kisbiet importanti f’hajjithom. Minn naha
l-ohra, ohrajn iqisu l-investiment fil-proprjeta bhala mod kif
jiggeneraw il-gid permezz ta’ xiri bil-possibilita ta’ bejgh
bi prezz oghla fil-gejjieni jew billi jdahhlu hlasijiet regolari
permezz ta’ kiri tal-istess proprjeta.

Matul is-snin, rati ta’ imghax baxxi fuq depoziti
bankarji heggew lin-nies biex ifittxu modi alternattivi kif
jiggeneraw dhul fuq il-flus taghhom li, prattikament, ma kienu
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I1-Prezzijiet tal-Proprjeta se jinzlu?

Mit-tim GEMMA (www.gemma.gov.mt)

ged igibu ebda dhul lura. Fid-dawl ta’ dan, diversi persuni, jew
familji, bdew jikkonsidraw li, apparti dik residenzjali, jixtru
proprjetajiet ohrajn f’kuntest ta’ investiment sigur li jirrendi.
Ma jfissirx li, essenzjalment, dawn ix-xerrejja jkollhom il-
finanzjament kollu mehtieg biex jixtru l-proprjeta. Imma,
f’dawn il-kazi partikolari, ix-xerrejja jirrikorru lejn bank halli
jipprovdilhom il-flus biex jiffacilita 1-hlas shih tal-proprjeta.

Dan il-fattur wassal biex id-domanda ghall-proprjeta
zdiedet u, maz-zieda fid-domanda, il-prezzijiet tal-proprjeta
gholew ukoll. 1z-zidiet fil-prezz gew trasferiti fuq ix-
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xerrejja u dan wassal lil banek biex
jibdew jintroducu ipoteki oghla ghal
proprjetajiet meta mqabbel ma’ dak li
kien mehtieg fl-imghoddi. Anki jekk
il-prezzijiet tal-proprjeta zdiedu b’mod
sinifikanti, in-nies xorta baqghu jixtru
u I-banek baqghu jsellfu aktar flus.

Min se jéedi 1-ewwel?

Ix-xerrej ma jistax izid l-offerta tieghu
ghax il-bank li mieghu jahdem jaghtih limitu ta’ self. Minn
naha l-ohra, il-bejjiegh ghandu pagi u anki djun xi jhallas.
Fl-istess wagqt, il-bejjiegha ma jkunux iridu jinqabdu b’hafna
proprjetajiet li ma jistghux ibighu. Hawn hu l-punt fejn ix-
xerrej jista’ jinnegozja ftehim ahjar ma’ bejjiegha ohrajn u,
hekk, jibdel is-suq tal-proprjeta minn suq tal-bejjiegh ghal
wiehed tax-xerrej. Il-bejjiegh jista’ jbigh il-proprjeta b’telf
jew bi ftit jew xejn profitt.

Punti li ghandek tikkonsidra

Int kapaci thallas id-dejn li ghamilt? Jekk ma thallasx dak
miftiehem mieghu sa certu zmien, il-bank jista’ johodlok il-
proprjeta tieghek. Wiehed irid jiddistingwi wkoll bejn li ma
jhallasx self u li ma jkunx jista’. Tal-ewwel, timplika ghazla
filwaqt li, tat-tieni, le.

B’differenza mill-proprjeta, is-salarji u l-pagi
ghandhom it-tendenza li jibqghu fissi ghal zmien twil jew
jizdiedu b’rata li tichu z-zmien. Inflazzjoni oghla u rati ta’
imghax ifissru li jkollok inqas flus x’tonfoq fuq kapricci u

lussu. Dan peress li I-bzonnijiet u s-self
tieghek diga jkunu jiehdu parti kbira
mis-salarju tieghek.

Jekk il-bejjiegha jkunu jafu li
x-xerrejja qed jixtru l-proprjetajiet
taghhom bi kwalunkwe prezz, huma
jibgghu jzidu l-prezzijiet taghhom
peress li jafu 1i d-domanda hi kbira u
li, allura, jistghu jbighuhom bi prezz
oghla. Il-banek jippruvaw jikkontrollaw
l-inflazzjoni billi jzidu r-rati tal-imghax. Aktar ma tkun gholja
l-inflazzjoni, iktar ikunu gholja r-rati tal-imghax. Dan ifisser
li r-rata tal-imghax fuq is-self tizdied u wiehed ikollu jhallas
hlasijiet oghla ta’ self fix-xahar.

Minhabba r-rati baxxi tal-imghax fuq is-self matul
l-ahhar ftit snin kif ukoll il-prezzijiet gholjin tal-proprjeta, il-
banek ged isellfu flus lin-nies bl-oghla livell li jistghu jissellfu.
Meta jinvesti, wiehed irid jassumi li dejjem ikun hemm xi
hadd lest li jixtri l-investiment tieghu bi prezz oghla minn
dak li xtrah hu inkella jispicca jbigh bit-telf.

Jasal zmien meta x-xerrejja ma jaffordjawx jixtru
aktar djar ghax il-banek ma jipprovdulhomx iktar finanzjament
biex jaghmlu hekk. Minn naha I-ohra, il-bejjiegha ma jistghux
ibighu I-proprjeta taghhom bil-prezz li jaffordja x-xerrej ghax,
inkella, ikunu huma li jbighu bit-telf.

Fl-ahhar izda mhux l-inqas, jekk ghandek xi dubji jew
mistogsijiet jew tehtieg parir dwar problemi u diffikultajiet
li jista’ jkollok, iddiskuti dawn I-affarijiet kollha mal-bank
tieghek qabel tiddeciedi x’taghmel

lil hadd jixtrih jew idahhlu f’xibka ta’ korruzzjoni!

tieghu u tesprimi ezatt dak li kien Karmenu.

APPREZZAMENT

L-Avukat Karmenu Mifsud Bonnici, 1933 - 2022

Karmenu Mifsud Bonnici, eks-Mexxej tal-Partit Laburista u, bejn Dicembru 1984 u
Mejju 1987, eks-Prim Ministru ta’ Malta, twieled Bormla fis-17 ta’ Lulju tal-1933
u halla din id-dinja s-Sibt, 5 ta’ Novembru 2022, fl-eta ta’ 89 sena. Skont xewqa
tieghu stess, ma riedx li jsirlu funeral statali. Madankollu, huwa nghata I-ahhar
tislima b’mod l-iktar dinjituz u kif jixraq nhar it-Tnejn, 7 ta” Novembru 2022 fil-
Knisja tal-Immakulata Kuncissjoni I-Hamrun, fejn trabba u ghex il-bicca I-kbira
ta’ hajtu flimkien mal-familjari tieghu. Ghall-funeral, attendew 1-oghla awtoritajiet
tal-pajjiz u I-quddiesa kienet iccelebrata mill-Arcisqof ta’ Malta, il-Monsinjur Charles Scicluna.

F’omelija mqanqla, 1-Isqof Awziljarju, Joseph Galea Curmi, neputi ta’ Karmenu, tkellem dwar il-hafna kwalitajiet
tajbin ta’ zijuh; b’mod partikolari, l-imhabba li kellu lejn dawk l-aktar fil-bzonn fis-so¢jeta. Mons. Galea Curmi qal li zijuh
Karmenu kien bniedem ta’ generozita kbira b’qalb tad-deheb. L-imhabba tieghu lejn il-fqir ma kinitx ghajta li kien juzaha
ghal xi skop imma realta li kien jghixha tabilhaqq. Karmenu gatt ma baqa’ passiv quddiem il-htigijiet ta’ ghajru u dejjem kien
lest jaghti minn tieghu lil haddiehor. Kien hemm klijenti 1i, minflok hallsuh huma, hareg il-flus mill-but hu biex ghenhom
imantnu I-familja taghhom, u dan minghajr ebda daqq ta’ trombi.

Mons. Galea Curmi kompla jghid li I-karita kbira ta’ Karmenu Mifsud Bonnici kienet imsiechba ma’ hidma ma
taqta’ xejn b’risq il-haddiema u d-drittijiet taghhom. Din il-hidma bdiet meta kien attiv hafna fiz-zghazagh haddiema Nsara
u kompliet tul hajtu kollha; hidma li kienet tispikka l-aktar fost il-foqra u dawk I-aktar fil-bzonn. Karmenu Mifsud Bonnici
kien jemmen bis-shih li s-sahha tas-socjeta titqies mill-progress ta’ dawk l-aktar dghajfa.

Mons. Galea Curmi semma wkoll il-kontribut 1i Karmenu ta f’diversi ogsma, fosthom, fil-professjoni tieghu ta’
avukat, bhala lettur tal-universita, trejdjunjonista u, aktar tard, fil-kamp difficli tal-politika. L-intenzjoni ta’ Karmenu dejjem
kienet li jkun ta’ servizz ghall-pajjizu u qatt ma fittex li japprofitta ruhu mill-pozizzjoni tieghu. Karmenu Mifsud Bonnici
kien ta’ xempju ghalina lkoll. Kien xhieda hajja tal-valuri tal-onesta, tal-genwinita u tal-integrita. Fuq kollox, qatt ma halla

Mons. Galea Curmi nnota karatteristika importanti ohra li kellu Karmenu Mifsud Bonnici; dik tal-konvinzjoni.
Dejjem baqga’ leali lejn il-konvinzjonjiet u l-ideali tieghu. Hadem b’determinazzjoni ghal dak li kien jemmen li hu sewwa
u, ghal dan, kien anki lest imur kontra I-kurrent. Ma kienx qasba tixxejjer mar-rih li jbiddel dak li jemmen skont x’jahsbu
n-nies! Kien ezempju ta’ kif ikun bniedem ta’ konvinzjoni u mhux ta’ konvenjenza. Fl-istess hin, Karmenu kien ukoll
xhieda ta’ umilta kbira. Qatt ma fittex I-unuri, il-prestigju, il-pregji tad-dinja jew dak li jaghmel hoss jew jolqot 1-ghajn. Id-
dikjarazzjoni tieghu, li halla bil-miktub qabel miet (u li tant insista fugha) dik li ma riedx li jisirlu funeral statali, hija tipika

Fl-ahhar nett, Mons. Galea Curmi semma wkoll it-tbatija li ghadda minnha zijuh u li huwa garrab b’hafna pacenzja
u kuragg. Ghadda minn hafna mard, bata hafna, specjalment, fl-ahhar snin; u bata hafna wkoll ghax baqa’ lucidu sal-ahhar.

[1-President, flimkien mal-Membri kollha tal-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani, jaghtu l-kondoljanzi sin¢ieri taghhom
lill-graba kollha ta’ Karmenu Mifsud Bonnici f’dan il-mument ta’ dieqa. [I-Mulej jaghtih il-mistrieh li tassew jisthoqqlu.
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Nicolo Isouard

[llum, imiss li naghti tislima
xierqa lill-kompozitur kbir
Malti ta’ fama internazzjonali,
Nicolo Isouard. Il-Francizi
onoraw bis-shih lil dan il-
kompozitur taghna tant li
bust tieghu jinsab flimkien ma’ rjus muzikali importanti
ohrajn fl-Opera ta’ Parigi. Mhux hekk biss imma Isouard,
sahansitra, jinsab midfun fl-akbar ¢imiterju li hemm
Parigi; il-Pere Laschaise. F’dan ic-Cimiterju, hemm
midfunin ismijiet prominenti internazzjonali li ghamlu
hidma favur jew, b’xi mod, onoraw lin-nazzjon Franciz,
fosthom, Chopin u Cherubini.

Meta kont ghadni dagsxejn ta’ tfajjel, kont
influwenzat bis-shih minn kwadru li kien hemm imdendel
mal-hajt tal-bottegin tal-Kazin tal-Banda, /2" May ta’
Haz- Zebbug F’dan il-kwadru, kien hemm lista mhux
qasira ta’ Zebbugin li ghamlu isem lil pajjizna, fosthom,
l-iskultur Antonio Sciortino u I-poeta Nazzjonali, Dun
Karm Psaila. F’din il-lista kien hemm ukoll 1-isem tal-
kompozitur Nicolo Isouard.

Kont nemmen bis-shih dan it-taghrif u, ghal
snin twal, bant nahseb li Nicolo Isouard kien Zebbugi.
Nghidilkom is-sewwa, mhux jien biss kelli dik
l-impressjoni, imma hafna u hafna Zebbugin ohrajn.
U anki ohrajn barra mir-rahal ta’ Haz Zebbug kienu
jemmnu, u ghadhom isostnu, li Isouard kien Zebbugi.
Imma mhux il-kaz. letleq, kieku, li kien hekk, ghax
jien Zebbugi wkoll imma mhux hekk. Nicold Isouard
huwa mill-Belt u tghammed fil-Knisja ta’ San Duminku
l-ghada li twieled fis-16 ta’ Mejju, tal-1773. Nikkonferma
dan b’kitba mill-agwa tas-Sur Joe Vella Bondin, studjuz
u ricerkatur importanti hafna f’pajjizna fejn tidhol
l-istorja tal-muzika Maltija. Dan it-taghrif huwa stampat
ukoll fil-ktieb tieghu, The Great Maltese Composers.

Biex tkompli iktar taghqad, il-Mostin jaghmlu
lil Nicolo Isouard li huwa mill-Mosta, minhabba 1-fatt

Kitba ta’ Peter Paul Ciantar

li, wahda mill-baned tal-Mosta, hija msemmija ghalih,
il-Banda Nicolo Isouard. Anki triq imsemmija ghalih
hemm. Jiena nghid li I-Mostin ghamlu sew li sesmmew
il-banda taghhom ghal dan il-kompozitur Malti ghax,
bis-sahha tal-isem ta’ din il-banda, hafna Maltin semghu
b’dan il-kompozitur kbir Malti. Imma, fl-istess hin,
ghadni sal-lum nipprova niskopri ghaliex din il-banda
Mostija ssemmiet ghal dan il-kompozitur Malti mill-
Belt.

Nicolod Isouard beda l-istudji tieghu fil-
muzika f’Malta u I-ghalliema tieghu kienu I-Maltin,
Michelangelo Vella u Francesco Azopardi. Wara, huwa
kompla l-istudji tieghu f’Palermo u f’Napli. L-ewwel
opri tieghu saru b’success fl-Italja fI-1794. Naturalment,
qatta’ hafna snin f’Parigi fejn izzewweg lil Claudine
Berthault u, hemmhekk, issorprenda lil kulhadd bil-
famuzi opri komici tieghu taht l-isem ta’ Nicolo de
Malte.

Nicolo’ Isouard miet zghir, meta kellu biss erbgha
u erbghin sena, fit-23 ta’ Marzu tal-1818. Minkejja dan,
Isouard ikkompona diversi xoghlijiet. Ibbrilla hafna
fl-opra komika u Gioachino Rossini, il-kompozitur tal-
Barbiere di Siviglia u tal-William Tell kien jaf sewwa
dwaru.

Fil-lista ta’ xoghlijiet muzikali i kkompona
Nicolo Isouard insibu disgha kantati; wahda minnhom,
dwar pajjizna, jisimha, Malta Sabiha, quddies, salmi,
ghanjiet klassici u diversi opri b’sinfoniji sbieh.
Nghidilkom ukoll li hawn xi recordings ta’ xi xoghlijiet
tieghu li jaghmlu gieh kbir lil dan il-kompozitur imma
jehtieg li jkollna ferm aktar. Studjuzi, specjalment
zghazagh, ghandhom jiskopru aktar lil dan il-kompozitur
Malti li kien ukoll pjanista mill-aqwa. Ghandha wkoll
tinghata spinta biex inzidu aktar traskrizzjonijiet ta’
muzika tieghu 1i tkun accessibbli ghal dawk li jixtiequ
jesegwixxu I-muzika ta’ Nicolo Isouard.

‘APPELL

il-progett fejjiedi ghall-anzjani taghna:
Is-Sin. Catherine Said (il-Belt - Valletta) - €25.00

Is-Sur Paul C. Debono (Naxxar) - €21

L-Editur

u mentalment.

biex dan l-iskop fejjiedi jkun jista’ jitkompla.
\Grazzi bil-quddiem.

Nirringrazzjaw lil dawn is-Sinjuri li semghu l-appell taghna u ghogobhom jaghmlu donazzjoni lill-Kunsill
Nazzjonali tal-Anzjani biex jghinuna nkopru ftit l-ispejjez u biex inkomplu mexjin ’il quddiem fuq dan

Is-Sinjura Nanette Mifsud (Whitby Ont., Canada) - €40

[1-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani jippubblika din ir-rivista “L-Anzjani Llum” kull 3 xhur. Din ir-rivista mill-
anzjani ghall-anzjani ghandha ¢irkolazzjoni ta’ 2,500, titqassam ukoll lis-Segretarjat ghad-Drittijiet ta’ Persuni
b’Dizabbilta u Anzjanita Attiva, il-Kunsilli Lokali kollha, Ghaqdiet Affiljati mal-Kunsill, id-Djar tal-Anzjani
kollha (tal-Gvern, tal-Privat u tal-Knisja), kif ukoll 1-anzjani individwali li huma abbonati.

Din ir-rivista hija ta’ interess u informazzjoni ghall-anzjani fejn ninkuragguhom ikunu aktar attivi, fizikament

Ghaldagstant napprezzaw hafna li taghtuna donazzjoni biex ingibulkom messagg promozzjonali f’din ir-rivista,

~

J
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SEDUTA PARLAMENTARI

Wara quddiesa ta’ radd il-hajr iccelebrata minn Patri
Dionisio Mintoff, fetah din il-laqgha plenarja I-iSpeaker
tal-Kamra tad-Deputati, 1-Onor. Dr Anglu Farrugia.
Dr Farrugia ta merhba lill-partecipanti u rringrazzja
lill-KNA ghal din l-inizzjattiva li saret bil-ghan li, fis-
socjeta, jizdied l-gharfien dwar il-qaghda tal-anzjani
taghna halli nkunu f’pozizzjoni ahjar biex nibqghu
dejjem inharsu l-interessi taghhom. L-iSpeaker fakkar li
din il-kollaborazzjoni bejn 1-Ufficju tieghu u I-KNA ma
bdietx illum ghax, lura fis-sena 2019, fuq inizzjattiva tal-
KNA u bi gbil mal-Kunsill Nazzjonali taz-Zghazagh,
kienet saret laggha importanti ohra li kienet immirata
biex tinkoraggixxi s-solidarjeta intergenerazzjonali
bejn iz-zghazagh u l-anzjani.

[llum, kompla jghid Dr Farrugia, 1-ghadd tal-
anzjani qieghed dejjem jikber. F’Malta, l-anzjani
jammontaw ghal iktar minn kwart tal-popolazzjoni, ged
jghixu iktar fit-tul u 1-htigijiet taghhom qeghdin dejjem
jizdiedu. Nirringrazzjaw ’l Alla, qal 1-iSpeaker, f’dawk
li huma servizzi u kura moghtija lill-anzjani, pajjizna
huwa minn ta’ quddiem. Dan huwa frott kemm tal-valuri
nsara li nhaddnu kif ukoll tal-principji tas-solidarjeta
socjali i nemmnu fihom. Matul is-snin, gvernijiet
differenti dejjem ghamlu l-almu kollu taghhom biex
izidu, u jkomplu jtejbu, is-servizzi offruti b’xejn lill-
anzjani kollha taghna. Saru riformi kbar, sahaq Dr
Farrugia, i ghadhom relevanti sal-lum ghax dejjem
hemm fejn tista’ ttejjeb. Huwa importanti li I-anzjani
jibqghu attivi u, kemm jista’ jkun f’sahhithom, kemm
fizikament kif ukoll mentalment.

L-iSpeaker qal li 1-anzjani huma rizorsa ghax
huma ghajn ta’ gherf imsahhah mill-esperjanza tal-
hajja. Permezz ta’ hidmiethom, pajjizna gheleb id-
diffikultajiet tal-imghoddi u ghamel qabziet kbar ’il
quddiem. Fl-istess hin, kompla Dr Farrugia, kienet
decizjoni ghagqlija li, f1-1992, twaqqaf il-Kunsill
Nazzjonali tal-Anzjani. Fi hdanu, hemm affiljati ghadd
ta’ organizzazzjonijiet u ghaqdiet volontarji li kollha
jaghtu s-sehem utli taghhom biex tkompli titjieb il-
gaghda tal-anzjani. Flimkien, dawn l-entijiet, ihabirku
biex lehen l-anzjani jkompli jinstema’ dejjem iktar.
Permezz tat-talbiet, tar-rakkomandazzjonijiet u tal-
proposti li dawn l-organizzazzjonijiet jaghmlu lill-
awtoritajiet, ikomplu jitjiebu 1-kwalita tal-hajja u I-kura
moghtija lill-anzjani. Issa, qal 1-iSpeaker, wasal il-
wagqt li l-awtoritajiet jikkunsidraw b’mod favorevoli
li I-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani jkun rapprezentat
fil-Kunsill Malti ghall-Izvilupp Ekonomiku u So¢jali
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Siltiet mid-diskorsi li saru waqt Seduta
Parlamentari bit-tema ‘Id-Drittijiet ta’ u
I-Abbuz fuq l-Anzjani’ organizzata
mill-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani (KNA)
nhar il-Gimgha, 30 ta’ Settembru 2022
fil-bini tal-Parlament il-Belt Valletta

(I-MCESD) biex ikun jista’ jippartec¢ipa u jsemma’
lehnu fid-djalogu so¢jali flimkien mal-imsehbin
l-ohrajn.

Dr Anglu Farrugia ghamel referenza ghal

rizoluzzjoni  tal-1991, approvata mill-Assemblea
Nazzjonali tal-Gnus Maghquda, li tinkludi pjan ta’
azzjoni internazzjonali ghall-anzjani. Dan id-dokument
jitkellem fuq l-indipendenza u I-awtonomija tal-anzjani,
il-hidma siewja taghhom, is-sehem importanti taghhom
fl-ghaqdiet volontarji, il-mobilita, il-kura, il-milja tal-
potenzjal u anki l-harsien tad-dinjita taghhom. Hawn
ukoll, kompla jghid l-iSpeaker, pajjizna jitqabbel tajjeb
ma’ dawk il-pajjizi li jiehdu hsieb sewwa tal-anzjani
taghhom. Dr Farrugia fakkar i, fl-imghoddi, l-anzjani
ghamlu hafna sagrificji u batew biex rabbew lil
uliedhom u, ghaldagstant, issa, ahna ghandna d-dover
li nhallsu lura dan id-dejn socjali li ghandna maghhom.

Dr Anglu Farrugia temm id-diskors tieghu billi
fahhar il-kontribut ta’ dawk kollha li jahdmu favur
l-anzjani u awgura lill-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani
iktar xoghol siewi u ta’ fejda b’risq l-anzjani kollha
Maltin u Ghawdxin.

Tkellem, imbaghad, Peter Paul Bonnici,
President tal-KNA. Huwa fakkar li s-sena 2022 tahbat
it-tletin anniversarju mit-twaqqif tal-KNA. Fl-istess
hin, it-30 ta’ Settembru jahbat lejliet il-Jum Dinji tal-
Anzjani. L-iskop ta’ din il-plenarja, kompla jghid is-
Sur Bonnici, huwa biex inwessghu l-gharfien u nxerrdu
t-taghrif dwar il-qaghda prezenti tal-anzjani fis-socjeta
taghna. Progress sar, qgal il-kelliemi, imma ma rridux
nieqfu hemm ghax kull haga fid-dinja tevolvi u taddatta
ruhha skont ic-cirkostanzi u d-drittijiet tal-anzjani
mhumiex eccezzjoni.

Fl-Age Platform Europe, isiru proposti favur
l-anzjani Ewropej kollha u, hemmhekk, ghandna
lis-Segretarju Internazzjonali tal-KNA, Dr Anthony
Degiovanni, li huwa wkoll il-Vici President tal-Age
Platform Europe, 11 jimbotta u jixpruna biex ikun
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zgurat li l-lehen u Il-htigijiet tal-anzjani Maltin u
Ghawdxin jinghataw widen biex l-interessi tal-anzjani
taghna jkunu kkonsidrati meta jsir it-tibdil mehtieg fil-
legislazzjonijiet relattivi.

Aspett iehor ta’ din il-plenarja, kompla jghid is-
Sur Bonnici, huwa li ngibu ghall-attenzjoni tal-oghla
awtoritajiet tal-pajjiz dawk in-nuqqasijiet fis-socjeta
taghna li, sfortunatament, xi drabi, anki jiehdu forma
ta’ abbuz taht il-forom kollha tieghu.

Anki 1-President tal-KNA huwa tal-fehma li
1-Kunsill Nazzjonali tal-Anzjani ghandu jkollu postu
fl-MCESD. Dan biex il-vuci tal-anzjani tasal sal-oghla
istituzzjonijiet tal-pajjiz fejn jigu diskussi l-problemi u
fejn jittiehdu d-decizjonijiet importanti li jwasslu ghar-
riformi mehtiega li jolqtu lill-anzjani taghna. Bhalissa,
temm jghid il-President tal-KNA, dan ghadu mhux ged
isir bil-konsegwenza li, fuq livell nazzjonali, il-lehen
tal-anzjani ma jasalx kif jixraq ghall-attenzjoni tal-
legislatur li jahmi dawk il-ligijiet i jrendu 1-hajja tal-
anzjani aktar gusta u, fuq kollox, aktar dinjituza.

Permezz ta’ video-clip, ghamel I-intervent
tieghu s-Segretarju Generali tal-Age Platform Europe,
Dr Maceiji Kucharczyk li qal 1i, fl-Ewropa, ged jevolvi
mod gdid kif nittrattaw dak kollu li ghandu x’jagsam
mal-anzjani. Il-human rights-based approach hija
bidla fil-mentalita li, minflok titkellem fuq nuqqasijiet
u htigijiet, tiffoka fuq id-drittijiet tal-anzjani. Dan il-
mod gdid kif nahdmu jirrispetta d-dritt fundamentali
tal-istess trattament lil kulhadd irrispettivament mill-
eta.

lI-human  rights-based approach jistrieh
fuq erba’ pilastri li huma: qafas ta’ drittijiet tal-
bniedem, partecipazzjoni u empowerment, trattament
ugwali minghajr diskriminazzjoni u akkontabilita u
monitoragg.

Il-kelliem kompla jghid li, fl-Age Platform
Europe, huma ged jahdmu kemm ghal strategija ta’
ugwaljanza fl-eta fuq livell Ewropew kif ukoll biex
tkun addottata konvenzjoni dwar id-drittijiet tal-anzjani
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mill-Gnus Maghquda fuq livell internazzjonali.

Strategija Ewropeja tiffacilita 1-bidla tan-
narattiva fejn tidhol l-eta, tinkludi I-mizuri mehtiega
biex tikkumbatti d-diskriminazzjoni minhabba l-eta
u tizgura l-konsistenza fl-impenn tal-istati membri.
Barra minn hekk, din tkun ukoll bicca ghodda
Ewropeja effettiva biex tippromwovi s-solidarjeta
intergenerazzjonali u anki I-istess drittijiet fl-etajiet
kollha.

Mill-banda l-ohra, qal Dr Kucharczyk,
konvenzjoni tal-Gnus Maghquda dwar id-drittijiet
tal-anzjani tkun torbot legalment, tizgura 1i d-drittijiet
tal-anzjani jkunu kkonsidrati  b’mod konsistenti
mis-sistemi tal-Gnus Maghquda, tohloq gharfien tal-
barrieri strutturali li jiffaccjaw l-anzjani, tifformola
gwida konkreta dwar kif il-gvernijiet jistghu jipprotegu
u jippromwovu d-drittijiet tal-anzjani u taghmilha aktar
difficli i prattici diskriminatorji minhabba l-eta jkunu
tollerati.

Wasal iz-zmien, ikkonkluda I-kelliemi, L
d-drittijiet tal-anzjani jkunu assigurati, rispettati u
protetti. [l-human rights-based approach huwa mod
kif strumenti legali dwar id-drittijiet tal-bniedem
indawruhom f’policies effettivi u realtajiet prattici.
Filwaqt 1i Il-principji tad-drittijiet tal-bniedem u
standards jipprovdu gwida ghal x’ghandu jsir biex
jinkisbu l-helsien u d-dinjita ghal kulhadd, il-human
rights-based approach jenfasizza I-mod kif jinkisbu
d-drittijiet tal-bniedem.

Wara l-ewwel introduzzjonijiet, saru ghadd
gmielu ta’ interventi qosra minn diversi esponenti li
jirrapprezentaw, tista’ tghid, is-setturi kollha tas-socjeta
Maltija. Dawn kienu migburin taht erba’ tagsimiet:
Awtonomija u awtodeterminazzjoni;

Abbuzi fizici, psikologici u emozzjonali;
Abbuzi finanzjarji, digitali u prokuri; u,
Salvagwardja u sigurta; it-triq "il quddiem.

Taht l-ewwel tagsima, Awtonomija u
Awtodeterminazzjoni, bdiet Marica Cassar, Ufficjal
ghar-Relazzjonijiet Pubblici u Gbir ta’ Fondi,
CARITAS, Malta. Marica Cassar tant ghamlet intervent
helu, imsawwar bi grajjiet umani li jmissu I-qlub, li
tigini reqga nnaqqas minnu. Hija qalet hekk:

“Tliet snin ilu, ghalaqt hamsin sena u nammetti
li ghaddejt minn krizi. Hassejtni li, ladarba gbist in-
nofs seklu, hajti riesqa b’girja lejn ix-xjuhija. Ma ridtx
inhalli din il-krizi ttawwal imma xtaqt nithem ghala
kont ged inhossni hekk. Kien zmien meta kont inzur
1z-zija f’dar tal-anzjani. Kienet persuna ferrihija imma,
meta dahlet f’dik id-dar, inghalget fiha nfisha. Kif jista’
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jkun li persuna, li tant tkun ghamlet f’hajjitha u tant
serviet is-socjeta, tispicca hekk, litteralment stivata
f’kuritur, bilgieghda fuq siggu hdejn ohrajn, jiccassaw
fil-vojt?

Hakimni sens ta’ dizappunt u apatija lejn il-
hajja. Kif tista’ taccetta li tahdem u tistinka meta, wara
zmien relattivament qasir, tispicca fuq siggu f’kuritur
tistenna l-mewt? Kont nieqaf inkellem anzjani li jkunu
wahedhom. Wahda qaltli, “Jien kont Kap ta’ Skola;
dejjem imdawra bit-tfal u 1-genituri. Fejn qatt kont
nobsor li kelli nispicca maghluga hawn minghajr hadd
ma jafni? Hawnhekk, ma tiddeciedi xejn! Filghodu
Jjgqaymuk u jghidulek biex tmur fil-kamra tal-banju.
Wara jghidulek biex tmur ghall-breakfast. Imbaghad
tibda l-istennija ghall-hin l-ikel. “Ejjew ha tieklu!” U
aktar stennija fil-kuritur sakemm jasal sandwich kmieni
filghaxija u, wara, jghidulek, “Isa hi, ejja ha tidhol
torqod!” u jien ma niddeciedi xejn. Kemm kelli holm
ghal meta nixjieh! Inkun kabbart lil uliedi u noqghod
nitpaxxa nhares lejhom. Kemm gharrali! Siefru u bqajt
wahdi u jien ma niddeciedi xejn! It-tmun qatt mhu
f’idi.”

F1-2015, I-Universita tat-Terza Eta talbuni
naghmel sensiela ta’ lagghat ta’ motivazzjoni bit-titlu,
‘Id-drama fil-hajja ta’ kuljum’. F’dawn il-lagghat,
kont naghmel enfasi kif tikseb l-awtonomija u tkun
determinat fid-direzzjoni fejn trid tasal. Ma tistax
taghmel vjagg sura jekk il-karozza ma ssughiex inti
stess.

Wahda mill-mistogsijiet li kont naghmel hija:
“Kellek xi holma li bgajt ma wettaqtha qatt?” Wiehed
anzjan gie hdejja u qalli 1i, minn tfulitu, dejjem xtaq
idoqq il-vjolin. Missieru ma halliehx ghax ma kellhomx
flus, la biex jixtru vjolin u lanqas ghal-lezzjonijiet. Kien
determinat li, meta jikber, l-ewwel haga li jaghmel meta
jibda jahdem tkun dik 1i jixtri vjolin. Imma langas hawn
ma rnexxielu ghax iltaga’ ma’ tfajla u bdew jahsbu
biex jizzewgu. “Ma tarax! Tixtri vjolin? Mhux ahjar
inkomplu nimlew id-dar? U mela tixtri vjolin!” Mela,
la nimlew id-dar, qal. Imma, imbaghad, gew it-tfal.
Kemm irsista maghhom biex, forsi, minn tliet ulied,
almenu, xi hadd minnhom jitghallem idoqq il-vjolin!
Imma hadd ma kien interessat u, illum, ghandu tmenin
sena u baqa’ bix-xewqa. Xi jzommok illum, stagsejtu.
Issa ma tarax, qalli. U hallieni b’hekk.

Fl-ahhar sessjoni 1li kelli maghhom, rajt lil
dak l-anzjan gej ghal-laggha b’kaxxa sewda f’idu
u b’wiccu jixghel bil-ferh, qalli, “Xtrajtu 1-vjolin, u
bdejt immur ghal-lezzjonijiet ukoll. Kellek ragun!
X’ghandi xi jzommni milli naghmel hekk?”” Hekk tkun
id-determinazzjoni biex tasal fejn tkun tixtieq! Imma,
tghid, jekk jidhol f’dar tal-anzjani, ihalluh idogqu?

Kemm-il darba nharbtu l-holm ta’ haddiehor;
anki ta’ persuni li nhobbu? Meta nkunu zghar, bosta
drabi, I-gheziez taghna stess jiskoragguna milli nwettqu
holmitna. Imbaghad, meta nilhqu l-eta meta nahsbu
li nistghu niddeciedu, insibu min jghidilna, “Iss’ int
baqaghlek zmien?” Ghaliex le? Ghaliex ma nhallux
persuna tiddeciedi hi xi trid mill-hajja? Specjalment,
meta jasal iz-zmien sabih tal-mistrieh. Xi jzommna
milli naghmlu dak li nixtiequ?

Il-bniedem jaghmel hajtu kollha jikkmandah xi
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haddiehor. Meta jkun zghir, jikkmandawh il-genituri
u l-ghalliema. Meta jibda jahdem, jikkmandawh ta’
fuqu. Jikkmandak ir-ragel jew tikkmandak il-mara;
jikkmandawk it-tfal u, kultant, anki t-tfal tat-tfal.
Langas fi xjuhitna ma nistghu niddeciedu ghalina
nfusna. Meta ser nithmu li, meta persuna thalli darha
biex tidhol f’dar tal-anzjani, diga thossha mnezza’
minn dak kollu li tkun imdorrija bih. Tohrog minn dar
mimlija bl-isbah tifkiriet ta’ hajjitha biex tibda taghmel
dak 1i jghidilha haddiehor! Ghala ma nisimghux iktar
x’jixtiequ l-anzjani nfushom maqfula f’home? Ghala
ma nhalluhomx joholmu u jkunu iktar awtonomi fl-
ahhar fazi ta’ hajjithom? Ghala ma jistghux idogqqu
l-vjolin?”

Josiah Grech, General Manager ta’ dar tal-
anzjani u Membru tal-KNA ghamel intervent qasir dwar
it-tifsira tal-kliem ‘awtonomija u awtodeterminazzjoni’.
Huwa qal li, meta nghidu li persuna ghandha tkun
awtonoma u awtodeterminata, principalment, ifisser
li tkun tista’ tiehu d-decizjonijiet fuq l-aspetti kollha
li jirrigwardaw lilha, anki fi kwestjonijiet ta’ sahhitha.
Dan, tista’ tghid, kulhadd jafu imma, safrattant, ghal
diversi ragunijiet, mhux dejjem ikun rispettat mill-
istakeholders kollha, inkluzi xi professjonisti.

Is-Sur Grech ammetta li, mill-esperjenza tieghu
mal-anzjani, jaf li, meta nikbru, mhux kulhadd jibga’
jhossu kapaci jiehu certi decizjonijiet u, minn rajna,
nippreferu nhallu lil uliedna, jew lil xi qraba taghna
ohra gheziez ghalina, biex jiddeciedu huma. Barra minn
hekk, fi kwestjonijiet ta’ sahha, meta, u jekk, tqum il-
mistogsija, ‘x’inhi x-xewqa tal-anzjan’, kulhadd jibza’
jiehu r-responsabbilta u, generalment, inhallu f*idejn it-
tabib li, wara kollox, mhux dejjem ikollu konoxxenza
shiha tal-pazjent.

Ghaldagstant, is-Sur Grech qal 1i, bhala
soluzzjoni, 1i jista’ jsir hu li, meta anzjan jew anzjana
jkunu ghadhom fi stat mentali tajjeb, jistghu jahtru
persuna tal-fiducja taghhom u jitkellmu maghha dwar
dak li jixtiequ huma ghalihom infushom biex, meta jasal
il-wagqt, tiehu hsieb sahhithom skont xewqathom stess.
Meta tinqala’ 1-htiega, dawn l-ispeci ta’ prokuraturi
tas-sahha ghandhom jithallew ikunu prezenti mal-
anzjani f’kull appuntament mediku li jista’ jkollhom u,
b’hekk, ikunu jistghu jghinu lill-professjonisti jiehdu
certi decizjonijiet fid-dawl ta’ dak 1i jippreferu l-istess
anzjani.

Tkellmet imbaghad Josephine Muscat, Service
Manager, Health Services, Agenzija Appogg, li
ddefiniet il-kliem, ‘awtonomija u awtodeterminazzjoni’
bhala dik 1-abbilta li persuna tagixxi u tiddeciedi hi skont
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il-valuri u l-interessi taghha.
Normalment, hekk ghandu
jkun imma, meta persuna
ma tkunx fizikament u/jew
mentalment kapaci tezercita

dan id-dritt, l-awtonomija
shiha ta’ dik il-persuna
mhux dejjem tkun tista’ tigi
rispettata.

Is-Sinjura ~ Muscat
innutat li, generalment,
anzjani li  jghixu fil-
kommunita huma  aktar

awtonomi minn ohrajn li jghixu f’kura residenzjali.
F’dan ir-rigward, sahget is-Sinjura Muscat, ghandu jsir
aktar sforz biex anzjani f’kura residenzjali wkoll igawdu
minn awtonomija shiha. Jekk persuna hija kapaci tiehu
decizjoni u, sakemm dan ma jkunx ta’ theddida ghas-
sigurta taghha jew tal-ohrajn, id-decizjoni taghha
ghandha tkun rispettata, anki jekk l-impjegati jew il-
graba ma jagblux maghha.

Wiehed jithem li, biex tinzamm l-ordni, f’dar
residenzjali jrid ikun hemm certi regoli u proceduri.
Imma wiehed jithem ukoll li certi eccezzjonijiet li
jaghmlu sens ghandhom ikunu accettati. Hin l-irqad
huwa ezempju klassiku. Ghaliex persuna ghandha
tkun kostretta tidhol fis-sodda mas-sitta ta’ filghaxija
jekk hija kapaci tiddeciedi hi ghaliha nnifisha xhin
tixtieq tidhol torqod? Huwa minnu wkoll li l-impjegati
jkollhom il-problemi taghhom biex ilestu u jippreparaw
lil kulhadd, specjalment fil-kaz ta’ residenti li ma
jkunux mobbli. Imma din m’ghandhiex tkun skuza
biex nittrattaw lil kulhadd l-istess.

Huwa importanti, temmet tghid Josephine
Muscat li l-anzjani taghna, sew dawk li jghixu fil-
kommunita kif ukoll dawk fi djar residenzjali, jinghataw
ir-rispett li jixirqilhom anki f’dik 1i hi awtonomija ghax
din ma tispiccax malli wiehed jilhaq l-eta tal-pensjoni.

Il-President, =~ Ghaqda  Nazzjonali  tal-
Pensjonanti, Charles Micallef, rabat 1-awtonomija u
l-awtodeterminazzjoni mal-indipendenza finanzjarja.
Minhabba li l-kotra assoluta tal-anzjani huma
pensjonanti, il-pensjoni taghhom trid dejjem tkun
sostnuta u mharsa biex tkun bizzejjed halli min jirceviha
jkun jista’ jiehu hsieb tieghu nnifsu minghajr ma jkollu
ghalfejn jirrikorri ghal ghajnuniet u soluzzjonijiet
ohrajn. Jekk il-pensjoni ma tkunx adegwata u ma
tkunx bizzejjed biex tghin lil dak li jkun halli jghix
kwalita u livell ta’ hajja dicenti, id-dritt tal-awtonomija
u l-awtodeterminazzjoni tieghu jkun imxekkel bil-
kbir. Dan ghax ma jistax ikollok awtonomija u
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awtodeterminazzjoni ta’ vera jekk, fl-istess hin, ma
tkunx finanzjarjament indipendenti.

Filwaqt 1i stqarr li mhux kollox huwa ward
u zahar, il-President tal-Ghaqda Nazzjonali tal-
Pensjonanti semma ghadd ta’ nuqqasijiet u problemi
relatati mal-pensjonijiet li huwa jhoss li ghandhom
ikunu indirizzati mill-awtoritajiet kompetenti biex
tassew inkunu nistghu nghidu li 1-anzjani pensjonanti
taghna verament ikunu f’pozizzjoni li jezercitaw id-
dritt tal-awtonomija u l-awtodeterminazzjoni taghhom.

Kien imiss issa lil Dr Maria Aurora Fenech,
Lettur fid-Dipartiment tal-Gerentologija u Studji fid-
Dimentia 11 ghamlet gabra ta’ riflessjonijiet relatati
mal-awtonomija u l-awtodeterminazzjoni li rrizultaw
minn ricerka li saret minn grupp ta’ studenti li jattendu
programm ta’ studju fid-Dipartiment tal-Gerentologija
u studji fid-Dimentia. Dan l-istudju sar fuq ghadd ta’
anzjani lijghixu f’istituzzjonijiet lokali u, principalment,
juri kif id-dinamika tal-hajja fis-soc¢jeta tal-lum tinbidel
minhabba l-eta.

L-intervent ta’ Dr Fenech kien ippreZentat f’forma ta’
ittra miktuba minn anzjana fittizja ta’ sitta u tmenin
sena, jisimha Martha, i fiha telenka l-ilmenti tal-
anzjani f’dak li ghandu x’jagsam mal-awtonomija u
l-awtodeterminazzjoni taghhom.

“Mhux facli,” tghid Martha, “li taghzel u
tippjana hajtek, li tkun involuta, li ssemma’ lehnek u
li tahdem ghall-ghanijiet tieghek meta tkun tiddependi
minn haddiehor. Jghiduli li d-decizjonijiet li jiehdu
huma intizi biex jissalvagwardjaw l-interessi tieghi.
Imma lili min stagsieni kif nahsibha? Min spjegali x’qed
jigri? Fl-ahhar, tispicca taqta’ qalbek, tiehu l-aktar triq
hafifa, ma titkellem xejn u tipprova tikkonforma mill-
ahjar li tista’. Meta m’ghandekx rajk f’idejk, it-triq xejn
mhi facli. L-istaff jipprova imma l-ahhar kelma qatt
mhi tieghi!

Tisma’ professjonisti jghidu li persuna anzjana,
jew persuna li tbati mid-dimentia, trid tkun fic-Centru
tal-attenzjoni. Allura ghaliex, meta kelli problema
medika, it-tim talab laggha ma’ wliedi biss u lili ma
nkludewnix? Wara kollox, il-problema taffettwa lili
b’mod dirett. Hemm bzonn li jien inkun involuta mhux
jien fin-nofs u huma jiddiskutu u jiddeciedu minn fuq
rasi. Bhal kulhadd, jien ukoll ghandi l-imghoddi, il-
prezent u l-gejjieni tieghi. L-eta ma taghti dritt lil hadd
jiddeciedi l-prezent u 1-gejjieni tieghi!

Jiena twelidt biex ikolli gejjieni; gejjieni mal-
familja, gejjieni mal-hbieb, gejjieni fis-socjeta, gejjieni
fejn nista’ nippjana u niddeciedi. Irrid inkun parti minn
dan il-gejjieni u nista’ nkun parti minn dan il-gejjieni
biss jekk ninghata I-ispazju biex inkun jiena!”

L-Anzjani Llum



Il-Lizar ta’ Turin — Il-hames parti

Ir-ri¢erka xjentifika

F1-1973, Max Frei, gradwat fil-
botanika u espert fil-palinologija, ix-
xjenza li tistudja t-trac¢i mikroskopici
ta’ materjali, kien imgabbad imexxi
kummissjoni ta’ ricerka fuq il-Lizar
ta’ Turin. Bhala protestant, zgur li
ma kellu ebda interess jemmen fir-
relikwi kattolici. Pero, hadd dagsu ma
kien jifhem fil-palinologija tal-pjanti
Mediterranji. Meta Frei ezamina
1-Lizar, sab ammont ta’ trab atmosferiku fuqu u nghata
l-permess jiehu tnax-il kampjun biex janalizzahom.
Biex ma jaghmilx hsara lil-Lizar, huwa ha I-kampjuni
tieghu billi mess tejp 1i jwahhal mal-Lizar minghajr
ma kellu ghalfejn jaqta’ minnu. Wara li ghamel tliet
snin jistudjahom, sab tracci ta’ polline ta’ pjanti li
jezistu fi Franza u fl-Italja imma wkoll tracci ta’ pjanti
ohrajn li jikbru fil-Lvant Nofsani. Huwa sab li l-iktar
polline komuni fuq il-Lizar kien gej mill-ghadira ta’
Gennezaret u 1-Bahar Mejjet u li kienu ilhom depozitati
fuq il-Lizar ghal madwar elfejn sena. F1-1978, Frei
rega’ nghata l-permess biex ikompli l-istudji tieghu
imma, sfortunatament, huwa miet fl-1983 bla ma lahaq
ippubblika r-rizultati konklussivi tieghu. L-istudji ta’
Max Frei juru li I-Lizar kien fil-Palestina gabel ma ngieb
fl-Ewropa u kien ukoll f’Edessa u f’Kostantinopli.

Sa mill-1976, il-fiziku John P. Jackson u
x-xjenzat tat-termodinamika Eric Jumper, flimkien mal-
fotografu William Mottern utilizzaw xi ideat mehudin
mix-xjenza erospazjali tan-NASA li jibnu immaginijiet
tridimensjonali tal-pjaneta Mars. Huma wzaw din it-
teknika u ghamlu esperimenti fuq ir-ritratti tal-Lizar
li kienu disponibbli dak iz-zmien. Imbaghad, f’"Marzu
tal-1977, stiednu lil grupp ta’ xjenzati ohrajn biex
jinghaqdu maghhom halli jistudjaw il-Lizar. L-ewwel
ma Itagghu kien f” Albuquerque, New Mexico, I-Amerka.
Meta wasal l-erba’ mitt anniversarju tal-Lizar f"Turin,
l-awtoritajiet esponewh fil-pubbliku mis-27 t’ Awwissu

Kitba ta’ Anthony Cardona

sat-8 t’Ottubru 1978 u marru jarawh
| mat-tliet miljun ruh. Wara din il-wirja,
it-tim ta’ esperti xjentifici nghataw il-
permess biex, fi zmien hamest ijiem,
janalizzaw il-Lizar minn ghadd ta’ lati
xjentifici bit-teknika gdida taghhom.
Mat-tliet xjenzati originali, inghaqdu,
fost ohrajn, Tom D’Muhala, fiziku
nukleari, Raymond Rogers, kimiku
termali, Ron London u Roger Morris,
mil-Laboratorju Nazzjonali ta’ Los
Alamos, Don Lynn, mill-Jet Propulsion Laboratory-
Pasadena, John Heller, bijofiziku, Vern Miller u Barrie
Schwortz, fotografi, Sam Pellicori, fiziku ottiku, John
D. German u Rudy Dichtl, esperti fil-qawwa elettrika u
Robert Bucklin, patologista forensiku. Dawn ix-xjenzati
damu hamest ijiem janalizzaw il-Lizar bir-reqqa kollha
bla wagqfien. Il-progett taghhom kien jismu, Shroud
of Turin Research Project (STURP). Huma ddecidew
li ma jaghmlu xejn li ma jkunx jista’ jigi vverifikat
xjentifikament u l-oggettiv principali taghhom kien li
jaraw jekk l-immagini fuq il-Lizar kinitx pittura jew le.
Minn analizi xjentifika dettaljata ta’ x’jigrilha pittura li
tkun garrbet hsarat bin-nirien, fuq il-Lizar, STURP ma
sabu ebda evidenza jew tracci ta’ pigmenti li jintuzaw
fil-pittura. Ghalkemm Walter McCrone gal li I-immagini
kienet impingija bl-ematite, trab minerologiku lewn id-
demm, l-esperti ma sabu ebda tracca ta’ dan il-minerali.
It-tim ta’ STURP gabru salt kampjuni bit-tejp li jwahhal
minn diversi partijiet tal-Lizar u damu mat-tliet snin
janalizzawhom bid-dettalji kollha. Fl-ahhar, hargu
rapport finali u kkonkludew hekk: “Nistghu niddikjaraw
li l-immagini fuq il-Lizar hija ta’ bniedem uman li kien
ifflagellat u msallab. L-immagini zgur li mhijiex prodott
ta’ xi artist. It-thajja’ tad-demm huma maghmulin minn
emoglobina u jaghtu rizultat pozittiv ghat-test tas-serum
albumina. Pero, ma nafux kif l-immagini setghet saret
fuq il-Lizar. F’dan ir-rigward, jehtieg iktar studju fiziku
u kimiku biex jinhall dan il-misteru.”

It-Tarag

storjella ta’ Jordy-Paul Gellel

Meta Toni ghalaq sittin, it-tarag ma baqax jiflah ghalih bhal qabel. Id-dar kienet b’zewg sulari. Toni romol
zghir u t-tfal izzewgu imma d-dar ma riedx jitlagha. Kien fiha wisq memorji! Baqa’ jghix fiha; tiela’ u niezel
l-indani skont il-htiega. “Dat-tarag ghad joqtolni!” kien igedwed.

Meta ghalaq tmenin, wahhal siggu minn dawk li jtellghek it-tarag. Imma xorta baga’ jgerger ghax kien
jahdem bil-mod. “Jilhaq il-Mule; Jehodnl u nkun ghadni tiela!” kien jghid. Jum wiehed, is-siggu wehel. Toni
gam biex jara x’inqala’, is-siggu rega’ qabad jahdem b’iktar sahha, tah daqqa fuq rasu, ﬁxlu tgerbeb it-tarag,
kiser ghonqu u baqa’ sejjer id-dinja l-ohra.

Ta’ Malti li kien, Toni stenna li se jilgghu San Pietru nnifsu. Imma, b’iktar minn mija u hamsin elf wasla
kuljum, Pietru kien ihalli dan ix-xoghol f*idejn I-angli. Wara siegha jifli r-registri, I-anglu ggudikah taJJeb ghall-
genna u wrieh fejn ghandu jmur. Imma m’ghaddewx hames minuti li ma regax gie lura. “Ara x’se taghmel
baghbas il-kotba kemm trid, basta tibghatni l-infern!” ordnalu. L-anglu skanta; qatt gabel ma kien iltaga’ ma’
xi hadd li pprefera l-infern flok il-genna. “Jien hsibt li se nigi hawn biex nistrieh,” spjegalu Toni. “Taf kemm
trid titla’ tarag biex tasal hemm fuq?”
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Kemm kien imqareb!

Kultant, lil Salvu tieghi, nisthajlu ghadu hawn
hdejja, b’dik it-tbissima fuq fommu, jirrakuntali
kemm kien jaghmel praspar sa minn metakien g%

-

o

imur l-iskola tan-Nuna. Fil-klassi, ghand =
is-sorijiet, kienu mhalltin, bniet u subien. ?“
Salvu kellu manija. Il-bniet, b’xagharhom

twil, migbud malji u marbut b’coff fit-tarf ma
kienx jista’ ghalihom. Darba, sab xafra milli
kien juza missieru biex iqaxxar il-lehja, hadha
mieghu l-iskola u l-ewwel tifla li giet fil-bank
ta’ quddiemu qatghalha 1-malju minn nofs.
Meta t-tifla marret lura d-dar, tistghu tahsbu
ommbha kif bagghet u b’liema rabja marret tigri
l-iskola ghas-sodisfazzjon! Is-soru wehlet! It-
tfal kollha qalu li ma kienu jafu xejn.

Darb’ ohra, meta beda jitfarfar, hajjar lil
tnejn minn shabu jmorru jfittxu tank tal-erba’ galluni u
jgorruh sa hdejn l-ispizerija tas-Sur Dante. Hemmbhekk,
kien ikun hemm ghadd ta’ nisa bilqieghda aljenati
jithaddtu jistennew sakemm jarahom it-tabib. Meta
t-tfal kienu jaslu qrib, kienu jghollu dak il-mniefah tank
u jhalluh jaga’ b’hoss li jtarrax quddiem l-ispizerija u
jitilqu jigru. M"hemmx ghalfejn nghidilkom kif kienu
jinhasdu dawk in-nisa, xi whud minnhom tqal, u qata’
bhal dik setghet kienet ta’ dannu wkoll. Imma tfal ta’
disa’ snin, dawn l-affarijiet ma jaqghulhomx f’rashom.
Ghalhekk nghidu, ‘ghaqal tat-tfal’.

U kemm kienu jaghtu fastidju billi jcemplu
l-gniepen tal-bibien tan-nies ghalxejn! Sempliciment
biex jiehdu gost jaraw lil dak li jkun jittawwal mill-
gallerija u jghajjat, “Min?” Jew jinzel jiftah il-bieb halli
jara min gie u ma jsib lil hadd, u jidhqu dahqa.

Salvu trabba hdejn il-Palazz tal-Baruni, triq
mimlija sigar kbar u folti. Meta kien tifel, kien jitla’
maghhom qisu mhux hu u joqghod jiddendel minn fergha
ghal ohra jilghab ta’ Tarzan. Meta kienu jarawh il-girien,
erhilhom jghajtu, “Inzel minn hemm, ja minghul, ghax
taga’ minn hemm fuq ghal isfel u tagsam rasek salib jew
tikser saqajk!”

“Fadallek x’tirrakonta Salv?” kont nghidlu.

“U zgur li fadal!” kien jghidli, “Ghadek ma smajt xejn!
Darba Imaht zewgt iqtates reqdin ghax-xemx, mort bil-
mod minn warajhom u rbattilhom denbhom ma’ xulxin.
U jien, ta’ tifel li kont, tghidx kemm ghoxejt bid-dahq
xhin rajthom iduru u jagghdu biex jippruvaw jinhallu
u jinhelsu!”

Darb’ ohra qalli li, f’mahzen fil-qrib fejn kienu
joqoghdu, kienu jaghsru 1-gheneb, jimlew il-btieti u
jhalluhom fuq il-bankina sakemm jigu ghalihom bit-
trakk u johduhom il-fabbrika biex jiffermenta u jkun
tajjeb biex jimlewh fil-fliexken. Salvu kellu zijuh
bil-hanut tal-grocer. Dak iz-zmien, 1-ghagin kien bir-
razzjon, kien jinbiegh bl-uzin u l-imqarrun ma kienx ikun
imqatta’ zghir fil-pakketti jew fil-boroz, bhal-lum. Kull
imqarruna kienet tkun twila xi pied u nofs. Salvu tieghi
gietu idea brillanti, mar ghand zijuh, gab imqarruna,
mar biha fejn il-btieti, nehha t-tapp tas-sufra ta’ wahda
minnhom, dahhal l-imqarruna fit-togba u beda jixrob.
Tghidx kemm nizillu helu ghasir-il ghenba imma, xhin
ipprova jimxi, storda u lanqas jaf kif wasal id-dar. Li
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Kitba ta’ Carmen Dimech

ftakar kien biss li, dakinhar, qala’ xebgha
papali!” U kien haqqu, nghiduha kif inhi.

Hawnhekk, Haz Zebbug, tista’ tghid li
kulhadd bil-lagam. Jekk tistagsi ghal xi hadd
b’ismu, ghandek cans kbir 1i ma tingediex
imma, jekk tistagsi ghalih, jew ghaliha, bil-
lagam, x’aktarx 1i kulhadd jghidlek. Darba,
meta Salvu kien fil-primarja, kellu ghalliem
li I-familja tieghu kienu jghidulhom, ‘Ta’
Psipsu’. Dan I-ghalliem kuxjenzjuz kien jinsisti
li t-tfal jitghallmu jagraw. Biex ihajjarhom,
kien isibilhom xi storja interessanti, jibda
jagrahielhom hu u, meta jarahom ged jinteressaw
ruhhom, jitlob lil xi hadd minnhom jaqra bicca.
Darba, beda jaqralhom storja dwar esploratur
tal-Pol Artiku jismu, Sir John Simpson. It-tfal
kienu attenti jisimghuh jaqra u jsegwu bil-ktieb miftuh
quddiemhom xhin, f’daqqa wahda, 1-ghalliem waqaf
u qal: “Issa kulhadd jaqra bicca! Ibda int Dimech!” U
Salvu, iktar ilaqlaq milli jagra, hares lejn il-ktieb u beda
jghid: “Dan l-esploratur kuragguz kien jismu Sir John
Psipsu!” Naturalment, il-klassi kollha nfexxet tidhaq
kemm tiflah! Kulhadd dahaq! L-ghalliem biss ma dahaqx
ghax, lil Salvu, gabdu minn sidru u habbtu mal-cupboard
li fih kien izomm il-kotba u 1-pitazzi tat-tfal. Wara hafna
snin, meta r-ragel tieghi kellu xi sebghin sena, rega’ ra lil
dak 1-ghalliem bilqieghda fuq siggu tar-roti fil-parapett
tad-dar fejn kien joqghod. Resaq lejh, sellimlu imma Ta’
Psipsu m’gharfux. U Salvu, bi tbissima, qallu: “Tiftakar
Sir, meta habbattni mal-cupboard?”

Nghidilkom is-sewwa, din li gejja, meta kont
nismaghha, kont inhoss qalbi tinghafas xi ftit u ma
kontx inkun nista’ niddeciedi jekk, lill-ghaziz zewgi i,
fiz-zmien li sehh dak li ser nirrakuntalkom, ma kellux
aktar minn tmien snin, ghandix inpoggih fil-kategorija
tal-aktar tfal fidili, jew ubbidjenti, jew imsieken, jew
imqgarbin. Ma nafx! Iddeciedu intom!

Kien hemm zmien meta ommu kienet tqajmu fit-
tlieta u kwart ta’ filghodu biex imur il-knisja, jistennieha
tiftah ghall-quddiesa tal-ewwel, li kienu jghidulha tal-
kaccaturi, biex iqassam is-siggijiet lil kull min kien jigi
jisma’ I-quddies. Fil-jum ta’ qabel, wara li taghlaq il-
knisja, is-siggijiet kienu jingabru u jiddahhlu s-Sagristija
halli, filghodu, min jigi I-knisja, kien irid ihallas dik is-sitt
habbiet jew sold biex jinghata siggu.

Salvu kien jghidli i dawk l-istess sigar li tant
kienu jhajruh jitla’ maghhom matul il-jum, kienu
jwahhxuh billejl, specjalment, fix-xitwa, meta jkun dak
ir-rih. Allura kien jghaddi jigri kemm jiflah minn hdejn
il-Palazz tal-Baruni. Mur ghid lili nqajjem lil xi hadd
minn uliedi fit-tlieta u kwart ta’ filghodu biex jghaddi
minn esperjenza bhal din! Imma Salvu kien jobdi u jmur.

Is-sitt habbitijiet u s-soldi kollha li kien jigbor
kien irid jghaddihom lis-sagristan. Dan, minn naha
tieghu, kien jaghtih xi haga zghira bhala hlas ta’
xoghlu imma, meta jmur lura d-dar, dawk il-flus kienet
tixrobhomlu ommu u ghalih ma jibga’ xejn. Darba gietu
l-idea brillanti li jsib lil xi hadd aljenat, gharkupptejh
jaghmel vista, johodlu s-siggu minn warajh minghajr ma
jhallih jinduna, jerga’ jbighu lil xi haddiehor u jzomm
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il-flus ghalih halli jkollu biex jixtri 1-helu. Naturalment,
meta jqum minn gharkupptejh biex, minghalih, joqghod
bilgieghda, dak li jkun x’aktarx jispicca jmur ghal
dahru. Nghid id-dritt, ma dhaqtx meta galhieli; x”aktarx
qabzitli demgha. U meta r-ragel qaddis li kelli nduna li
din l-istorja ma tantx nizlitli tajjeb, qalli Ii darba biss
ghamilha ghax beza’ li, jekk jinduna s-sagristan, min
jaf x’kien jaghmillu!

Toqghod tahseb, Salvu tieghi twieled f1-1933.
Jigifieri t-tfulija tieghu kienet fl-eqqel tal-gwerra. Veru
li, go Haz Zebbug, il-gwerra ma tantx inhasset. Infatti,

bosta kienu dawk li, mill-ibliet ta’ madwar il-portijiet,
sabu ruhhom refugjati hawn dak iz-zmien. Imma xorta
tiskanta kif f’dak iz-zmien ikrah, dak id-dagsxejn ta’
tfajjel iktar kien hsiebu biex jaqta’ 1-malji tal-bniet, jew
Jjaghti fastidju n-nies, jew jorbot dnieb il-qtates flimkien,
jew jixrob ghasir il-ghenba bl-imqarruna u jilghab ta’
Tarzan fuq is-sigar tal-Palazz tal-Baruni milli fil-bombi
gerrieda tal-ghadu! Kos hux, kemm kien imqgareb ir-ragel
tieghi meta kien ghadu zghir! Dagstant iehor kien bil-
ghaqal meta sirt nafu jien!

Mill-ktieb tat-tifkiriet
‘Fjuri li ma Jinxfux’
tal-Prof. Oliver Friggieri

Ix-Xaghra: giri u dixxiplina

Ghall-waqfa tal-mistrieh tal-ghaxra ta’ filghodu, konna
nohorgu mis-Seminarju u nimxu f’ringieli ta’ tnejn
tnejn lejn ix-Xaghra li kienet ghadha medda art wahda,
bajda, b’gebel zghir. Hekk kont natha x-Xaghra dejjem,
differenti hafna minn kif imbaghad tbiddlet illum.
F’dik il-fetha kbira, konna nimirhu u nilaghbu ghal
madwar kwarta jew ftit aktar. Kull klassi kellha r-roqgha
taghha fejn stajna naghtu xutt lill-ballun jew nitlajjaw
u nitkellmu ahna u nieklu I-kolazzjon (jekk ma jkunx
ittiekel qabel, bil-mohbi, minn taht il-bank, waqt xi
lezzjoni bejn it-tmienja u l-ghaxra!). Ghal min minna
kellu sold zejjed jew ftit guh iehor, kien hemm il-hwienet
matul Misrah San Kal¢idonju u hemm stajt taghzel bejn
il-pastizzi tal-pizelli u tal-irkotta u 1-hobz Malti biz-zejt
mimli bit-tadam u hwawar ohra. I1-hobz biz-zejt, wahda
mill-aqwa ricetti semplici u specjali; kollox frisk, bnin u
rhis! Kull klassi kellha I-prefett taghha, wiehed minna
maghzul ghal xi Zmien biex izomm l-ordni fostna imma
bosta mill-qassisin ghalliema taghna kienu johorgu
maghna, jieklu 1-kolazzjon u forsi jaghtu xi xutt ukoll.
Ix-Xaghra kienet tkun huggiega blu wahda,
minhabba I-glekk tal-uniformi u, fi dhul is-sajf, kienet
tkun huggiega bajda minhabba li konna nnehhuh. Filli
x-Xaghra tkun tixghel bl-ghajjat ferriehi taghna u filli
kienet taqa’ hemda li taqtaghha b’sikkina. Kien ikun
wasal ir-Rettur, Dun Victor Grech. Idoqq is-suffara
li, haga tal-ghageb, zghira kemm kienet zghira, kienet
tinstema’ ma’ kullimkien, u I-loghob jieqaf hesrem u
kulhadd jibda miexi lejn in-naha ta’ gewwa tax-Xaghra.
Hawn ukoll kull klassi kellha I-post maghzul taghha li
konna nafuh sewwa. Nitqassmu dritti dritti f’ringieli ta’
tnejn tnejn u nistennew li jmiss lilna li nergghu lura, bl-
ordni, lejn is-Seminarju biex nissoktaw il-lezzjonijiet
sas-siegha. Dun Victor kien jistenna li jaqa’ skiet
perfett u hadd, jew kwazi hadd, ma kien jissogra jibga’
jitkellem. Jekk tingabad tghid kelma, kont tispicca sospiz
u kienet tkun lezzjoni ghall-iskola kollha. Kienet haga
tal-ghageb ukoll kif Dun Victor, habib kbir taghna Ikoll,
kien jirnexxilu jnissel fina sens qawwi ta’ dixxiplina u
qgies, bil-pass meqjus tieghu, b’harstu mixhuta lejn l-art u
mxengla la genba, bil-figura dritta tieghu miexja bil-mod
bejn il-fillieri mifruxin wahda hdejn l-ohra. Meta kienet
taghmel ix-xita, kien ikollna, naturalment, nibqghu fil-
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klassi jew nitlajjaw matul
il-kolonni solenni li jdawru
1-bitha tas-Seminarju.

Jinghad li
d-dixxiplina ma tifhimhiex
meta tkun ghadek zghir u
tasal tapprezzaha meta tikber
u thares lura. Imma nahseb li din kienet dixxiplina li
lkoll konna naghrfu s-siwi taghha sa minn dakinhar.
B’dan il-mod, Dun Victor mhux biss nissel fina sens
ta’ dmir izda rnexxielu jaghtina r-rispett lejn il-kelma,
il-hoss u s-silenzju. Dan ir-rispett konna, imbaghad,
inhaddmuh istintivament meta kien ilaggqaghna biex
ikellimna u konna nisimghuh b’attenzjoni kbira u, fuq
kollox, b’fiducja. Kellu kelma Maltija mirquma u kien
jaf jahkimha u jhaddimha biex inissel fina l-effetti
tajbin li ried. Lejn Dun Victor, konna nersqu, bosta
minna, fid-diffikultajiet taz-zoghzija. Hekk kienu bdew
jaghmlu bosta zghazagh ohrajn, fosthom koppji minn
Malta kollha. Mill-bgija, Dun Victor kien diga beda
jigbed l-istima ta’ kulhadd bil-messagg gentili u konvint
tieghu mimli fidi, sikwiet poetiku u kommoventi. Kien
jitkellem maghna minn qalbu u kien jidher li, lid-dinja
taghna, kien jaftha hafna u mill-qrib.

Balzunetta kienet tfisser ukoll is-Seminarju
Magguri, il-post fejn thejjew tant zghazagh biex saru
sacerdoti. Ma’ Balzunetta, mela, mess il-kleru djocesan
kollu ghal bosta snin u din hi glorja ohra taghha. Meta,
imbaghad, is-Seminarju Magguri mar Tal-Virtu, il-
Knisja hasset li l-istess bini f’Balzunetta kellu jkun il-bini
centrali taghha, il-Kurja u, ghalhekk, Balzunetta baqghet,
xorta wahda, prominenti. Jien pregudikat izzejjed favur
Balzunetta? Ma jistax jonqos. Hemm ghext fid-dar
ta’ ommi u missieri, hemm studjajt sal-matrikola fis-
Seminarju Minuri u hemm issoktajt 1-istud;ji ghal qassis
fis-Seminarju magguri. U hemm iltqajt ma’ whud mill-
ahjar nies li gatt kelli x-xorti nsir naf mill-qib, mill-
girien sal-istudenti, mis-seminaristi shabi sas-sacerdoti
u l-bqgija. Min-naha l-ohra, jien pregudikat ukoll lejn
kull fejn hemm xi Balzunetta ta’ tip jew ta’ iehor; kull
post fejn in-nies thabtu kontra kull xkiel biex ghexu u
rabbew.
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I1-Kullana tal-Gizimin

Novella ta’ Lina Brockdorff

Kont ili neqridlu lil missieri biex
ihallini nibda nohrog ma’ shabi tal-
klassi imma, hej, kien strett wisq;
dejjem iwiegeb li, qabel naghlaq is-
sittax, zgur li le. Fl-ahhar, wasal dak
l-imbierek jum. Imma nzerta kien
f”April ta’ qabel I-ezamijiet tal-Livell
Ordinarju. IlI-hrug tieghi kellu jistenna
sa wara Gunju; xahrejn li rajthom ma
jridu jghaddu qatt.

Kemm fraht dakinhar li spiccajna l-ezamijiet! Hassejtni
qisni ghasfur li fethulu I-gagga ghalkemm l-ahhar kelma
li widdibni biha missieri kienet li jistennieni nkun id-
dar sat-tmienja u nofs. Bdejt nargumenta, fakkartu li
jdum ma jidlam sad-disgha. Kelli naghlag fommi ghax
indunajt li beda jhares lejja bic-Ciera; bzajt li seta’ jghidli
biex ma nohrog xejn u, ghalhekk, kelli nikkuntenta bil-
kondizzjonijiet tieghu: mis-sebgha sat-tmienja u nofs, li
jfisser li kelli nhalli lill-hbiebi fit-tmienja u kwart inkella
ma nkunx lura d-dar fil-hin. Ommi ma kinitx tindahal
f’kwistjonijiet serji ta’ dixxiplina bhal dawn.

Konna klikka ta’ hames tfajliet ningwalawha sew.
Iltqajna l-ewwel darba fil-klassi tal-kindergarten u
nzertajna bqajna dejjem fl-istess klassi. Wara dak
l-istudju u t-tensjoni tal-ezamijiet, il-harga ta’ filghaxija
kienet tfisser hafna ghalina; kellna I-ghatx ghaliha!
Erhina nidhku, gisna salt boloh; b’kollox konna nidhku,
anki jekk xi wahda minna tirrakonta xi cajta bla sens;
u l-istess jekk naqghu fil-muta ghax hadd ma jkollu xi
jghid.

Konna nippreferu ninzlu Ghar id-Dud u erhina
nippassiggaw kemm-il darba minn Qui-si-Sana sal-
Fortizza u lura. Dak il-lok kien il-favorit ta’ bosta
zghazagh, kemm Slimizi u anki mhumiex u tistenniha
li mhux tfajliet biss kienu jippassiggaw imma guvintur
ukoll. Nghiduha kif inhi, ma tantx kien ikun gost ghalina
I-bniet li kieku ma kienx hemm il-guvintur ukoll! U jekk
tagta’ kienx hemm!

Mhux l-ewwel darba li jkunu l-guvintur li jibdew
jimbxuna imma, bla ma nipprova nahbi jdejja, ikolli
nistqgarr li kien hemm wagqtiet meta bdejna ahna wkoll.
Konna nittantawhom b’xi tbissima waqt li huma jibdew
jghaddu l-kummenti meta jkunu qrib taghna sew:
“Sinjorina tal-libsa safra!” jew, “Miss, noffrilek drink?”
Qatt m’accettajna ebda xarba minghandhom ghalkemm
xtagna nkunu pruzuntuzi bizzejjed biex naghmlu hekk.
Kien hemm mitt gost hemmhekk filghaxijiet, mhux
ghaz-zghazagh biss imma ghal nies ta’ kull eta. Infatti,
rari kont issib bank tal-hadid vojt wara li tkun qlajt
riglejk tippassigga ghax il-bankijiet kienu jkunu mimlijin
b’nies ta’ eta matura. Kien hemm bhal bankarelli minn
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fejn stajt tixtri 1-gelati jew xi xarba
kiesha, ohrajn ibighu l-pastizzi jew
sandwiches waqt li kont tara wkoll
irgiel bi gwielaq ibighu ¢-c¢icri u
l-karawett u ohrajn igennuk bil-fwieha
tagsam tal-gizimin li kienu jlestu
midmuma f’kullani ta’ hajt ohxon.

Mela darba minnhom, gew ezatt
quddiemna klikka guvintur u wiehed
minnhom resaq fuqi u, f’hakka t’ghajn, geghdli kullana
tal-gizimin madwar ghonqi. Jien bqajt qisni l-icCassata,
mank irringrazzjajtu waqt li hu baga’ hemm quddiemi
bi stedina: “Ghandek pjacir ... miss ... naghmlu zewg
passi flimkien?”

Kemm kont imbarazzata! Hassejt wicci jsir vampa nar u
qalbi bdiet thabbat b’ritmu mhux tas-soltu. Shabi, 1i ftit
qabel kien kollhom caccrar, waqfu mid-dahk u sserjaw
f’salt. Bdejt inhares minn wahda ghall-ohra forsi ma
tafx kif xi hadd minnhom jghinni. Imma kollu ghalxejn!
Baqghu gishom statwi. Fl-ahhar, ftaht halqi u ghidt lill-
shabi: “Jimporta jekk inhallikom ghal ftit?”

Dawk donnhom regghu hadu I-hajja; kor shih ta’ “Mur
Charlotte ... u hudu gost! ... Ogoghdu bil-ghaqgal! ...
Tantx titbieghdu! ... Ibqghu fejn narawkom!”

U hekk bdiet il-hbiberija taghna xhin tlagna lil shabna u
morna nimxu ghal rasna. Ma niftakarx sew x’ghidna lil
xulxin f’dawk l-ewwel ftit minuti. Kien tfajjel tampari
jismu David. Li niftakar hija biss bicca zghira mid-
diskursata li bagghet imwahhla f’rasi. Kien qalli: “Illejla
ma nistax indum wisq ghax jien ukoll irrid inkun gewwa
sad-disgha imma, ghada, jekk ghandek pjacir, nergghu
niltagghu kmieni.”

“Ghadhom it-tmienja. Hemm ghalfejn tmur id-dar siegha
gabel?”

“Ghandek ragun imma jien ma noqghodx Tas-Sliema.
Irrid ninzel 1-Imsida.”

“Karozzi tal-linja hawn kemm trid; zgur 1i ma jdumux
siegha biex iwassluk id-dar.”

“Sewwa ged tghid!” Waqaf hemm, hsibt li bidel fehmtu
sa ma kompla bi ftit tlaqliq, “Ghax, biex nghidlek il-
verita, kulma kelli sikspens u nfaqtu biex xtrajtlek il-
gizimin!”

“Jiddispjacini li langas jien m’ghandi hlief tliet soldi.”
Hekk konna dak iz-zmien tal-bidu tal-hamsinijiet tas-
seklu l-iehor. Missieri kien jaghtini tliet soldi, li dejjem
inzommhom fuqi biex, fil-kaz 1i jinqalaghli xi haga,
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inkun nista’ ncempel minn xi hanut. Ma tantx kien hawn
flus fl-idejn dak iz-zmien; jiem ta’ ghaks u eluf jemigraw
lejn 1-Awstralja u 1-Kanada.

Meta sarli I-hin biex nidhol id-dar, bdejt nirrealizza li
kelli problema jekk nidhol b’dik il-kullana tal-gizimin
madwar ghonqi. Qlajtha u, bil-giri, deffistha f’borza tal-
gilda li kelli f’idi. Dhalt fit-tmienja u nofs precizi. Sibt lil
missieri fl-intrata jirregola arlogg antik tal-pendlu li kellu
d-drawwa jmur lura hames minuti kuljum. Sellimtlu u
bqajt tiela’ sal-kamra tieghi biex infittex nehles minn
dak il-gizimin li poggejt fil-kexxun tat-twaletta. Tghidx
kemm domt nghozzu ghalkemm, sa wara ftit sighat,
beda jitlef il-lewn krema delikat tieghu u beda jismar
sa ma sar lewn ic-Cikkulata. Imma xorta zammejtu u
bqajt nghozzu.

Ghax jien u David sirna ninhabbu. Kien l-ewwel namrat
li kelli u kont mitlufa warajh. Lil ommi kont ghedtilha
bih sa mill-ewwel lejla ghax dik kienet tirraguna u turi
li tiehu pjacir li nagsam maghha dak li, ghal missiert,
kont inzomm sigriet.

Ghaddew sentejn u jien u David bdejna nahsbu dwar
l-gherusija billi hu kellu impjieg tajjeb ma’ missieru
f’hanut tad-drappijiet waqt li jien kont ghalliema fi skola
privata.

Kien hawn genn fost l-irgiel biex jixtru xi karozza wzata
jew mutur. David thajjar ghal mutur u jien qalbi ghamlet
tikk. Xejn ma kelli grazzja maghhom. L-istess hsejjes
taghhom kienu jwerwruni. David irraguna li, bil-mod,
ifaddal u jpartat il-mutur ma’ karozza; imqar jekk ma
tkunx gdida.

“Ara, kemm ged niffranka hin bih; nasal hdejk fi ftit
minuti mill-Imsida.” Kieku kellu ragun! Jahasra,
ma tantx gawdih il-mutur ghax, jum t’April, kienet
raxxa xita, skiddja u spicca tar minn fuqu. Id-daqqa
li ha fuq rasu kienet serja tant li l-ahbarijiet qalu li
kien ged jilghabha mal-mewt. Baga’ ma giex f’sensih
ghalkemm il-professur qal li, xi drabi, pazjenti bhalu
gieli jghaddilhom; anki wara zmien twil. Addijo 1-holm
tal-gherusija u addijo 1-karozza li kellu f’rasu jixtri. Hajti
ngalbet ta’ taht fuq; mhux tieghi biss imma taz-zewg
familji taghna. Gejjin u sejrin l-isptar dejjem bit-tama
li naraw xaqq ta’ dawl jew, forsi xi darba, nilmhu xi
moviment, ckejken kemm hu ckejken, fuq wicc David.

IlI-professur li kien jiehu hsiebu kien ged jaghmel
minn kollox ghal David, sahansitra pprova t-terapija
tal-muzika ghax qal 1i spiss tirnexxi. Ippruvajna wkoll
insejhulu kull ftit minuti li nkunu hdejh. Kollu ghalxejn!
Wasal Gunju, ix-xahar tal-gizimin u, darba minnhom,
gietni idea. Ma konna nohdulu xejn bhala ikel jew xorb
imma dakinhar mort u, f’pakkett ckejken, hadt mieghi

Inzerta kien prezenti l-professur u, malli wrejtu l-idea
tieghi, tbissem u harrek ftit rasu. “Aghmel int,” qalli;
“ippruvajna kulma stajna. Nippruvaw din ukoll;

1%

m’ghandniex x’nitilfu!

B‘idejja jirtoghdu, ressaqt il-gizimin qrib wic¢ David u,
tiskanta, imma, wara ftit sekondi, rajna moviment zghir
f’ghajnejh maghluqin! Minn dak il-hin stess, David beda
gej ’1 quddiem!

Ta’ kuragg it-tifel!

= Jien hekk maghmul,”

brava, ta!”
Zewg anzjani jilhqilhom

Zewg minuti kollox A ’
’zew$ minuti, anzjan attiv jirrakkonta zewg cajtiet

Ragel dahal ghand dentist u stagsieh: “Dott, kemm ticcargja biex taqla’ darsa?”

“Mitt ewro bil-loppju u hamsin ewro minghajr loppju,” qallu d-dentist.

“Sewwa wisq,” wiegbu r-ragel, “naghmluha minghajr loppju.” -
“Kemm int kuragguz, siehbi!” qallu d-dentist. =
qallu r-ragel. Imbaghad sejjah lill-mara u galilha: “Kollox
sew; irrangajtlek! Issa oqghod bilgieghda hawn, iftah halgek berah u oqghod

Censu u Karmena, zewg anzjani ta> tmenin sena, marru ghand spizjar u staqsev‘sgilu

“Iva!” infaqa’ tal-hanut. “Isma’, nista’ nkun naf x’pilloli tridu?” stagsichom
i

~— T Ghandek pilloli tal-pressjoni?”
,Dazgur li ghandi!* wiegeb l-ispizjar.
“U tal-kolesterol, ukoll?”
“Iva, mela le!” rega’ l-ispizjar.

— “U taz-zokkor insibulek?”

- “Ukoll!”
“U tal-artrite u tax-xjatka?”

— -~ l-ispizjar li.beda jitlef sabru.

“Le, le,” qalulu; “Proprjament, ghalissa, ma rridu xejn imma » ahna ser nizzewgu u
gejna naraw nistghux naghmlu l-wedding list ghandM

_—
r_

o

—

—_—
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Kemm-il darba smajna lil min jghid li ged nghixu f’dinja
konsumista? Illum, hawn il-kumdita; kollox bil-mass
production; kollox ippreparat fil-pakketti; kollox lest,
frisk, gdid u tal-ahhar moda. Titjib fil-kondizzjonijiet
tax-xoghol flimkien ma’ zviluppi kbar fil-mezzi tal-
produzzjoni tal-massa u I-kompetizzjoni fis-suq irrendew
il-hajja fejn iktar jagbillek tarmi u tixtri 1-gdid milli
togqghod issewwi. Imma mhux minn dejjem konna
hekk tafux. Ahna niftakru Zzmien meta oggett, qabel
jiddeterjora u jispicca ghalkollox, ma konniex narmuh.
Mur gib lin-nanna Luzar tarana nixbghu minn oggett
meta jkun ghadu kwazi gdid u niskartawh! Kemm kienet

(1]

tghid, “X’gharukaza,” u “x’hela,” u “x’vergonja!”

Dwar il-hela, ommi kienet tghid li lanqas ix-Xitan ma
jridha! Dagshekk kienu ffissati kontra 1-hela ommijietna
u missirijietna. Kien zmien meta I-kelma hela ma kinitx
fil-vokabularju taghhom; zmien li fih, tista’ tghid, ma
kien jintrema kwazi xejn. Jekk ticcarratlek libsa jew
il-qalziet, in-nanna Luzar kienet taghmillek roqgha,
jew tnejn. Min jista jghid kemm raqqghet kalzetti u
peduni f’hajjitha n-nanna Luzar? Jekk jizloga siggu,
tih 1il xi mastrudaxxa u jissodahulek. Jekk jinfetahlek
il-pett taz-zarbun, hudu ghand Saver l-iskarpan jew
ghand il-Kappillanu u, bi ftit soldi tac¢i tal-qrieq u naqra
kolla tajba 1i kapaci tghaqqadlek ruhek ma’ gismek,
kienu jaghtuh ftit tax-xhur ohra ta’ hajja gdida. Lanqgas
il-hwejjeg u z-zraben li ma jibqghux jiguk ma kienu
jintremew imma kien jirithom xi hadd minn hutek jew
mill-kugini. U mela tarmihom! Gej b’tarmihom! Min
jisimghek tghid! X kull wahda wkoll! Mel’ ahna 1-flus
ged insibuhom barra?

Naturalment, il-htiega ghat-tiswijiet kienet iggib maghha
ghadd ta’ snajja u xoghlijiet 1i, illum, tista’ tghid, ghebu
ghalkollox. Niftakar, perezempju, lil dak li kien isinn
is-skieken u l-imqassijiet. Kien ikollu rota mdaqgsa,
Jjghidulha moghla, maghmula minn gebla specjali, li kien
idawwarha permezz ta’ pedali b’saqajh u erhilu jsinn is-
skieken tad-djar u tal-bicciera flimkien mal-imgassijiet
tan-nies ingenerali u tal-hajjatin inpartikolari. Imma,
l-aktar li niftakar huwa lil Miceli l-landier. Forsi ghax
ghamel snin twal jarma fit-triq taghna, ftit il fuq minn
fejn konna noqoghdu ahna. Jew, forsi, ghax tant kien
jaffaxxinani kull darba 1i kont nieqaf quddiemu narah
jahdem.

Miceli I-landier kien ragel x’aktarx imdahhal fiz-
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zmien. Ma kienx mill-Belt. Kont nismaghhom jghidu
li kien minn Tas-Sliema. Imma kuljum, kull filghodu,
minbarra nhar ta’ Hadd, kien jagsam bil-lanca, jew jigi
b’tal-linja (jekk mhux, sahansitra, bil-mixi wkoll) jinzel
it-triq taghna, Triq I-Isptar il-Qadim, u jintasab f’bieb
ta’ kerrejja taht il-Kamrata, erba’ bibien ’il fuq minna.
Tistagsunix x’kien jismu ghax ma nafx. Kulhadd kien
jirreferi ghalih bhala Miceli 1-landier. Li naf zgur hu li
kien jasal hdejna bi xkora fuq dahru li fiha kien igorr dak
kollu li kien ikollu bzonn ghall-mestier tieghu. Tisthajlu
Mary Poppins ghax, minn dik in-naqra ta’ xkora, kien
johrog banketta zghira, biex joqghod bilgieghda fugha,
spiritiera tal-isteam, biex fugha jzomm issaldatur dejjem
Jikwi, x1 bicctejn folji tal-landa u tar-ramm ahmar
imremblin, biex minnhom jaqta’ 1-bicciet li kien jehtieg
ghat-tiswijiet li kien jaghmel, vireg tal-istann, xi erba’
bicciet ghodda li kien jehtieg ghax-xoghol tieghu bhal,
perezempju, kumpass b’zewg ponot tal-hadid, biex
jimmarka ¢-crieki, puntell, martell, tnalja, xi zewg limetti
u anki flixkun bl-ispirtu tal-melh biex bih inaddaf il-post
fejn ikun ser jistanja ghax, jekk ma jnaddafx sew, l-istann
ma jehilx u jerga’ jinqalaghlu.

Ta’ tifel kurjuz li kont, spiss kont nieqaf quddiemu
halli nara x’inhu jaghmel. Qatt ma qalli xejn u kien
jibga’ mehdi fuq xoghlu dagslikieku hadd ma kien ged
ihares lejh. Kien isewwi u jsodd it-toqob ta’ kull oggett
tal-metall 1i, mieghu, jehel l-istann, bhal, nghidu ahna,
borom, kziezel, stanjati, ktieli, friskaturi tal-enamel u
anki xi banju taz-zingu. Mhux l-ewwel darba 1i kienu
johdulu xi recipjent tal-metall imsaddad mill-qiegh u
Miceli kien jaqtghu pulit pulit, jirfinah u jaghmillu qiegh
¢did tal-landa. Xejn ma kien jehlisha minn taht idejn
Miceli I-landier. Gieli anki ta’ taht is-sodda spicca f’idejh
biex isoddlu xi togba halli ma jibqax jaghmel I-ilma.
Xoghol partikolari spiss rikjest minn Miceli 1-landier
dak iz-zmien kien li jittrasforma bott tal-halib fi speci
ta’ mug li tista’ tixrob minnu. Kien jaqtaghlu 1-ghatu
ta’ fuq b’tin-opener, iwittilu x-xfarijiet biex ma taqtax
xuftejk meta tixrob minnu u ma taqtax idejk meta tahslu,
iwahhallu magbad tal-landa forma ta’ widna mal-genb
imnejn tkun tista’ tagbdu u, min ma kellux tazzi u kikkri
bizzejjed ghal uliedu kollha, kien jisqthom it-te jew il-
kafe fil-bott li kien jimprovizzalu Miceli I-landier.

Kif ghidtilkom diga; kien zmien iehor; zmien li,
fih, konna naghmlu affarijiet li llum lanqgas biss
noholmuhom, ahseb u ara kemm naghmluhom. Imma,
fl-istess hin, kien zmien sabih ukoll ghax il-hajja kienet
iktar semplici u konna nikkuntentaw u napprezzaw id-
dagsxejn li kellna. Nghid ghalija, kien zmien li jien ma
nista’ ninsa gatt ghax kien iz-zmien tat-tfulija tieghi;
zmien meta Miceli I-landier kien jagla’ 1-hobza ta’
kuljum billi jsodd it-toqob bl-istann.
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The accident

The alarm clock rang at six o’clock as usual. Jane slowly
took her hand out from under the bed sheets and pressed
the snooze button. It was only after what she thought
were just five minutes that she looked at the clock again
and saw that it was already seven o’clock. She jumped
out of bed, quickly washed her face and teeth, put on
the suit that, luckily, she had laid out on the chair the
previous night and dashed out of the house. As this
was an important day, she had to be at the office by
eight. The company auditors were expected to start their
annual scrutiny and, as she was the Financial Manager’s
Secretary, she had to be there to greet them.

To add insult to injury, she knew that, besides her boss,
Mr. Walker, she was the only one to have the keys to
open the premises for the staff as well as a key to the
safe where the documentation required by the auditors
was kept. “This was going to be very embarrassing,”
she anxiously thought. This was her first year in this job
and she would have liked to make a good impression as,
most probably, this would have meant a salary increase.
“Just my rotten luck,” she grumbled.

She did not own a car and she knew only too well that
the public transport took about an hour to see her to the
office. Tony, an office colleague, usually passed her way
and he, very kindly, looks out for her to see whether she
is waiting at the bus stop. However, she also knew that,
today, she had missed him and that she was going to be
hopelessly late.

By now she was running down the street to catch a bus.
It was some five minutes before one came lumbering
up the road. Slowly, it grinded to a halt. To Jane, it
seemed as though the passengers were dragging their
feet on purpose; just to tease her. She found a seat near
a window while, taking its time, the heavy vehicle slowly
continued its journey. “Why did I have to get up late;
today of all days? If only I got up a bit earlier; I would
have had a lift with Tony.”

The bus continued its journey, much too slowly for Jane’s
liking. It was half past eight by the time she got to the
office. As she had forecasted, the staff were waiting at
the door of the office. She put on a brave face, walked
past them, turned the key in the lock, walked in and
switched off the alarm. Silently, the staff walked in past
her with a snigger on their faces. She hated such a start
to the day as, usually, it was she who normally checked
the late comers.

She went to her room to start the day’s work and was so
upset that she did not even notice that Tony was not at
his desk. She was thankful that Mr. Walker had not yet
arrived. “At least, I do not have to explain to him why
I was late,” she mumbled. She also wondered why the
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auditors had not made an appearance yet. She did not
have long to wait to know why as the telephone rang and,
when she picked it up, the auditors’ secretary informed
her that, due to unforeseen circumstances, the audit team
would be calling on the morrow. Such a pleasant piece
of good news this!

She went to the ladies’ cloakroom, put on some make-up
and, then, popped over to the kitchenette to make a cup
of coffee. She had barely sat down at her desk when
the phone rang again. “Hello,” said a voice at the other
end. “Is that Ms Jane Weaver? This is Monica from
the reception desk at St Anne’s Hospital. I am ringing
on behalf of a Mr Sutton - Tony? — who asked me to
call you to let you know that he had a traffic accident
this morning. Luckily, Mr Sutton got away with some
stitches and a bad headache. However, the passenger
who was with him in his car - Mr. Walker - suffered
multiple bruises together with a fractured arm. The
doctor gave instructions that, for now, they should both
remain in hospital for further observation.”

Jane was shocked and dumbfounded. She thanked
Monica and, slowly, put down the receiver. She had to
stop to catch her breath as she immediately realised that
it could have been herself sitting in that passenger seat.
All the way on the bus, she had complained, over and
over again, that she was a very unlucky person as, her
waking up late, was going to have repercussions on her
career. Now she thought otherwise.

Later on, she learnt that, as Mr. Walker’s car had failed to
start, he had phoned Tony to give him a lift. The accident
occurred shortly before they arrived at the office. Tony
had, somehow, lost control of the car when the brakes
failed to function. He had tried to avoid a collision with
a car coming out from a side street but, unfortunately, the
passenger side got the brunt of the collision. While she
was very sorry for both Tony and Mr. Walker, she was
well aware that, that extra hour in bed, had, probably,
saved her from a very bad accident.
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TISLIBA
Nru.109

Minn Albert Howard Madiona

Mimdudin:
1. Kmandant Tork li nqatel fil-Ponta’ ta’ Tigne (6)
5. Enormi; Kolossali; Estensiv (6)

10. Cinetta; Tarbux (3)

12. Kunjom ahmar Taljan (5)

14. Injam imfittex ghall-ebbusija tieghu (5)

15. Gifen; Frejgata tal-qedem (4)

16. Amateur Athletic (1.1)

17. Isem ta’ mara jew delea? (5)

19. Kontravenzjonijiet; Delinkwenzi (5)

22. Twissija ta’ periklu; Tixwix (8)

24. Qasrija jew borma Ingliza (3)

25. Meta jkollok xewqa ghall-ikel (6)

28. Isem ta’ subborg qrib Marsamxett (5)

31. Hlieqa; Grajja mhix vera (5)

33. Din tithanzer (7)

35. Hadt dak li mhux tieghi (5)

37. L-inizjali tal-pittur Anton Inglott (1.1.)

Dritt logiku, jedd bla tghawig (5)

Kunjom l-iskultur tal-istatwa ta’ San Pawl tal-Belt (4)
Tnax (7)

Fejn hemm ir-Rotunda (5)

Xkubetta tal-kaccatur (6)

Denb il-far; Isem rahal Ghawdxi (6)

Ta’ qalb hazina; Kiefer; Inuman (6)

. Epoka; Stadju; Perjodu ta’ Zmien (3)
. Ghaddew minn operazzjonijiet (7)

. Oht missieri (4)

. Ovazzjoni; Capcip (7)

. Grokk zghir Ingliz (3)

. Amoruz; Ezotiku; Kollu holm (9)

. Fastidjati; Ittedjati (6)

. Lahlah; Iffriska; Xarrab (6)

. Stat Amerikan l-aktar kiesah (6)

. Diminuttiv ta’ bahar ghadira (6)

38. Totalita’ tal-haga — kollha kif inhi (6) 32. Nofs Arazza! (3)
39. Vici — Parroku — Kappillan (5) 34. Tjur tal-Priza (5)
36. Stenbah (3)

Premju: It-tislibiet tajbin li nir¢ievu bil-posta, sal-ewwel xahar minn meta johrog il-fuljett, jittelighu bil-polza biex jinghata
premju ta’ D10.
Il-Premju ghat-tisliba numru 108 ntrebhet mis-Sinjura A. Mifsud, G’Mangia. Prosit!

Soluzzjoni tat-tisliba tal-harga numru 108
MIMDUDIN: 1 krafes, 5 assisi, 10 lil,12 volum,14 uriku,15 torn,16 av,17 iprem,19 nobis, 22 notarili, 24 usa, 25 bsartu, 28
grass, 31 etern, 33 muletti, 35 tazez, 37 sa, 38 lagqat, 39 vroma.

WEQFIN: 2 ruzar, 3 felu, 4 sulivan, 6 salmi, 7 idjoma, 8 surtun, 9 avukat, 11 ira, 13 marella, 18 gsar, 20 buskett, 21 isa, 23
regolatur, 26 uzanza, 27 sammar, 29 sliema, 30 pendil, 32 nlz, 34 tmiem, 36 est.
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San Valentinu u Hal Balzan
Kitba ta’ Martin Morana

Kulhadd sema’ b’San Valentinu, il-qaddis patrun tal-mahbubin. Ta’ kull sena, f’jum
I-14 ta’ Frar, tara bosta nies jigru 'l hawn u ’l hemm, bil-bukketti tal-fjuri f’idejhom,
bziezaq forma ta’ qalb u, fil-hwienet, hafna nies jixtru I-kartolini biex iwahhluhom
ma’ xi rigal. Imma ftit li xejn huma dawk li jahsbu dagsxejn dwar min kien tassew
San Valentinu. Apparti I-ftit fatti li nafu dwaru, hemm ukoll bosta leggendi u anki
tghawwig ta’ fatti dwar dan il-persunagg storiku.

Skont sorsi ta’ bosta awtoritajiet ekklesjastici, ghandna nifhmu li kien hemm aktar minn San
Valentinu wiehed. Dak li ghalih hu ddedikat Jum il-Mahbubin kien tabib u sacerdot minn Ruma
li ngatel mill-Imperatur Ruman Klawdju Gotikus fl-14 ta’ Frar tas-sena 270. Pero, hemm mal-
hmistax-il gaddis iehor b’dan l-istess isem, fosthom wahda li kien jisimha Valentina. Huwa
possibbli wkoll li San Valentinu ta’ Ruma hu l-istess San Valentinu, isqof ta’ Terni, belt li tinsab
sittin mil ’il boghod minn Ruma. F’din il-belt, inbniet bazilika ddedikata ghal San Valentinu.
Hawn min jghid li San Valentinu ndifen hemm imma ohrajn jghidu li kien midfun f’wahda mill-
katakombi ta’ Ruma. Fl-istess hin, I-Irlandizi jiftahru li San Valentinu ndifen I-Irlanda.

Kienu minn kienu dawn il-Valentini kollha, il-festa kienet giet stabbilita li ssir fl-14 ta’ Frar
mill-Papa Gelasju fis-sena 496. Ta’ min wiehed jghid ukoll li, fl-1969, il-Knisja Kattolika nehhiet
lil dan il-qaddis mill-kalendarju litugiku minhabba li hemm bosta incertezzi dwaru. Minkejja dan, San Valentinu xorta
wahda baga’ rikonoxxut bhala qaddis.

Hemm ghadd ta’ leggendi li jitkellmu dwar ir-
raguni ghala San Valentinu ntaghzel bhala I-qaddis patrun
tan-namrati. Hemm leggenda helwa li tghid li, meta kien
il-habs jistenna s-sentenza tal-mewt, San Valentinu fejjaq
it-tifla ta’ kalzrier u anki kitbilha ittra. Fl-ittra, dan il-qaddis
iffirma, Valentinu tieghek. Storja ohra tghid li, bil-mohbi,
San Valentinu kien izewweg ‘il koppji zghazagh li, skont
il-ligi tal-Imperatur Claudius, ma setghux jizzewgu ta’ eta zghira.

Id-drawwa li I-mahbubin jiccelebraw San Valentinu ilha gejja minn zmien 1I-Medjuwevu; kemm fl-Ingilterra
kif ukoll fi Franza. Jum 1-14 ta’ Frar intaghzel minhabba li dan kien zmien qrib ir-rebbiegha meta l-ghasafar jibdew
jinnamraw. Din l-osservazzjoni jaghmilha anki I-poeta maghruf Ingliz, Geoffrey Chaucer li, f’poezija tal-1375, kiteb:
“For this was on St. Valentine’s Day, when every bird cometh there to choose his mate.” Kien fis-seklu dsatax li
bdiet 1-uzanza li, f’dan il-jum, jintbaghtu noti ta’ mhabba bejn il-mahbubin. Ghall-habta tal-1840, I-Amerikana Esther
Howland, bdiet tbigh kwantita ta’ kartolini maghmulin apposta ghal dan il-jum. Kienu speci ta’ tpingijiet imzejnin
bil-bizzilla u b’xi ¢off maghmul mill-kurdicella. [llum, huwa mahsub li, mad-dinja kollha, jinbieghu madwar mija u
hamsa u erbghin miljun kartolina ta’ San Valentinu kull sena.

Malta wkoll ghandha s-San Valentinu taghha ghax, f"Hal Balzan, hemm meqjum il-korp sant ta’ dan il-qaddis.
Dan kien ingieb f’Malta fl-1784 mill-Kanonku Kapitulari, Mons. Lorenzo Grech Delicata, li kien minn Hal Balzan.
F1-1820, dan il-kanonku ddecieda li jirregala I-korp sant ta’ San Valentinu lill-knisja parrokkjali tar-rahal tieghu u,
illum, insibuh fuq I-altar ta’ San Mikiel.

Meta dan il-korp sant kien espost ghal qima fil-knisja parrokkjali, bil-mod il-mod, id-devozzjoni lejn dan il-
gaddis kibret. B’hekk, insibu li, ghal-ewwel darba, fI-1825, tifel kien issemma Valent, ghal dan il-qaddis. Imbaghad,
f1-1828, tarbija ohra nghatat I-isem ta’ Valentinu. Aktar m’ghadda z-zmien, id-devozzjoni lejn dan il-qaddis kompliet
tikber specjalment fl-1837 meta 1-Papa ghadda digriet li kien jghid li, f’nhar San Valentinu, tintrebah indulgenza
plenarja. FI-1861, f’din il-parrocca bdew jitqassmu labtijiet bl-immagini ta’ San Valentinu u, fl-1876, kien hemm sitt
itrabi li nghataw dan l-isem.

Biz-zmien, id-devozzjoni lejn dan il-qaddis kibret sew u, bhalma beda jigri f’bosta rhula ohrajn fl-istess seklu,
kien hemm min wera I-herqa li, flimkien mal-festa li ssir fl-istess parrocca lill-Madonna tal-Lunzjata, tibda ssir ukoll
festa f’gih dan il-qaddis. Sal-1857, minn semplici ghasar, quddiesa kantata u panigierku li saru fl-1835, I-affarijiet kibru
sew; aktar u aktar meta beda jsir il-gbir ta’ fondi ghal dan il-ghan.

Il-festa bdiet tkun iccelebrata fl-ewwel jiem ta’ Gunju meta kien ikun hemm anki xi
banda zghira ddoqq. Infatti, fl-1874 kien mistieden is-Surmast maghruf, Paolo Nani, biex
jidderigi I-banda. Beda wkoll isir xi loghob tan-nar. Biss, bhalma kienet I-uzanza dak iz-zmien
u sas-snin sebghin tas-seklu ghoxrin, dawn il-festi sekondarji dejjem kienu sottomessi ghal
livell iktar dghajjef biex ma jilhqux il-kobor tal-festi ewlenin tar-rahal jew tal-belt. [llum, din
il-festa hija t-tieni festa ccelebrata f’dan ir-rahal u San Valentinu ghadu meqjus bhala wiehed
miz-zewg qaddisin patruni ta’ Hal Balzan.

Fl-ahhar nett, huwa interessanti li, apparti li hu meqjus bhala I-qaddis patrun tal-
mahbubin, San Valentinu jzomm ukoll it-titlu ta’ protettur ta’ dawk li jrabbu n-nahal. Tghid
dan ghax, fiz-zewg kazijiet, hemm cans li taqgla’ xi tingiza; tal-ewwel b’'mod emozzjonali
u tat-tieni b’mod fiziku? Imma, apparti ¢-cajt, barra minn hekk, San Valentinu huwa wkoll
il-qaddis protettur ta’ dawk li jbatu mill-epilessija.
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Pitturi famuzi

Kitba ta’ Vincent Piccinino

Camille Pissarro 1830 — 1903

Camille Pissarro, pittur Impressjonist u Neo-Impressjonist, Daniz-Franciz, twieled
f1-10 ta’ Lulju 1830. L-importanza tieghu tistrieh fuq il-kontribut kbir li ta, kemm lill-
Impressjonizmu kif ukoll lill-Post-Impressjonizmu.

Ghall-bidu, il-pitturi tieghu kienu jikkonformaw mal-istandards ta’ dak iz-zmien u,
b’hekk, setghu jkunu esebiti fil-Paris Salon. Dan kien il-korp ufficjali li t-tradizzjonijiet
akkademici tieghu kienu jiddettaw x’kien accettabbli u x ma kienx. Il-Paris Salon kien
importanti ghax, tista’ tghid, kien l-uniku post fejn artisti zghazagh setghu jesebixxu
x-xoghlijiet taghhom.

Dak iz-zmien, il-kritici tal-arti kienu japprezzaw biss suggetti sagri, storici jew
mitologici, f’suriet u f’qaghdiet klassici, nobbli, trijunfali u idealisti.

F1-1859, Pissarro ghamel hbieb ma’ ghadd

g ta’ artisti aspiranti, fosthom, Claude Monet u Paul
Say o, U Cézanne. Lip kien jghagqadhom flimkien kien in-
nuqqas ta’ gbil taghhom mar-restrizzjonijiet imposti
fughom mill-Paris Salon. Pissarro u shabu riedu
jpingu l-bniedem komuni f’qaghdiet naturali ta’ kuljum minghajr hafna pozi
u sinifiteti.

F1-1863, kwazi l-pitturi kollha ta’ dan il-grupp kienu rifjutati ghall-wiri |
mill-Paris Salon u, minflok, I-Imperatur Napuljun III ordna li dawn jitpoggew §
f’sala tal-wiri separata, imsejha Salon des Refusés. Meta faqqghet il-gwerra §
Franco-Prussjana, f1-1870, Pissarro htieglu jitlaq minn Franza. Mar Norwood,
dak iz-zmien, villagg zghir fit-tarf ta’ Londra, fejn ghamel kuntatt ma’ Claude T
Monet, li wkoll kien Londra. It-tnejn kienu jagblu li x-xoghlijiet ta’ Joseph wo young peasant women,
Turner u ta’ John Constable jikkonfermaw it-twemmin taghhom li, meta jpingu 1891, Met. Mus, NY
barra fil-berah, jottjenu dehra reali ta’ dawl u atmosfera; effett li ma ggibu b’xejn jekk tpingi fl-istudio biss.

Meta Pissarro rega’ lura Franza wara l-gwerra, sab li, mill-1500 pittura 1i
kien pitter matul ghoxrin sena u li kien halla warajh, kien fadal biss erbghin.
L-ohrajn ingerdu mis-suldati li, hafna drabi, uzawhom bhala tapit biex ma
jhammgux iz-zraben bit-tajn meta jkunu fl-apert. Pissarro rega’ stabbilixxa
l-hbiberija tieghu ma’ Cézanne, Monet, Manet, Renoir u Degas. Maghhom,
stqarr 1-opinjoni tieghu li ghandu jkun hemm alternattiva ghall-Paris Salon
fejn huma jkunu jistghu jesebixxu l-istili unici taghhom minghajr indhil u
impozizzjonijiet.

F1-1873, Pissarro waqqaf socjeta ta’ hmistax-il artist li kienu telghin.
Infatti, lil Pissarro jsejhulu d-dekan tal-pitturi Impressjonisti, mhux biss ghax
kien l-ixjeh wiehed fosthom imma wkoll minhabba l-personalita generuza
Rue St-Honoré, 1897, tieghu. Pierre-August Renoir jirreferi ghax-xoghol artistiku ta’ Pissarro bhala

rivoluzzjonarju. Paul Cézanne qal: “Kien it-tieni missieri; bniedem ta’ parir
Madrid Museum tajjeb; bhall-Mulej!” Infatti, Pissarro kien qisu missier mhux biss ghall-
Impressjonisti imma anki ghall-erba’ Post-Impressjonisti ewlenin ]lglﬁerl Cézanne, Seurat, Gauguin u van Gogh.

F1-1874, il-grupp li organizza Pissarro zamm l-ewwel wirja
Impressjonista tleghu M’ghandniex xi nghidu, il-kritici kienu xxukkjati.
Qalu 1i s-suggetti tal-kwadri ta’ dawn il-pitturi godda huma vulgari,
ordinarji u mundani. Qalu li I-mod kif ipingu jtik
l-impressjonti li I-pittura taghhom gisha mhix lesta.
. | Insomma, lanqas l-uzu tal-ilwien naturali u vivaci
— =884 m’ghogobhom.

X1 whud gieli jqisu lil Pissarro bhala 1-hallieq
tal-Impressjonizmu. Pero, Pissarro aktar kien
dak 1li ghaqqadhom flimkien u li tahom pariri
ghaqlin ghax il-veru forzagwida tal-Moviment
Impressjonista kien Claude Monet.

Camille Pissarro halla din id-dinja gewwa Parigi Hay harvest 1901, Nat. Gallery,
fit-13 ta’ Novembru tal-1903, fl-eta ta’ tlieta u
sebghin sena. Matul hajtu, ftit biegh kwadri imma,
] fis-seklu wiehed u ghoxrin, il-kwadri tieghu qed
d igibu l-miljuni. Fi Frar tal-2014, il-pittura tieghu, Le Boulevard de Montmartre,
Le Boulevard de Matinée de Printemps, tal-1897, inbieghet f’irkant ghal kwazi ghoxrin miljun lira

Printemps, 1897 Sterlina.

Tate Gallery, Londra

Canada
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